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- روش مورد اس تااده در این تحقیق، توی یای مش نتت و آس یآ ها جلوگیری کنی  اس ت تا بتوانی  با کس آ آگاهی حتی اکمنان از بروز  

حلیلی و ش یوه جم  آوری اطتعات کتاببانه ای اس ت  بر اس اس نتایج تحقیق مش ب  ش د اس تااده از فناوری و ارتباطات به ی ورت گس ترده ت

روابخ نانوادگی وارد کند؛ از جمله کاهش نانواده و  در عص ر کنونی، در کنار تمام مزایایی که دارد می تواند اثرات س وو و مبربی بر بنیان  

در درون اعضای نانواده، تحت تاثیر قرار دادن هویت و ارزش های سنتی کاهش ستمت روان  وارتباطات و تعامتت رودرو، اعتیاد اینترنتی  

 و افزایش نشونت نانوادگی  زناشوییدر نانواده، ایجاد بحران هویت، افزایش سن ازدواج و طتق، نیانت 

 

 

 واژگان کلیدی:  

 فناوری،  جهانی شدن، روابخ نانوادگی

 
 

 

 
 
 

 



 

 

 
2 

 
  

 مقدمه :   -1
نانواده گروهی از افراد هس  تند که از طریق نون، زناش  ویی و یا فرزندپ یری با یندیگر در یر دوره زمانی نامعین زندگی می کنند ویا از 

انی و همناران، مرقهیا اجتماعی هس  تند وپور  ها را اعض  ای یر گروه دانس  ت که دارای وحدت حقوقی ولحاظ قواعد مدنی می توان آن 

نانواده، پایه بنیادین جامعه و کانون ای لی حا  س نت ها و ارزش های اجتماعی اس ت که در آن جامعه پ یری ری می دهد و افراد   (1395

ارزش ه ای اجتم اعی توج ه ب ه مجموع ه ای از ب ای ده ا و نب ای ده ا را فرا می گیرن د آنن ه در ن انواده نقش مهمی را ایا ا می کن د،  آن  در درون  

فناوری از نظر لغوی ترجمه  ( 1388تحت تاثیر قرار گرفته اس ت وکااش ی،   آن  با ورود فناوری در نانواده ها ارزش های اجتماعیکه  اس ت

تننولوژی است و تننولوژی به معنای داشتن دانش و چگونگی انجام یر کار است  از جمله نشانه های فناوری در عصر کنونی ظهور    ،واژه 

 ( 1398اینترنت است وسرمالر، 

در دنیای فناوری امروز، ابزارهایی وجود دارد که افراد را از حالت جمعی نارج کرده و به ی   ورت انارادی مش   غو  کرده اس   ت  امروزه 

ارتباطات چهره به چهره به ش ن  س نتی، جای نود را به ارتباطات مجازی داده اس ت  بس تر ای لی ارتباطات قدی ، ارتباطات چهره به چهره 

 ( 1394ت زیادی در ایجاد همبستگی، وحدت اجتماعی و دگرگونی اجتماعی تا دوران معایر را داشته است وعطایی، بوده است که اهمی

ض   رورت این بح ث توج ه ب ه نه ادن انواده اس   ت ک ه مه  ترین ک ارکرد آن، انتق ا  ارزش ه ا و اجتم اعی کردن فرزن دان می ب اش   د وعط ایی، 

در عص ر کنونی ارزش های نانواده دچار تغییرات اس اس ی ش ده و دگرگونی و تغییر و تحو  در ارزش های نانواده، در برنی موارد (  1394

(  س تمت و نوش ببتی جامعه منوب به س تمت و پویایی نانواده اس ت که این بس تگی به  1396به مرز بحران رس یده اس ت وتقوی و همناران،  

رزندان دارد  با ش نانت آس یآ ها و پیامدهای منای فض ای مجازی و فناوری که متوجه نانواده می ش ود، می توان  روابخ بین زن و ش وهر و ف

(  ل ا در این تحقیق مهمترین پرس  ش  ی که به آن پاس    داده می ش  ود این اس  ت که 1399از جنبه مثبت آن اس  تااده کرد وطیبی و همناران،  

 روابخ نانوادگی در عصر حاضر کدام اند؟اثرات منای و مبر  فناوری های نوین بر 

تاملینس ون بر این عقیده اس ت هویت، نتیجه جهانی ش دن اس ت تا ایننه قربانی آن باش د و اعتقاد دارد جهانی ش دن وییگی های مدرنیته را در 

فرهنگ ها افزایش می دهد البته دیدگاه تاملینس ون به موض وخ نوش بینانه اس ت افرادی همنون پاس ترو کاس تلز در مورد تس لخ جهان  ر  بر 

فناوری ی حبت به عم  آورده اند آن ها اعتقاد دارند اینترنت باعث افزایش فس اد و کارهای  یرانتقی می ش ود و هدف  ر    رس انه ها و

باکن  آمرینا ینس ان س ازی فرهنگی و گس ترش اقتص اد لیبرالی در جهان اس ت تا تمام فرهنگ های نقاب جهان تحت تاثیر فرهنگ  ر  

گ اه گرنبر رس   ان ه و فن اوری در ای دوولوژی و نگرش ه ای فرد اثر می گ  ارد و ب ه آن ه ا نگرش واح دی در ی ا از ن  ( 1402قرار گیردو رهجو، 

تواند هویت های افراد را بسازد یا هویت   اینترنت بر جامعه مسلخ می شود و می یا به اعتقاد مارک پاسترو    با  واقعیت های جامعه می ببشد

  (32و31وهمان، های جدیدی را برای آن ها به ارمغان بیاورد

اش  اره نمود که در تحقیق نود به این نتیجه رس  یده اندو عتوه بر ( 1395ودر پیوهش های دانلی، می توان به پیوهش ش  مس  ی و همناران  

در تحقیق    ایننه فض ای اینترنتی، آثار مثبتی دارد، در عین حا  می تواند منجر به تض عیخ نانواده، افزایش نش ونت، قت ، جنایت و     ش ود 

، این نتیجه به دس ت آمده اس تو رش د تننولوژی های نوین منجر به افزایش میزان طتق، ش ناف نس لی، (1397و  عباس ی ش وازی و همناران

مش   ب  ش   د افزایش (  1396ودر پیوهش تقوی و همناران   داردش   ود و پدیده همبانگی را در پی می ها   تعارض نقش ها، تغییر ارزش

در پیوهش طیبی   های نانواده داشته باشد   هش ارتباطات عاطای شود و تاثیر زیادی بر افنار و ارزشاستااده از اینترنت می تواند منجر به کا

به آس یآ های نانواده امروزی پردانته ش ده اس ت از جملهو کمبودهای عاطای، عدم مدیریت و نظارت ی حیل والدین    (1399و و همناران

دین و ل  بر فرزن دان، کمرن گ ش   دن روابخ بین اعض   ای ن انواده، ازبین رفتن هم دلی در ن انواده، طتق ک ه منجر ب ه آس   ی آ اجتم اعی ب ه وا



 

 

 
3 

 
  

می  بیان  راروابخ نانوادگی  درفناوری   ترین پیامد های منایآن  اس ت که مهم پیش رو  نقطه قوت تحقیق    نش ونت و   فرزندان می ش ود،  

  کند

 

 روش شناسی :   -2
و   یایروش توی      قیتحق  نیروش ما در ا  .کندیاس   ت که وی   و  به هدف را ممنن و آس   ان تر م ییهامنظور از روش پیوهش، اراوه راه 

و مناب  دس  ت او  و   نترنتیش  ده اس  ت با رجوخ به ا یابتدا س  ع .اس  ت  یاکتاببانه  وه یاطتعات ش     یجم  آور  وه یبوده اس  ت و ش     یلیتحل

 آنها پردانته شده است  یبند شود؛ سپس به دسته یجم  آور یمقاکت، مطالآ ایل

 

 بحث درباره یافته ها  -3
 عبارتندازوفناوری و جهانی شدن بر نانواده منای باتوجه به مطالعات و تحقیقات انجام شده، آثار و نتایج 

 کاهش ارتباطات و تعامتت  رو در روو -1

ارتباطات اجتماعی در ش نا   بیش ترین اَ   اینترنت و فناوری های نوین جهانی معبری جدید بر دگرگونی زندگی و ارتباطات انس ان ها بوده اند

قس  مت بزرگی از تاری  انس  ان ها، تعامتت و ارتباطات رو در رو بوده اس  ت و انس  ان ها با گردهمایی و ش  رکت داش  تن در انواخ عم  های 

های اجتماعی در یر محدوده مش  ب  فیزینی با یندیگر در ارتباب بوده اند  اما با گ ش  ت زمان و ایجاد تغییر و تحوکت و ظهور رس  انه  

کامت متااوت با قب  بوده اس  ت  تعامتت اجتماعی از که  ارتباطی و فناوری جدید ش  ن  های ارتباطی و تعامتتی دچار تغییر و تحو  ش  د

  منان فیزینی جدا ش ده اند و افراد در یر محیخ زمانی و منانی مش ترک با ه  س هی  نیس تند و می توانند ارتباطات گس ترده ای داش ته باش ند

به اعتقاد کاس تلز فناوری های اطتعات، جامعه ای ش بنه ای را به وجود آورده اس ت، که افراد در درون قالآ های تازه،  ( 1387ن،  وتامپس و

ه  هویتی جدید یافته اند واین موض  وخ بر قوانین تعامتتی بین انس  ان و نگرش های آن ها نس  بت به نود و دیگران اثر گ اش  ته و تغییراتی را ب 

 ( 1377ن، وجود آورده است واولسو

 و ستمت روان کاهشو  اعتیاد اینترنتی -2

ینی از موض وعاتی که   فردی که قادر باش د با محیخ نود و اطرافیان و به طور کلی جامعه س ازگار ش ود دارای بهداش ت روانی بهنجار اس ت 

بر س   تمت روان اثر می گ ارد تننولوژی و ارتباطات روزافزون اس   ت  اینترنت به نودی نود زیانی ندارد اما اس   تااده بیش از حد و  یر 

اثر می گ ارد و   ای ولی آن نطر اعتیاد را در پی دارد  اعتیاد به اینترنت، انس ان را به فردی آزاد و رها تبدی  می کند و بر روابخ اجتماعی او

به  در فرد   فرد با تنبلی و ک  کاری مواجه می ش ود  اس تااده بیش از حد از اینترنت می تواند احس اس اتی همنونو ناکامی، تنهایی و اض طرا 

عدم عتقه به ش غ  و کارهای مناس آ ، نداش تن اعتماد به ناس کافی در جامعه  عتوه بر این موارد ؛(1390ومیرزاییان و همناران،  وجود آورد

افراد در این فض ا ممنن اس ت ش نس ت   همننین  که این مس او  از س تمت روانی فرد به ش دت می کاهدکند  می  را در فرد ایجاد   تن پروریو  

ریس ر پ یری های مالی مواجه ش وند  همه ی این موارد ممنن اس ت فرد را به س مت اینترنت  و  های عاطای را تجربه کنند یا با مش نتت  

س وق دهد  فرد برای ایننه از این احس اس ات ناامید کننده فرار کند س عی می کند از فض ای مربوطه و فناوری های نوین جهانی بیش تر اس تااده 

این موض  وخ منجر به اعتیاد روز افزون او می ش  ود و در ادامه ممنن اس  ت مش  نتت عمیق تری را برای فرد ایجاد کند وش  مس  ی و  و  کند

  ( 1395 همناران،

 تحت تاثیر قرار دادن هویت و ارزش های سنتی در نانواده و -3
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تحت تاثیر قرار گرفتن افنار و رفتار آدمیان می تواند ارزش های پیش  ین و ، بازاندیش  ی در امور س  نتی  ،تانر های جدیدی،  گش  ترش فناور

فناوری و ش بنه های ماهواره ای می تواند ارزش های متااوتی را به فرد القا    س نتی را س س ت کند و دیدگاه و س لیقه های مردم را تغییر دهد

به تدریج ممنن اس ت فرهنگ پوش یدگی    ی و همننینپرس تش زیبای،  فرهنگ برهنگی، مص رف گرایی، تجم  گرایی   ومث   یکند ارزش های

  وهمان( و باوقار بودن به فراموشی سپرده شود

 ایجاد بحران هویت و انتت  در شن  گیری شبصیتو -4

 فناوری، اما امروزه باید این ننته را مد نظر قرار داد که   داردریش ه در تاری  کهنش   ی اس ت که  کش ور ما ایران دارای آدا  و رس وم محنم

ت  در ش ن  تند و از س مت دیگر موجآ انتحت تاثیر قرار می هرا  کش ور ها   چهارچو  فرهنگی و اجتماعی های نوین به اش نا  مبتلخ

کدام در ش ن  گیری ش بص یت نقش به  انتت  در س ه عنص ر ش ب ، فرهنگ و جامعه که هر   گیری هویت های س نتی در افراد می ش وند 

 ( 1396سزایی را ایاا می کند، منجر به بحران هویت می شود وبراتی و همناران،

 ازدواج و طتقو  سن افزایش -5

و  در س الهای انیر، تعداد کاربران اینترنتی به طور چش مگیری رو به رش د بوده اس ت و فض ای مجازی افراد زیادی را درگیر نود کرده اس ت  

تغییرات بزرگی در نظام نانواده  ز،در جهان امرو  تحت تاثیر قرار گرفتن کیایت زندگی و رض ایت از زندگی بوده اس تباعث    این موض وخ

و س  ن ازدواج به وجود آمده اس  ت  افزایش نری طتق در طی س  ا  های انیر تاثیر زیادی بر الگوی های نانواده گ اش  ته اس  ت  در هر 

د تداوم پیدا کند و ارتباطی عنص  ر مه  و اس  اس  ی آن اعتماد متقاب  بین افراد اس  ت و اگر اعتماد نباش  د ارتباب هید معنایی ندارد و نمی توان

نخ قرمز و محدودیتی ندارد، می تواند منجر به نیانت و یا نبود وفاداری ش ود گزارش ها نش ان داده اس ت که   بودن در فض ایی که هید گونه

  (1399وپینانیان و همناران،  روابخ زیاد و بی حد و مرز به اعتماد افراد آسیآ وارد می کند و منجر به انتتفات و طتق می شود

 نیانت زناشوییو  -6

جنس ی به  _از جمله مس اولی که بنیان و اس اس نانواده را دچار مش ن  می کند موض وخ  نیانت  زناش ویی اس ت  نیانت به معنای ارتباب عاطای

ی ورت مجازی یا حقیقی با ش ب  دوم و یا  یر از همس ر اس ت که منجر به ایجاد مش نتت روحی و عاطای برای همس ر نیانت دیده می 

س تی آن ها را تحت الش عاخ نود قرار داده و ندش ه دار می کند در این موض وخ نمی توان از تاثیر فناوری و ارتباطات  ش ود و تعهد و وفا و دو

 اف  ش د چرا که فض ای اینترنتی جدید تمام نظ  هنجاری گ ش ته را به چالش کش یده اس ت و رش د فناوری می تواند ارتباطات مبای تر و 

ات ها و دیدار ها به فض ای مجازی و اینترنتی منتق  ش ده اس ت که محیطی امن و آس انی را برای نیانت  آس ان تری را ایجاد کند و اکثر متق

 ( 1402در افراد به وجود آورده است وشنیبا و همناران، 

 نشونت نانگیو -7

نش ونت یر معض   اجتماعی روبه رش د اس ت  بس یاری از افراد رفتار نش ونت آمیز را نس بت به اعض ای نانواده نود مرتنآ می ش وند   

نش ونت بر روی اعض ای ض عیخ نانواده می تواند بر روابخ نانوادگی و اجتماعی اثرات س وو و بدی داش ته باش د و حتی رفتار های نابهنجار  

ند  نانواده بنیان ای لی جامعه اس ت و نقطه ای لی حا  س نت و آدا  رس وم و کانون ی میمانه ترین روابخ در بین  اجتماعی را نیز ایجاد ک 

افراد به حس ا  می آید نانواده محلی  برای پرورش اندیش ه و رش د رون انس انی اس ت  گس ترش روزافزون  نش ونت در فض ای مجازی و 

و حقوق ش  ته باش  د  دا منایروانی و جنس  ی تاثیر    ،واقعی می تواند در ابعاد جس  مانی تنام  فناوری های نوین در کنار نش  ونت در زندگی

انس انی را ندش ه دارکند  پیش گیری و جلوگیری از این تهدید ها و نطرات امری ض روری و مه  محس و  می ش ود وش نربیگی و همناران، 

1400 ) 

 



 

 

 
5 

 
  

 
 بیش از حد از فناوری های نوین : پیامدهای منفی استفاده نادرست و 1شکل

 

 نتیجه گیری  -4
مش ب  ش د که اس تااده نای حیل و  یرای ولی از فناوری و به طور کلی فرآیند جهانی ش دن می تواند بر روابخ نانوادگی اثرات منای ایجاد 

، از بین رفتن ارزش های س   نتی در نانواده، ایجاد بحران کاهش س   تمت روان  و  اعتیاد اینترنتی کند از جمله کاهش ارتباطات حض   وری،

 و ایجاد نشونت نانگی می تواند از اثرات منای فناوری بر روابخ نانوادگی باشد  هویت، افزایش سن ازدواج و طتق، نیانت زناشویی

 

 پیشنهادات 
 قطعا اس تااده نادرس ت از فض ای مجازی و ابزار های فناوری نوین می تواند آس یآ های جبران ناپ یری را بر نانواده ها وارد کند باید ش یوه 

 ، آموزش عالی و را به نانواده ها و افراد جامعه آموزش داد، نقش آموزش و پرورش  وس واد رس انه ای( اس تااده درس ت و ای ولی از این فض ا

 یدا و سیما در این امر بسیار مه ، ضروری و حیاتی است 

 

 منابع 
 مهاجر، تهران، نشر سروش  هارتباب و آموزش، ترجمه محبوب ان،یب ییورت ها(، رسانه ها و نماد ها، 1377ودیوی،دناولسو -

  نی ب شیهما  نیش  هر تهران، اول4منطقه  ینانواده ها  یدر روابخ اعض  ا یاجتماع  ی(، نقش ش  بنه ها1396ودیمج ،ی،آرزو؛کااش   یبرات -

  یو علوم انسان تیریمد یپیوهش ها یمل شیهما نیو سوم یالملل

  یعلوم انسان یچارسو یکنارانس مل نیدوم ،یروابخ نانوادگدر  نی(، تعارض قوان1395ویعل به،یزهرا؛  ر ،یپور قهرمان -

به    ینترنتیا  یها  انتیو ن  نیآنت  یرس  ان ها  امیاس  تااده از پ  زانیم  نترنت،یبه ا  ادیاعت ی(، بررس   1396و  یهاد  ،یفرهاد  ه؛یراض     ان،ینانیپ -

س   ا  هات ،    ،رفتاریو   یعلوم ش   نانت  یدر آس   تانه طتق و مطلقه، ش   هر ای   اهان، پیوهش ها  یطتق در زوج ها  دنیآ  شیعنوان پ

  1شماره 

 تهران، نشر سروش  ،یرسانه، ترجمه مسعود اوحد یاجتماع هینظر ته،یرنی(، رسانه ها و مد1380تامپسون، جانو -

ش  هر   ینانوادهو مطالعه مورد  یو ارزش ها  ینداریمص  رف رس  انه، د  نیرابطه ب  ی(، بررس   1396ش  هنازو  ،یای  تن  ؛یمهد  دیس     ،یتقو -

  205-181(،2و5زنان و نانواده، یاجتماع_یانتظام یپیوهش هادو فصلنامه سمنان، 

دانش آموزان متوس طه دوم ش هر   ینید  ش انهیباز اند  تیموثر بر هو  یعوام  جامعه ش نانت ی(، بررس  1402ونیمحمد حس    ،یتریرهجوگ -

 کوهبنان 

 جلدچهار،شماره شش  یدر مدارس، مجله نببگان علوم و مهندس یآموزش ی(، فناور1398ومانیا دی، سسرمالر -

بحران هویت کاهش ارتباطات نیانت زناشویی
تحت تاثیر قرار دادن
ارزش های نانواده

نشونت نانگی
افزایش طتق و سن 

ازدواج
کاهش ستمت روان و 

اعتیاد اینترنتی
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فص لنامه   ن،یزوج  نینش ونت ب جادیدر ا یمجاز یاس تااده از فض ا  ریتاث  ی( بررس  1400وهیرق  ،یقراگوزلو،جت ؛بهار  ه؛یعال  ،یگیش نر ب -

  1ارتباطات و فرهنگ، فص  او ، شماره  هیرهپو

دانش آموزان،   ینترنتیا  انتین شیموثر بر افزا  یعوام  رس انه ا  ی(، بررس  1402و،جابریافتبار ،یرض اعل  ،یرض ا؛نوروز  با،محمدیش ن -

 هشت   پیاپیسا  سوم، شماره دوم،  ت،یو ترب  یدر تعل یو دانش پیوه یفناور یعلم هینشر

 ،ه نانواد  یزندگ  تیایاطتعات بر ک  یفناور  ری(،تاث1395ویمهد  ،محمدی،ابوالاض  ؛عباس  یلیبهنام؛اس ماع  دی،س  ی؛موس وی،علیش مس   -

  هیاستانبو ، ترک  ،یو مطالعات اجتماعرفتاری علوم  یالملل نیکنارانس ب

کنارانس بین المللی پیوهش های  ( بررس ی نانواده موفق و آس یآ های متوجه نانواده، هاتمین  1399طیبی، زهرا؛ ناظمیان،ی دیقه، و -

 مدیریت و علوم انسانی در ایران، تهران 

  نی نو  یها  یو زمان نانوادهو چگونه تننولوژ  ینانواده ش بنه ا  نترنت،ی(، ا1397ونیآتش گاه،پرو یعباس    ؛یمحمد تق  ،یش واز یعباس   -

  14سا  چهارم، شماره  ن،ینو ی، فص  نامه مطالعات رسانه هاندکن یرا متاثر م گیروابخ نانواد یارتباط

  نی افراد در نانواده ها ومورد مطالعهو ش هر ای اهان(، دوم  اتارتباطبر  یمجاز یفض ا  ریتاث  یجامعه ش نانت  ی(،تحل1394ویپر ،ییعطا -

  هیاستانبو ، ترک  ،یو مطالعات اجتماع رفتاریعلوم  یالملل نیکنارانس ب

  3سا  دوم، شماره  ،ینانواده، فصلنامه پیوهش اجتماع یبر ارزش ها نترنتیا ریتاث ی(، بررس1388ودیمج ،یکااش -

(، اعتیاد به اینترنت در بین دانش  جویان و تاثیر آن بر س  تمت روان، فص  لنامه فن 1390میرزاویان، بهرام؛ باعزت، فرش  ته؛ ناکپور،نعیمهو -

  1آوری اطتعات و ارتباطات در علوم تربیتی ، سا  دوم، شماره 

 

 

 


