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 چکیده

دبستانی است. این پژوهش با روش کمی، از نوع هدف اصلی پژوهش حاضر تعیین اثربخشی فنون تئاتر شورایی بر خلاقیت و خودمختاری کودکان پیش 

دبستانی شهر زاهدان در سال ی آماری پژوهش تمام کودکان پیشآزمون( صورت گرفت. جامعهآزمون و پسنامعادل )پیشآزمایشی و طرح گروه کنترل شبه

مرحله ای انتخاب ای چندگیری تصادفی خوشهپسر( بودند که به روش نمونه 04دختر و  04کودک ) 04ی آماری شامل بودند. نمونه 9911-9911تحصیلی 

ی  خلاقیت کودکان از نظر مربیان )با اعمال ی پرسشنامههای پژوهش به وسیلهفی در دو گروه آزمایش و کنترل قرار گرفتند. دادهشدند  و به صورت تصاد

سؤال و پرسشنامه محقق ساخته ی خودمختاری کودکان در مراکز  94(، حاوی 9911تغییرات جزئی در آن(، ساخته ساعتچی، کامکاری و عسکریان)

ها ( برای کلیه سازهCVRها توسط هشت متخصص ارزیابی و ضریب نسبت روایی محتوا )سؤال، انجام گرفت. روایی محتوایی پرسشنامه 40مل دبستانی، شاپیش

ی شنامهو برای پرس 19/4ی خلاقیت گیری شد. ضریب آلفای کرونباخ پایایی برای پرسشنامهاندازه 19/4( بالاتر از CVIو شاخص روایی محتوا ) 18/4بالاتر از 

های پژوهش در دو بخش توصیفی )کمینه، بیشینه، میانگین، معیار و انحراف استاندارد( محاسبه شد و بدینوسیله پایایی ابزار تأیید شد. داده 87/4خودمختاری 

ی آموزشی باشند که مداخلههش حاکی از آن میهای پژومورد ارزیابی قرار گرفت. یافته spssافزار و استنباطی )واریانس و تحلیل کوواریانس( با استفاده از نرم

های ( و خودمختاری )به خصوص در مقیاس180/1و بسط=091/00، ابتکار=708/94های سیالی=)فنون تئاتر شورایی( بر روی خلاقیت )به ویژه درمقیاس

(  به طور 899/09سالان=و استقلال عملی از هم 491/91، استقلال عملی از مربی=907/94سالان=، استقلال عاطفی از هم944/90استقلال عاطفی از مربی=

 دبستانی و مهدهای کودک قرار گیرد. گذاری آموزشی مورد استفاده مربیان پیشتواند به عنوان یک روش تأثیرگذار بوده است و میمعناداری تأثیر

 دبستانی: فنون تئاتر شورایی، خلاقیت، خودمختاری، کودکان پیشهای کلیدیواژه

 

 

 

 



The effect of theater of the oppressed techniques on creativity and autonomy 

skills of preschool children 

Abstract 

The main purpose of this study is to determine the effectiveness of the theater of the oppressed techniques on creativity 

and autonomy of preschool children. This research was conducted by quantitative method, quasi-experimental method 

and unbalanced control group design (pre-test and post-test). The statistical population of the study was all preschool 

children in Zahedan in the academic year 9102-91. The statistical sample consisted of 01 children (91 girls and 91 

boys) who were selected by multi-stage cluster random sampling method and were randomly divided into experimental 

and control groups. The research data were conducted by questionnaire of children's creativity from the point of view 

of educators (by making minor changes) made by Saatchi, Kamkari and Askarian (9101) containing 01 questions and 

researcher-made questionnaire of children's autonomy in preschool centers, including 40 questions. The content 

validity of the questionnaires was evaluated by eight experts and the content validity ratio (CVR) for all structures 

was higher than 18.0 and the content validity index (CVI) was higher than 1820. Cronbach's alpha coefficient of 

reliability was calculated to be 18.0 for the Creativity Questionnaire and 1800 for the Autonomy Questionnaire, thus 

confirming the reliability of the instrument. The research data were evaluated in two parts: descriptive (minimum, 

maximum, mean, criteria and standard deviation) and inferential (variance and analysis of covariance) using SPSS 

software. Findings indicate that educational intervention (the theater of the oppressed techniques) on creativity 

(especially in fluid scales=045090, initiative = 908002 and expansion = 28.00) and autonomy (especially in the scales 

of emotional independence from the instructor = 095041). Emotional independence from peers = 045090, practical 

independence from educator = 0.8022 and practical independence from peers = 905000) have been significantly 

effective and can be used as an effective educational method by preschool and kindergarten teachers.  
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