
 

 

  

 

 

 دانش آموزاندر  یتیشخص  یها یژگیو یبررس 

 
 * مینا دهقاندار

 س غیر انتفاعی کارشناس ارشد علوم تربیتی و معلم مدار *

 چکیده  

آموزان رفتارهای    دانش  شناخت  اهمیت  دارند،  یکدیگر  به  نسبت  متفاوتی  رفتار  رفتاری،  نظر  انش  داز 

ون شناسایی رفتارهای کودکان نمی تواند انتظار داشت که تصمیمات مناسبی دزیاد است چرا که ب  آموزان

ه  پرداخت  دانش آموزاندر    یتیشخص  یها   یژگیو  یبررسبرای تربیت آنها گرفته شود لذا در این مقاله به  

از   استفاده  با  مقاله  این  در  است.  شخصشده  احوال  در    وودورث  یپرسشنامه  را  رفتار  .  ۱بعد     8که 

به    یشگرا .۵  ییدیرفتار و افکار پارانو.  ۴  یریگ  به گوشه  یلتما .۳  یوسواس و ضعف روان.  ۲  یجانپذیریه

مورد   یضداجتماع  یبه رفتارها  یشگرا.  8  یقراریب.  ۷  یو رفتار تهاجم  یبه پرخاشگر   یشگرا.  ۶  یافسردگ

نمونه سنجش قرار می دهد رفتار کودکان در مدارس ابتدایی منتخب تهران مورد بررسی قرار می گیرد.  

اساس    ۱00آماری   بر  که  هستند  آموزان  دانش  از  تحقیق    جنتاینفر  این  از  آمده    یجه نت  یبررسبدست 

به    یشو گرا  یبه افسردگ  یشگرا  یری،به گوشه گ  یلتما  یرهایدهد که در مورد متغ  ینشان م  یآزمون ت

  یوسواس و ضعف روان  یجانپذیری،ه  یرهایمتغ  ینباشد، همچن  ی در حد متوسط م  ی ضداجتماع   یرفتارها

گرا پرخاشگر  یشو  تهاجم  یبه  رفتار  ب  یو  متوسط  حد  رفتار    یم   یشتراز  و  پارانو  وباشد  و   ییدیافکار 

  یرها دهد که غالب متغ  ی نشان م  یآرمون همبستگ  یجنتا  یباشد. بررس  ی از حد متوسط کمتر م  یقراریب

بود   یدوارام  یزرا ن  یرهامتغ  یراز آنها سا  یکی   یدستکار  یتوان با تلاش برا  یو م   یرگذارند تاث  یکدیگر   یرو

 . یدنما ییرمدنظر تغ یکه به سمت و سو

 

 

كلیدی:   گوشه  یلتما ،  یجانپذیریه،  یتیشخص  یها  یژگیوواژگان  افسردگ  یشگرا،  یریگ  به  ،  یبه 

 .یوسواس و ضعف روان

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 مقدمه 

  است  لازم.   دارند   قرار  رشد  مرحله  در  آموزان  دانش   روانی   جسمانی  عاطفی    دانش آموز دوره ابتدایی دوره ای است که به لحاظ

  ها   آن  مختلف  نیازهای  بهتر  هرچه  رفع   صدد  در  سنی   دوره  این  در  آموزان  دانش  مختلف  های  ویژگی  شناخت  با   والدین   و    معلم

 .باشند

 :رشد جسمانی -۱

در دوره ابتدایی ، تارهای عصبی ، ” میه لینی ” می شوند ، در نتیجه ، رشد جسمانی دانش آموز در این دوره ، بسیار مهم است.  

مل می رسد و سبب هماهنگی کامل حس و حرکت  میه لینی شدن تارهای عصبی ، در مقطع دبستان ، به سطوح بالاتر و تکا

هماهنگی حسی   گردد.  و  بالا  رشد  از  دوره  این  در  حرکتی  –می  عصبی  مراکز  تکامل  اثر  در  آموز  دانش  است.  برخوردار  یی 

تجارب جسمانی خود ، قادر به تعبیر و تفسیر پیام های دریافتی حواس خود بوده و می تواند بدان ها پاسخ صحیحی بدهد .  

 (۲0۱9بیک و دیگران، . ) تفاوت رشد جسمانی دانش آموز دبستانی و پیش دبستانی ، از این جنبه است

 :کاهش خود مداری-۲ 

در دوره دبستان، خودمداری کاهش می یابد. دانش آموز در این مرحله ، در صورت قرار گرفتن در یک محیط مناسب ، مدرسه  

اند به حقوق دیگران توجه و آن را رعایت نماید ؛ حتی گاهی اوقات نیز می تواند ، از  مطلوب و آموزگاران ماهر ، به تدریج می تو

حریت و    ). حق خود بگذرد و دیگران را در نظر بگیرد .از طریق فعالیت های گروهی ، بیشتر می توان به این ویژگی توجه نمود

 ( ۱۳98افشاری نیا، 

 :معقول تر شدن پیوندهای عاطفی -۳ 

، دانش آموز ارتباط عاطفی شدیدی با خانواده خود برقرار می کند . در دوره دبستان ، این پیوندها معقول می  در این مرحله  

شوند و او می تواند چند ساعتی دور از آن ها، جدا از آن ها بماند، بدون این که خلأ عاطفی احساس کند. این ویژگی، در رشد  

هما که  پرورش  و  آموزش  هدف  و  آموز  دانش  دوره  عاطفی  باشد.در  می  مهم  بسیار  است،  آموزان  دانش  عاطفی  استقلال  نا 

دبستان، پیوندهای عاطفی سست نمی شوند و از بین نمی روند، بلکه در صورت برخورداری دانش آموز از محیط گرم خانوادگی  

 ( ۱۳99شید، نصری و خور) .، مادری کاردان و جذابیت محیط آموزشی، به تدریج می تواند به استقلال دست یابد

 :تغییر شکل کنجکاوی -۴ 

کنجکاوی دانش آموز در دوره دبستان، بر خلاف دوره پیش دبستانی که بی هدف بود، هدفمند و جهت دار می شود. در دوره  

 .دبستان، با استفاده از دروسی مثل علوم، می توان مفهوم علیت را در دانش آموز پرورش داد

 :تغییر شکل مشاهدات -۵ 

ز دبستانی در هنگام مشاهده، به بررسی علل پرداخته، چرایی مسائل را جستجو کرده و به چگونگی فرایندها توجه می  دانش آمو

 . کند

 :حرکت از تخیل به سوی واقعیت -۶

دانش آموز دبستانی بیش از حد از تخیل دور شده و به واقعیت نزدیک می شود . یکی از ویژگی های مهم این دوره ، کاهش  

 (۲0۲0ژآو و دیگران ) . تخیلات است

به طور کلی ، بر اساس ویژگی های مذکور دوره دبستان ، باید به چند مسأله توجه نمود. یکی از فعالیت های بسیار مهم این   

دوره ، بازی است. در این مرحله، بازی های بی هدف و بی قاعده دوره پیش دبستانی به بازی های هدفمند تبدیل می شوند .  

مربی باید دانش آموزان را از بازی های بی هدف به بازی های همراه با کار سوق دهد، به این ترتیب دانش آموز با اتمام کار ،  

برسد روحی  ارضاء  به  تواند  باید در محیط خانه شرایط   .می  والدین  است.  و مدرسه  این دوره، هماهنگی خانه  در  نکته دیگر 



 

 

  

 

م نمایند. مربیان نیز باید محیط جذابی را فراهم کنند تا دانش آموز نگرش مثبتی نسبت به  استقلال عاطفی دانش آموز را فراه

 .مدرسه داشته باشد . هر چه ارتباط بین والدین و مربیان بیشتر باشد، بهتر می توان در جهت اهداف آموزشی گام برداشت

اشتباهات و خطاهای د با  برخورد مطلوبی  باید  را در در دوره دبستان، مربیان  باشند، هیچ گاه دانش آموز  انش آموزان داشته 

حضور جمع شرمسار نکنند، برای تغییر رفتارهای نامطلوب دانش آموز از روش های اصلاح رفتار بهره جویند و رفتار نامطلوب او  

لایل بسیاری از جمله را توسط تقویت رفتارهای درست تغییر بدهند. مربیان باید آگاه باشند که ضعف درسی دانش آموز بنا به د

بیک و دیگران،  )   .ناتوانی یادگیری، مشکلات عاطفی، شخصیتی و زمانی و ضعف محیط و روش های آموزشی صورت می گیرد

دوره دبستان، دوره آرامش قبل از طوفان نام دارد ، چون دانش آموز در این مرحله به ثبات و آرامش دست می یابد . در  ( ۲0۱9

انش آموز به تدریج رشد و تکامل پیدا می کند و هیچ گونه بحران هویت و اختلال عاطفی در دانش  این مقطع ، شخصیت د

. شود  نمی  مشاهده  بهنجار  و خورشید،  )   آموزان  بلوغ  (  ۱۳99نصری   ” دوران  آن  به  و  است  دانایی  و  عقل  دوره  مرحله،  این 

در این دوره که از شش تا ده سالگی است ،   .شودکودکی ” اطلاق می شود، یعنی در مرحله کودکی، نوعی بلوغ محسوب می  

. بنابراین در این تحقیق به  دانش آموز در مسائل اجتماعی خود مشکل خاصی ندارد و به راحتی می تواند با دیگران کنار بیاید

مشابه مورد بررسی  دانش آموزان پرداخته شده است که در ادامه تحقیق در ابتدا تحقیقات  در    یتیشخص  یها  یژگیو  یبررس

قرار گرفته اند، سپس روش اجرای تحقیق مورد تیببن قرار گرفته است و در بخش بعد به تجزیه و تحلیل داده ها پرداخته شده 

 است و نهایتا به ارائه پیشنهادات پرداخته شده است.

  پیشینه تحقیق
  ی و الزامات و دلالت ها  ییدانش آموز دوره ابتدا  یترشد شخص  یها  یژگیو( در تحقیقی با عنوان  ۱۳9۴فیروز آبادی و دیگران )

ویژگی ها،گرایش ها و  عبارت است از یک سیستم پویا و ترکیبی از   شخصیت واژهی بیان کردند که  درس  یزانبرنامه ر  یآن برا

عادت هایی که یک فرد را از افراد دیگر مشخص و ممتازنموده و در قالب واکنش یا پاسخ او نسبت به محرک ها یا جهان،ظاهر  

تکامل و  رشد  شود.  دبستان  شخصیت می  دوران  در  فرد  کل  و  جانبه  همه  تکامل  و  رشد  وکیف  کم  به  دبستان،  دوره  در 

تکامل و  رشد  مادر، در  و  عنوان جانشینپدر  به  و معلم  عنوان جانشین خانواده  به  و مدرسه  تأثیر   شخصیت اشارهدارد.  کودک 

این  و  آموزد  می  را  اولیه  فرهنگی  های  وفعالیت  ها  مهارت  بار  اولین  برای  دبستان  در سن  دارد. کودک  وانکارناپذیری  فراوان 

ه مواد درسی خواهند برنامه ریزان درسی به تهی  فعالیت ها شاملخواندن، نوشتن و همکاری با دیگران می شود که در این زمینه

این   های  داده  تحلیل  رویکررد  همچنین  اسنادیاست.  تحلیل  و  ای  کتابخانه  مطالعه  روش  تحقیق،  این  انجام  پرداخت.روش 

 .تحقیق، رویکردتوصیفی، تفسیری می باشد

بیان کردند    در دانش اموزان ممتاز  یتیشخص  یژگیهایو  یبررس ( در تحقیقی با عنوان  ۱۳9۵خوارزمی رحیم آبادی و دیگران ) 

بررسکه   با هدف  تحق  یتیشخص  یها  یژگیو   یمقاله حاضر  است روش  آموزان ممتاز صورت گرفته  و   یدانیم  یکم  یقدانش 

تمام  یآمار  یجامعه   گ  ی شامل  استان  آموزان  ب  یباشد م  یلاندانش  تصادف   ۴00  یآمار  ی جامعه    یناز  نمونه  روش  با    ینفر 

عاد  ۲00نفر ممتاز و    ۲00انتخاب شدند و در دو گروه   از    یتیبارز شخص  یاتخصوص  یبررس  برای  ی نفر  دانش آموزان ممتاز 

 یو قرارداد  ی. تهور  ی اجتماع   ی. جستجوگر. هنرین: واقع ب  یتآزمون شش نوع شخص  ینآزمون هالند استفاده شده است در ا

و آمار   یارمع  رافو انح  یانگینم  یفیآمار توص  یپژوهش با استفاده از روش ها  نیحاصل از ا  یداده ها  یگیردقرار م  یمورد بررس

نتا  یخ  یاستنباط شد.  استفاده  ترت  یافته  یجدو  به  که  داد  نشان  ممتاز    یبها  آموزان  دانش  دارا  ۷0اکثر   یت شخص   یدرصد 

 .جستجوگر هستند

نیا )  یرستان و سلامت روان در دانش آموزان دب  یتیشخص  یها  یژگی و   یسهمقا( در تحقیقی با عنوان  ۱۳98حریت و افشاری 

و سلامت رواندر دانش آموزان نمونه و   یتیشخص  یها  یژگیو  یسههدف پژوهش حاضر مقابیان کردند که    ینمونه و عاد  یها

پژوهش    یآمار  ی( بود. جامعه  یدادی)پس رو  یا  یسهمقا  -یهش از نوع عل دوره متوسطه اول شهر کرمانشاه بود. طرح پژو  یعاد

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA-o-Title-ot-desc/


 

 

  

 

 یل مشغول به تحص  ۱۳9۲-9۳  یلیتحص  ل)دوره اول( شهر کرمانشاه که در سا  یها  یرستاندانش آموزان دختر دب  یهشامل: کل

 یریبا استفاده از نمونه گ( که  یدانش آموز عاد  ۷۵دانش آموز نمونه و    ۷۵دانش آموز )  ۱۵0مشتمل بر    یبودند. نمونه آمار

اطلاعات از دو   یجمع آور  یانتخاب شدند. برا  یهمتاساز  یوه دانش آموز نمونه بودند که به ش  ۷۵و    یچند مرحله ا  یخوشه ا

گروه   Tداده ها از آزمون    یلتحل  یهتجز  ی( استفاده شد و براGHQ-۲8و سلامت روان )  NEO-(FFI)  یتیابعاد شخص  نامهپرسش

  یدر گروه ها  یافسردگ  یردر متغ   یدار  ی مطالعه نشان داد که در ابعاد سلامت اختلاف معن  یج. نتاید اده گردمستقل استف  یها

و نمونه وجود دارد. علاوه بر آن،    یگروه عاد  ین ب  یدار  یتفاوت معن  یزن  یعلائم جسمان  ین ب  یوجود دارد. از طرف   ینمونه و عاد

اند اما در متغ  ینمره کمتر  ی و افسردگ  ی دانش آموزان نمونه در علائم جسمان اضطراب مشاهده شد اختلاف    یربدست آورده 

از دانش   یشتردانش آموزان نمونه ب  درحاصل شد که اضطراب    یجهنت  یننمرات وجود دارد و ا  یانگینبا توجه به م  یدار  یمعن

ها نشان    یافته  یگرشود. از طرف د  ینم  یدهگروه ها د  ینب  یدار  یتفاوت معن   یبوده است، اما در عملکرد اجتماع   یآموزان عاد

دانش    یگروه ها  ینب  یدار  یتفاوت معن  یریو تطابق پذ  یشناس  یفهو وظ  یگشودگ  یرهایمتغ  ینب  یتداد که در ابعاد شخص

  ی از دانش آموزان عاد  یشتردر دانش آموزان نمونه ب  یشناس  یفهووظ  ینمره گشودگ  یانگینو نمونه وجود دارد و م  یعاد  نآموزا 

اما   از دانش آموزان   یرینمره تطابق پذ  یانگینشود م  ی مشاهده م  یریتطابق پذ  یردر متغاست  در دانش آموزان نمونه کمتر 

پژوهش نشان داد که دانش آموزان    ینا  یج: نتایریگ  یجهشود. نت  ینم  یدهد  ریدا  یتفاوت معن  یرهامتغ  یهاست و در بق  یعاد

برخ  ی ها  یرستاندب در  ابعاد شخص  ی نمونه  عاد  یتیاز  آموزان  دانش  با  روان  م   یو سلامت  شرا  یمتفاوت  متفاوت    یطباشند. 

 تفاوت ها نقش داشته باشد.  ینتواند در ا یو نوع برخورد خانواده ها م  یآموزش یطمح

انش  د یادگیری یو سبک ها یتیشخص یها یژگیو یارتباط چندگانه  یبررس( در تحقیقی با عنوان ۱۳99نصری و خورشید )

 ی دانش آموزان، و جامعه  یادگیری یو سبکها یتیشخص یها  یژگیو یرابطه  یبررس یق،تحق ین هدف ابیان کردند که  آموزان

آنان،    میان  ۱۳98  یلیدر سال تحص  یجارشهرستان ب  ینظر  یآن شامل دانش آموزان مقطع متوسطه    یآمار  -بود که از   89

  ینی ب  ش یپ   یرشدند. متغ  انتخاب  یا  مرحله  چند  یخوشه ا   یریپسر( به روش نمونه گ  ۱۶۵دختر و    ۱۵0نفر )شامل    ۳۱۵تعداد  

 یق داده ها از روش تحق  یجمع آور  یآموزان بود. برا  دانش  یادگیری  ی ملاک، سبک ها  یرو متغ  یتیشخص  یها  یژگی کننده، و

نئو و    یتاطلاعات از دو آزمون استفاده شد: آزمون پنج عامل بزرگ شخص  یآور  جمع  یاستفاده شد. برا  ی همبستگ  -یفیتوص

  استفاده  دو و آزمون  یآزمون خ  یک،لجست  یونداده ها، از رگرس  یلو تحل  یهتجز  یکلب. برا t مستقل  یها  گروه  یادگیری  یاههس

  یژگیو  یندارد. همچن  منفی  یهمگرا همبستگ  یادگیریبا سبک    ییبرون گرا  یتیشخص  یژگینشان دادکه و  یجشده است. نتا

  یهپا  یربا وجدان بودن با متغ یتیشخص یژگی . ودارد یو منف دار ی معن یواگرا همبستگ یادگیریموافق بودن، با سبک  یتیشخص

 رابطه معنادار و مثبت دارد. یلیتحص

  یقاز طر  یکدانش آموزان کلاس دوم در ربات  ی تفکر محاسبات  ی درک مهارت ها( در تحقیقی با عنوان  ۲0۱9بیک و دیگران )

کردند    آنها  یفرد  یها  یژگیو ترج  یفرض  مدلبیان  که  داد  خودکارآمد  یدرون  یزهانگ  یادگیری،  یحنشان    یو 

مهارت  یکدگذار  یشرفتپ   ی اصل  های کنندهبینییشپ  محاسبات   یهاو  حال   ی تفکر  در  ه  یبودند،  مستق  یچکه    ین ب  یمیرابطه 

را   ی خودکارآمد  یرونی و ب  یدرون   یزهنشان داد که انگ  یی نها  یرمس  یلنشد. تحل  یافت   یرونیب  یا  ی درون  یزه انگ  یادگیری،  یحترج

را    یتفکر محاسبات   یهامهارت  یو دستاورد کدگذار  کندیم   بینی یشرا پ   یکدگذار  یشرفتپ  ی خودکارآمد  کند،یم   بینییشپ 

بود.    یتفکر محاسبات   یمهارت ها  ینو همچن  یکدگذار  یتبر موفق   یخودکارآمد  یقو  یرتأث  یگرمهم د   یافته.  کندیم   بینییشپ 

در    تریینپا  یهادر کلاس  یکهنگام استفاده از روبات  یتفکر محاسبات  ی هابالقوه بهبود مهارت  ی هاروش  یم مفاه  هبا اشاره ب  یجنتا

 یف ط  یحاو  یقاتیمدل تحق  یکقرار داد، بلکه    یسروابط را مورد برر  ینمطالعه نه تنها ا  این  .شوندیم  یرتفس  ییمدارس ابتدا

  یی و ساخت که تا آنجا  یشآزما  یشنهاد،چندگانه را پ   یونرگرس  یلو تحل  یرمس  یلبر تحل  یمبتن  یشخص  هاییژگیاز و  یعیوس

 . استقرار نگرفته   یمورد بررس دانند،یکه پژوهشگران م یی تا آنجا ینکه محقق



 

 

  

 

 

: یجیتالبرنامه نوشتن د  یکبا استفاده از    ییدانش آموزان ابتدا  یعملکرد نوشتار( در تحقیقی با عنوان  ۲0۱9بیکر و دیگران )

  یجیتال نوشتن د  یبرنامه کاربرد  یک در مورد استفاده از    یتجرب  ی ها  ینشمقاله ب  این بیان کردند    معلم و کتابدار  یهمکار  یجنتا

م ارائه  نوشتن  آموزش  از    یافته.  دهد  یدر  استفاده  که  داد  نشان  د  یکها  نوشتن  توجهیجیتالیبرنامه  قابل  طور  به  باعث    ی: 

بهبود ک  یتکم  یشافزا آموزان ه  یفیتو  دانش  آموزان شد.  دانش  انگ  یجاننوشتار  با  و  روز    یبرا  یزهزده  را   یادگیرینوشتن؛ 

  یها یهبا توص یسهکرد. مقا   یتخاص حما یها یتنوشتن صرف شود. و از دانش آموزان جمع یبرا یشتریکرد تا زمان ب یطولان

انتخاب شده،    یپژوهش  یکردرو  یل دل  به  .مطالعه برآورده نشدند  یندر ا  یهاز هفت توص  یهنشان داد که پنج توص  ی مل  ینظرسنج

  با   .را انجام دهند  یشتریب   یقاتشوند تا تحق  یم  یقمحققان تشو  ین،باشد. بنابرا  یمتعم  یتممکن است فاقد قابل  یقتحق  یجنتا

به ادغام    یازمقاله به ن  ین، ا۲0۱9تا سال    ینآنلا  ینوشتار  یها   یابی و گذار به ارز  یمل  یتوجه به رشد محدود در نمرات نوشتار

 دهد.  ی کار ارائه م ینانجام ا یبرا  یعمل یها یپردازد و استراتژ یدر آموزش نوشتن م یفناور

با عنوان  ۲0۲0ژآو و دیگران ) سبک   یکی،الکترون  یادگیری  یطی،مح  یروانشناس  یرتاث  یابی ارز  یبرا  یدجد  ی مدل( در تحقیقی 

ابتدا  یو طراح  یادگیری ابیان کردند که    ییمدرسه بر رفتار دانش آموزان  آموزان  رفتار با دانش  یاتادب   یمقاله بررس  ین هدف 

بررس  ییابتدا روان  یو  طراح  یادگیریسبک    یکی،الکترون  یادگیری  طی، یمح  یشناسنقش  دانش  یو  رفتار  بر  آموزان مدرسه 

 یر پژوهش تأث  ین ا  یامدهایکرد. پ   یید تا  یی رفتار دانش آموزان ابتدا  یابی ارز  یرا برا  یشنهادیاست. اعتبار مدل پ   یی مدارس ابتدا

که قصد آموزش    یدندرس  یجهنت  ینبه ا  یسندگاننو  ین،نشان داد. علاوه بر ا  ییرا بر رفتار دانش آموزان ابتدا  یطیمح  یروانشناس

  یمثبت و قابل توجه  یرتأث  یادگیریسبک    یندارد. همچن  یی آموزان ابتدادر رشد کنش و رفتار دانش  یینقش بسزا  یکیالکترون

ابتدا آموزان  دانش  رفتار  نها  یی بر  در  تأث   یراحط  یت، دارد.  معنادار  یرمدرسه  و  ابتدا  یمثبت  آموزان  دانش  رفتار    .دارد  ییبر 

. به  یردقرار گ  یراندر کانون توجه مد  ید ارائه کرده است که با  ی اساس  ی ها  یدگاهرا در مورد د  یی رگه ها  یقتحق  ینا  پیامدهای 

ا  یادگیریبهبود عمل و رفتار    یکننده برا  یینتع  یزمیمکان  یادگیریمدرسه و سبک    یعنوان مثال، طراح   ین،است. علاوه بر 

در کجا    هایشرفتکنند که پ   یفامکانات مدرسه خود استفاده کنند و تعر  یابی ارز  یا براهیافتهممکن است از    یرهبران آموزش

داشت    یرتأث  یشترینب خواهند  نتا  یزانربرنامه  یارا  از  است  طراح  یبرا  یجممکن  در  معماران  به  ساخت  یکمک  خدمات    و 

 استفاده کنند.  یدجد یآموزش

 روش اجرای تحقیق
این تحقیق از نظر هدف در زمره تحقیقات کاربردی است و از نظر شیوه اجرا در زمره تحقیقات پیمایشی است. پیمایشی از این  

-های جمعاز نظر دادهچنین از لحاظ زمانی مقطعی و جهت که با استفاده از ابزار میدانی گردآوری اطلاعات انجام می گردد. هم

 باشد. آوری شده کمی می

کتابخانه و  میدانی  اطلاعات  یافته می ای می روش گردآوری  پرسشنامه ساختار  اطلاعات  ابزار گردآوری  و  روایی  باشد  باشد که 

کرونباخ مورد بررسی  چنین پایایی پرسشنامه با استفاده از آلفای  گیرد و همپرسشنامه از طریق خبرگان مورد بررسی قرار می 

گردد  استفاده می   وودورث  یپرسشنامه احوال شخصها )پرسشنامه( از  گیرد و در مورد بررسی روایی ابزار گردآوری دادهقرار می

   گیرد.هایی مانند اعتباریابی لاوشه روایی پرسشنامه مورد بررسی قرار میو همچنین با استفاده از روش

 دانش آموزان مقطع ابتدایی مدارس جنوب تهران هستند. نفر از ۱00نمونه آماری شامل 

 گردد. ها استفاده میدر این تحقیق از آمار توصیفی و استنباطی برای تحلیل داده

 گردد. شناختی نمونه آماری و توصیف متغیرهای تحقیق استفاده میهای جمعیتاز آمار توصیفی برای توصیف پارامترهای مولفه

   آمار استنباطی استفاده می گردد.برای  یک جامعه مستقل بتگی و ضریب تیهمچنین از آزمون همس

 



 

 

  

 

 

  یافته ها
 قابل ملاحظه می باشد.  ۱در ابتدا به بیان آمار توصیفی در مورد هر یک از متغیرها می پردازیم که در جدول 

 

 : توصیف متغیرها ۱جدول 

 انحراف معیار میانگین  حداکثر حداقل تعداد  متغیرها

 ۱.۲9۷8۲ ۴.۱۲ ۵ ۱ ۱00 هیجانپذیری  

 ۱.۴۳۴۷۴ ۳.۷۵ ۵ ۱ ۱00 وسواس و ضعف روانی

 ۱.۲۶۳۳۱ ۳.۱۳ ۵ ۱ ۱00 تمایل به گوشه گیری  

 0.99۴9۴ ۲.۶ ۵ ۲ ۱00 رفتار و افکار پارانوییدی  

 0.۶0۷۲8 ۳.۱۱ ۵ ۱ ۱00 گرایش به افسردگی  

 0.99۲۷ ۳.9 ۵ ۱ ۱00 گرایش به پرخاشگری و رفتار تهاجمی 

 0.99۴9۴ ۲.۷۳ ۵ ۲ ۱00 بیقراری 

 ۱.0۵۷۶8 ۳.0۷ ۵ ۱ ۱00 گرایش به رفتارهای ضداجتماعی  

 

 

قابل   ۲بعنوان میانگین انجام می شود که نتیجه آن در جدول  ۳سپس برای از یک از متغیرها آزمون تی با در نظر گرفتن نقطه 

 ملاحظه می باشد. 

 

 : آزمون تی متغیرها ۲جدول 

 متغیرها
t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Lower Upper 

 ۱.۶90۵ ۱.۴۴9۵ 0.۲۴۱ 0 99 ۲۵.8۵۳ هیجانپذیری  

 ۱.۵۷۷ ۱.۱8۳ 0.۳9۴ 0 99 ۱۳.90۱ وسواس و ضعف روانی

 0.9۳۷۱ 0.۵۴9۳- ۱.۴8۶۴ 0.۶۵ 99 ۳.۲۱ تمایل به گوشه گیری  

 0.۷9۷- 0.۲۳۲۶- 0.۵۶۴8- 0 99 ۱.۲۳- رفتار و افکار پارانوییدی  

 0.۶98۱ 0.۵۲۱۳- ۱.۲۱9۴ 0.۳۵ 99 0.98 گرایش به افسردگی  

 ۱.۱۷۴۷ 0.۶0۵۳ 0.89 0 99 ۶.۲0۳ گرایش به پرخاشگری و رفتار تهاجمی 

 0.۱۷۴- 0.8۴۲۶- 0.۶۶8۳ 0 99 ۱.۵۲- بیقراری 

 0.۷۳8۱ 0.۴۷۱۳- ۱.۲09۴ 0.۲8 99 0.98 گرایش به رفتارهای ضداجتماعی  

 

 

 

قابل    ۳همبستگی بین متغیرها از ضریب همبستگی پیرسون استفاده می شود که نتایج آن در جدول  در نهایت برای بررسی  

 ملاحظه می باشد. 



 

 

  

 

 

 : همبستگی بین متغیرها ۳جدول 
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 هیجانپذیری  
Pearson 
Correlation ۱ 

.۳8۶
** 

.۵9۱
** -0.008 

.۲۳0
* 0.۱۵۱ -0.008 0.09۴ 

 Sig. (2-tailed)  
0 0 0.9۳8 0.0۲۱ 0.۱۳۳ 0.9۳8 0.۳۵۳ 

 وسواس و ضعف روانی 
Pearson 
Correlation 

.۳8۶*
* ۱ 

.9۱8
** 0.۱۴۲ 0.۱۶۵ 0.0۳۷ 0.۱۴۲ 

.۲۱0
* 

 Sig. (2-tailed) 0 
 

0 0.۱۶ 0.۱ 0.۷۱۷ 0.۱۶ 0.0۳۶ 

 تمایل به گوشه گیری  
Pearson 
Correlation 

.۵9۱
** 

.9۱8
** ۱ 

.۲۵۷*
* 

.۳۴8
** 0.۱۷۴ 

.۲۵۷*
* 

.۳۲۵
** 

 Sig. (2-tailed) 0 0 
 

0.0۱ 0 0.08۳ 0.0۱ 0.00۱ 

 رفتار و افکار پارانوییدی  
Pearson 
Correlation 

-

0.008 0.۱۴۲ 

.۲۵۷
** ۱ 

.9۱9
** 

.8۴9
** 

۱.000
** 

.89۳
** 

 Sig. (2-tailed) 0.9۳8 0.۱۶ 0.0۱ 
 

0 0 0 0 

 گرایش به افسردگی  
Pearson 
Correlation 

.۲۳0
* 0.۱۶۵ 

.۳۴8
** 

.9۱9*
* ۱ 

.9۴۴
** 

.9۱9*
* 

.8۲0
** 

 Sig. (2-tailed) 0.0۲۱ 0.۱ 0 0 
 

0 0 0 

گرایش به پرخاشگری و رفتار  

 تهاجمی  
Pearson 
Correlation 0.۱۵۱ 0.0۳۷ 0.۱۷۴ 

.8۴9*
* 

.9۴۴
** ۱ 

.8۴9*
* 

.۷۱۳
** 

 Sig. (2-tailed) 0.۱۳۳ 0.۷۱۷ 0.08۳ 0 0 
 

0 0 

 بیقراری  
Pearson 
Correlation 

-

0.008 0.۱۴۲ 

.۲۵۷
** 

۱.000
** 

.9۱9
** 

.8۴9
** ۱ 

.89۳
** 

 Sig. (2-tailed) 0.9۳8 0.۱۶ 0.0۱ 0 0 0 
 

0 

گرایش به رفتارهای  

 ضداجتماعی  
Pearson 
Correlation 0.09۴ 

.۲۱0
* 

.۳۲۵
** 

.89۳*
* 

.8۲0
** 

.۷۱۳
** 

.89۳*
* ۱ 

 Sig. (2-tailed) 0.۳۵۳ 0.0۳۶ 0.00۱ 0 0 0 0 
 

 

 



 

 

  

 

 

 

 گیری بحث و نتیجه
بر اساس نتایج بدست آمده در بخش آمار    شده است.پرداخته    دانش آموزاندر    یتیشخص  یها   یژگیودر این مقاله به بررسی  

می باشد که    ۴.۱۲الی    ۲.۶توصیفی، تمامی متغیرها دارای مقدار حداقلی و حداکثری می باشند همچنین میانگین متغیرها از  

مت حدودی  تا  متغیرها  میانگین  دهد  می  پراکندگی  نشان  که  دهد  می  نشان  متغیرها  معیار  انحراف  بررسی  باشند.  می  فاوت 

می باشد که نشان می دهد پراکندگی متغیرها نیز مانند میانگین آنها متفاوت است. بررسی نتیجه   ۱.۴۳الی    0.۶متغیرها نیز از  

گرایش به رفتارهای ضداجتماعی  و  گی  گرایش به افسرد،  تمایل به گوشه گیریآزمون تی نشان می دهد که در مورد متغیرهای  

از  گرایش به پرخاشگری و رفتار تهاجمی  و    وسواس و ضعف روانی،  هیجانپذیریدر حد متوسط می باشد، همچنین متغیرهای  

از حد متوسط کمتر می باشد. بررسی نتایج آرمون همبستگی  بیقراری  و  رفتار و افکار پارانوییدی  حد متوسط بیشتر می باشد و  

نشان می دهد که غالب متغیرها روی یکدیگر تاثیرگذارند و می توان با تلاش برای دستکاری یکی از آنها سایر متغیرها را نیز  

 امیدوار بود که به سمت و سوی مدنظر تغییر نماید. 
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