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 تقدیم

 هادی تا بیاموزیم.  ن   بارالها! تو را سپاس می گوییم که شوق دوباره آموختن را در وجودمان  

 رضای تو گام برداریم و شوق وصال تو جوییم.   یاری مان کن تا در مسیر 

ی رسانیم، توانایی مان ده تا از همه    اکنون که به یاری مهربان خدایی چون تو این درس پژوهی را به پایان  
از    . کمال تشکر و قدردانی را بجا آوریم و دلسوزانه همراه  ما بودند    عزیزانی که در این مسیر یاری مان نمودند  

زحمات سرکار خانم زهرا آذرنوش مدیریت دبستان حاج رحیم لباف زاده که  زحمت همیاری، نظارت و  
کارانی که در این مسیر همدل و همراه بودند لاکن ذکر نام همگی در این   ارزیابی تدریس ها را برعهده داشتند  و دیگر هم

 کنیم. صمیمانه تشکر می  گند، مجال نمی 
 

 ؛ ین درس پژوهی را  تقدیم می کنیم به  ا

 کشیدیم پدران و مادرانی که قدشان خمید تا ما قد                 

 علمانی که مویشان سپید شد تا ما یاد بگیریم م                           

   و ....                        
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 چکیده 

  ایجاد  و  محوری  پژوهش  و  تفکر  فرهنگ  گسترش  وپرورشآموزش  بنیادین  تحول  سند  در  عملیاتی  راهکارهای  از  یکی

  فناوری   فنی،  علمی،  هایعرصه  در  جهانی  تحولات  با  آموزشی  نظام  تا  است  تربیت  و  تعلیم  نظام  در  پژوهشی  فعال  یهاشبکه 

  است  پژوهی  درس  فرآیند   ،اند متمرکزشده  بر آن  دنیا  آموزشی  هاینظام  اکثر  امروزه  که  هایی روش  از  یکی   .باشد   همگام... و

 پنجم  کلاس آموزان  دانش و علاقه مشارکت است شده  سعی پژوهش این در لذا ؛شودیم معلم یاحرفه   پرورش موجب که

  بررسی  به  پژوه  درس گروه همکاری  با  ابتدا  در  که  گیرد  قرار  یموردبررس  پژوهی  درس  فرآیند از  استفاده  با   ریاضی   درس  در

  گروه  متعدد  جلسات  تشکیل  از  پس  و  نموده  تبیین  را  درس  کلاس  در  پژوهشی  سؤالات  سپس  و  پرداخته  موردنظر  مسئله

تقارن   مبحث  آموزش  در   مشارکتی   پژوهش   اجرای  برای  طرحی  ازآنپس  و   گردید   تهیه  محتوا  ذهنی   ینقشه  پژوه،   درس

 . شد پیشنهاد آموزان دانش به مرکزی

قرار   مورداستفادهپژوهش   ن یکه در ا  ی است. جامعه آمار  ی فیپژوهش ک  ک یو    باشد یم یپژوهش حاضر از نوع درس پژوه  

در    تقارن مرکزیمبحث    یلباف زاده بود. موضوع درس پژوه   م یرح  حاجپنجم دبستان    هینفره از پا  38کلاس    ک یگرفت  

و توسعه    یموضوع درس  نیدانش آموزان در ا  یریادگی  شیزاپژوهش باهدف اف  نی. اباشد یم   دبستان  پنجم  هیپا  ریاضیکتاب  

  پرسش و پاسخو    کاوشگری  ،یحیتوض  ی هاروشاول از    سی در پژوهش صورت گرفته است. در تدر  کننده شرکت   فراگیران

و    راداتیا  یی اول و شناسا  س یحاصل از تدر  ج یگروه و مشاهده نتا  یاعضا  یاستفاده شد. پس از بحث و بررس  استقراییو  

طرح  .  دیموجود در طرح درس مرتفع گرد  راداتیشد و ا  میتنظ  یگری اول، طرح درس د  ینقاط ضعف طرح درس و اجرا

و    نمایشی  یهاالگو  یقیکاربست تلفدر کنار  کوچک    یهاگروه روشاستفاده از  و    و دست ورزی  بازیمحوریت  دوم با   درس

  جینتا  نیکه ب  یاسه ی مقااول و دوم و    سیحاصل از تدر  جیقرار گرفت. بر اساس نتا  مورداجرا  پرسش و پاسخو    یحیتوض

موجب بهبود   یدر کنار استفاده از کتاب درس  بازی و نمایشی و روش    کوچک  ی هاگروه  یالگو   یقیصورت گرفت، کاربرد تلف

  از طریق ایجاد جذابیت و تقویت تجسم انتزاعی   رانیفراگ  یریادگیبهبود    نیچنهمو    سی تدر  تیفیک  ییو کارا  یاثربخش

 شد. 

  معلمانی  راه  بخشییروشنا   باشد  چراغی  است  امید  که  شده  پرداخته  مراحل  یکلیه  از  روایتی  گزارش  نگارش  به  پایان  در 

 . باشد آموزان دانش  به ریاضی ترجذاب و بهتر هرچه آموزش هایشان، دغدغه از یکی  شاید  که  آنانی دلسوز،

 .تقارن مرکزی، دبستان ریاضی، فعال یهاروشدرس پژوهی،   :كلیدی  كلمات
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 فصل اول 
 مساله

 مقدمه -1-1

است و در بین مراحل مختلف    وپرورش آموزش   نهیدرزمبدون شک شرط موفقیت یک کشور، موفقیت  

دارد. برای    یبارزتر  مراتببه در شخصیت فراگیر نقش    ریتأثنخستین به دلیل    یهاسالتعلیم و تربیت،  

از رویکرد درس پژوهی در جهت استغنای    توانی مموفقیت بیشتر در امر تعلیم و آموزش مواد درسی  

که هدف عمده آن    باشد ی م معلمان    یاحرفه   یتوسعه از    یاه یاولتدریس استفاده کرد. درس پژوهی شکل  

بیاموزند.   یمؤثرتر  یوه ی ش که دانش آموزان بتوانند مطالب را به  یاگونه به  باشد ی مبهبود مستمر تدریس 

. برای معلم درس پژوه تمام کردن کتاب مهم نیست،  باشد ی مطرح درس مشارکتی رمز موفقیت معلمان  

  خصوص به حال این یادگیری و فهمیدن در دروس استنباطی  یادگیری و فهمیدن دانش آموزان مهم است.  

 دارد.   یدوچندانریاضیات اهمیت 

به دلا  یاریبس آموزان    ی فشار هاناموفق،    یهاتجربه معلم،    سیتدر  وه یش   ازجمله گوناگون    لیاز دانش 

تمر  ن،یوالد  ا  یاضیر   میمفاه  یر یادگیدر    یو دشوار   ی نیکم  از  و اضطراب    نیچنان  درس دچار ترس 

  انجام دهند.   توانند ی نمرا هم    یاضیاعمال ر  نیتر ساده   یکه گاه  دهند ی مو از خود مقاومت نشان    شوند ی م

  ی ر یادگی  یبرا   یشتر یضرورت ب   د،یجد   ی فناّوربر علوم و    یاضیامروزه با توجه به تسلط رشته ر  کهی درحال

  یسازساده به دانستن آن دارند،    ازیآنچه معلمان ن  رونیازا.  شودی مآن حس    نیعلم و فهم و درک قوان  نیا

  ی اضیگوناگون است. اضطراب ر  یهامثال و    هان یتمر  ه و ارائ  ی اضیعلم ر  هیاول   ی بر مبان  د یتأک  م، یدر مفاه

.  شودی مدانش آموزان    ی و سردرگم  ی نگر  یمنف   ، یاضیر  اتیانجام عمل  یبرا  یذهن   یندهایموجب ضعف فرآ

فراوان از    شیو اضطراب و تشو  یاضیر  یهاآزمون در انجام    یناتوان   ،یاضیگروه با اجتناب از کلاس ر  نیا

پسرها نسبت به دخترها    ایاست    یمادرزاد   یاضیتصور که استعداد ر  نی. اروند ی مدرس طفره    نیا  یریادگی

بهتر ر  ایدارند و    یاضیدر درس ر  یعملکرد  نه درس خلاق  ی اضیدرس  موجب    تیدرس منطق است، 

بودن    یجد   رغمبه   متأسفانه.  شودی م  یاضیعلم ر  یر یادگیاز دانش آموزان از    یو مقابله برخ  ینینشعقب

  درخور ، مطالعه  اتیاضیر  ازجمله  و  ه یدر علوم پا  ژه یوبه افراد،    یبر عملکرد علم  ی جانیو ه  ی عوامل روان  ر یتأث

  ( یرونیو ب  یدرون) شناخت و کنترل عوامل    کهی درحال.  ستیموجود ن  یبه زبان فارس   بارهن یدرا  یتوجه

و پژوهشگران    انیمرب   ن،یوالد   موردتوجه   یاضی ر  یهات یفعال  دان یدر م  رانی بازدارنده فراگ  ا یبرنده    شیپ

 است. 
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فصل این  پژوهش ،  در  پژوهی،    مساله  درس  اهمیت  شامل  و    یهاچالش که  تحقیق    ینه یشیپ موجود 

 . گرددی ممعرفی و بررسی ، باشد ی م

 

 موجود  یهاچالش تعریف و تبیین مسئله و توصیف  -2-1

  درس،   طرح   تدوین  در   یکدیگر  با  معلمان   آن   در   که  است   یاحرفه   یتوسعه  رویکرد   یک  پژوهی  درس 

دارند.    مشارکت   نتایج  یمشاهده  در  و   تدریس  عناصر  ی ه یکل  کردن   عملیاتی  و  اجرا  آموزشی،   طراحی

  یکدیگر  با   یادگیری   به  آموزان   دانش  رسیدن   ینحوه   و   اطلاعات  کلیه   ی آورجمع   با   مسیر   این   در  معلمان

  رسیده   واحد   نتیجه  یک  به  ناکارآمد   تدریس  و  هاروش   اصلاح   رفع و   به  نسبت  تا  کنند ی م   نظرتبادل   و  بحث

  دانش   توسعه  برای  دیگری   رویکرد  پژوهی  آورند. درس   فراهم   را  آموزان   دانش  تحصیلی  پیشرفت   زمینه  و

  یک   ، یدرس پژوه.  است  افتهیتوسعه   و   مطرح   ژاپن  ابتدایی   مدارس   درون   از   که   است،  معلمان   یاحرفه 

آن  که  است  پژوهشی   حلقه    پژوهش   به  درسی  برنامه  موضوعات  درباره  گروهی  صورتبه   معلمان  ،در 

  است   برانگیخته  را یدرس پژوه   گروه   فعالیت  که  پردازند می   « مسئله   تبیین » به  ابتدا  در   هاآن .  پردازند می 

  به   آموزان دانش  علاقه   برانگیختن  مثال  برای)  عمومی  سؤال  یک  تواند می   مسئله .  کرد  خواهد   هدایت  و

  برای   مطالب کردنجمع   چگونگی  از   آموزاندانش فهم  بهبود   مثال،   برای)  باشد   ترجزئی   سؤال  یا(  پژوهش

  درس   یک   در   بتواند   که ی نحوبه   کند،می   تمرکز   بر آن  و  دهد می   شکل   مسئله  به   گروه   سپس (.  جزئی   تحقیق 

 اند آورده   به دست  خود   یهات یفعال  از   که   کنند می   انتخاب   را  ایمسئله   معمولاً شود.  مطرح   کلاسی  خاص

  درس پژوهی به معلمان برای درک هر چه بهتر   .است  کرده  ایجاد  ییهای دشوار  آموزانشاندانش   براییا  

کمک   عرصکند ی متدریس  در  را  معلم  تفکر  توان  پژوهش  بهبود    ه.  زمین   بخشد ی متدریس  اتخاذ    ۀو 

معلمان    کهییازآنجا.  سازدی مدرس را فراهم    یهاکلاس توسط وی در سطح    ترق یو دق  ترقیعمتصمیماتی  

باید پاسخگوی نیازهای    هاآن   رون یازا  برند ینمکلاسیک در فرایند تدریس    یهاپژوهش بهره چندانی از  

با معلم پژوهنده و اقدام پژوه ارتباط   ینوعبه که  ی روش  نیترمعمول پژوهشی خود در کلاس درس باشند. 

 است.  یدارد درس پژوه

پژوهش    نی. اباشد ی م   تقارن مرکزی از کتاب ریاضی پایه پنجم دبستان حاضر مبحث    ی موضوع درس پژوه 

افزا ا  یر یادگی  شیباهدف  در  آموزان  توسعه    یموضوع درس   نیدانش  در    کنندهشرکت افراد    یاحرفه و 

پنجم    هیدر پا  یگروه درس پژوه  یمبحث توسط اعضا  نیدر ا  یپژوهش صورت گرفته است. درس پژوه 

داشتند.    نظراتفاق   موردنظرموضوع    یبر رو  یگروه همگ   نیدر ا  زی. همکاران عزد یدر آموزشگاه مطرح گرد 
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  د یخود را به کار گرفته و از دانش و تجربه اسات  ت یتجربه و خلاق  یراستا تمام  ن یدر ا  م ینمود  یسع  نیبنابرا

 . میبهره لازم را ببر زیمحترم ن

 ت؛ اس  آمده زیر در آن شرح که  شد  استفاده ی نظرسنج از موضوع انتخاب شود که برای خاطرنشانباید 
از همکاران خواسته شد که عناوین پیشنهادی خود برای انجام    هیپاهم   یهاگروه  یشیاند هم در جلسه   ابتدا

به   عنایت  با  را  پژوهی  کنند.   یبند بودجه درس    موضوعات  از  یکی  که  بود  این  دهندهنشان  نظرات عنوان 

درس    منظوربه به همین دلیل موضوع حاضر    باشد ی م در کتاب ریاضی مبحث تقارن مرکزی    زیبرانگ چالش

 گردید.  پژوهی انتخاب

کتاب راهنمای معلم و دیگر    یادگیری،   اصول   یهاکتاب   بررسی   تحقیقات،  نتایج  به   توجه   با  پژوهش   این  در 

رسیدیم    عنایت  با   و   مقالات علمی  نتیجه  این  به  بحث،  این  آموزش  در  زیسته همکاران  تجارب    که به 

 : باشد ی م  ذیل شرح  به  این مبحث یادگیری  در  آموزان دانش  ضعف علل  نیترمهم

 مناسب. آموزشی وسایل  از استفاده  عدم ▪

 .هاآن  بودن   فعال  و عدم  تدریس  فرایند  در  آموزان دانش  مشارکت عدم ▪

 معلمان.   و تدریس درسی  یهاکتاب  در  محیط  کاربردی  یهاجنبه  از  استفاده در  ضعف ▪

 . موردنظر مفهوم یازهاینش یپ به  توجه  عدم ▪

 فردی. یهاتفاوت  به  توجه  عدم ▪

 بر یادگیری سطحی.  د یتأک گذشته و  یهال اس آموزش صحیح در  عدم ▪

  قرار  تقارن مرکزی آموزشگاه بر روی مبحث   پژوهی درس  گروه   فعالیت  ذکرشده موارد  به  توجه   با بنابراین

  ی بر آن زدند طراح  د یتائمهر    ز یهمکاران ن  هی جلسه مطرح شد و کل  نیمساله که در ا  نیترمهم   .گرفت

  ی هاه یمسأله آموزش کودکان در پا  گریدانیببه و اثربخش برای آموزش این مبحث بود  خلاقانه    سیتدر

ها از مهارت  یااز مجموعه   ی درس   یمحتوا   نیهمچن   است.  یمتفاوت  یهاوه یاستفاده از ش   ازمند ین  ییابتدا

  ت یدرنهاکه    شودی م  یدهسازمان  معلومات  و(  … و    هی فرض  یکردن، بررس   ینیبش ی)مشاهده کردن، پ

  ؛ دهد یها سوق مها و ارزش دانش   قیمشهود و فهم عم  جیمعطوف به نتا  یکودکان را به بروز کنش عقلان

دروس مرتبط    سی در تدر  میتوانی بود که ما چگونه م  نیحوزه ا  نیگروه در ا  یرو  شیپ  یهالذا چالش

 .میآموزان بفهمانبه دانش ستهی شا یدرس را به صورت تیعمل کرده و اهم مؤثر  صورتبه 
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  ی درس   یهاکتابپنجم در    ه یاول دبستان تا پا  ه یاز پا  ی است که مفهوم تقارن محور  ن یما ا  ی اصل  یمسئله 

  بر آن مضاف  .میهست   ران یفراگ  ی مفهوم توسط برخ  ن یاز ا  ی تکرار شده اما هنوز هم شاهد عدم درک کاف

در    یکاف  شناختو    درک بدون    شودی م پنجم عنوان    هیبار در پا  نینخست  یکه برا   ی مفهوم تقارن مرکز

  وار ی طوطو    ی حفظ  ی ریادگیاز آن به    قیبدون کسب شناخت عم  فراگیران و    رسد ی م  انیدو صفحه به پا

و اگر آموزش    رددا  ازین  یدرک آن به تجسم ذهن  ی رافراگیر بکه   زیرا ماهیتاً مفهومی است  پردازند ی م آن 

و    باشد   ریصرف بر شکل و تصو   یبا اتکا  گذشته  یهاسالمحوری در  تقارن  آموزش  مفهوم مشابه    نیا

ذهنی مسائل  فراگیر خود را در انجام    تمرین کافی در جهت تقویت تجسم ذهنی صورت نپذیرفته باشد، 

نائل    مفاهیم  نیا  یبرا  قصد شدهاهداف    هب و    پنداردی م ناتوان  تقارن مرکزی    آن  تبعبه تقارن محوری و  

تجسم    تیگذشته تقو یهاه یپادر  یچون تقارن محور  یترساده هدف از تکرار مفهوم  کهی درحال د یآینم

دچار چالش    ی تقارن مرکز  ی ریادگیدر    ریپنجم فراگ  ه یتا در پا  ه استبود  شناختی  ی ندهایفرا  دیگرو  

و با    مییبرآ  شدهآموخته به اصلاح مفهوم    الفع  تلفیقی  یهاروش تا با کاربست    میلذا بر آن  ؛نباشد   یجد 

 .میرسانی اری تقارن مرکزی  یر یادگیرا در   رانیفراگ  ی،تجسم ذهن  ت یتقو

 

 و پیشینه موضوع  یانه یزمتحقیقات  -1-3

بشر    یروزانه که ریاضیات و کاربردهای آن بخشی از زندگی    دهند ی متحقیقات پیشین نشان    یطورکلبه 

مختلف استفاده    یهاحوزه و همچنین از این علم در جهت حل مشکلات زندگی در    دهد ی مرا تشکیل  

 .شودی م
که یکی از    اند کرده ابتدایی را بررسی    یدوره در    خصوص به رویکردهای بسیاری آموزش مفاهیم ریاضی  

رویکرد برنامه درسی ریاضی رویکردی است که در آن نگاه به  .  باشد ی مرویکرد برنامه درسی ریاضی    هاآن

. در این رویکرد آن نوع بینش و دیدگاه که  رند یگی مقرار    موردبحث آموزشی ریاضی    یهاروش ریاضی و  

است. لذا    مدنظر فطری دارا هستند    طوربه دانش آموزان همگی توانایی کسب و کشف معارف بشری را  

از قوه به فعل درآوردن و شکوفا کردن این    وپرورش آموزش رویکرد برنامه بر این اصل قرار دارد که رسالت  

مناسب جهت یادگیری است. رویکرد اصلی حاکم بر این    یهافرصت استعدادهای الهی از طریق ایجاد  

برنامه یک رویکرد فرهنگی تربیتی با تأکید بر حل مسئله از طریق محور قرار دادن یادگیرنده در بازسازی  

  رفعال یغبعد فعال گروه سنی در دوره عمومی بر بعد    .باشد ی ماکتشاف    یهامهارتمستمر تجربه از راه  

رشد    هاآن راه  در  تلاش  و  دارد  این    هاآنتفکر    یهامهارتتقدم  بین  هماهنگی  است.  اساسی  نیازی 

  ی ریگاندازه چون رمزگشایی نمادهای نوشتاری محاسبه    اکتشاف:  یهامهارتاولیه فکری با    یهاییتوانا
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در    تواند ی م  ردیگ ی مکودکان قرار    موردتوجهکه در سن مدرسه    هاداده ترسیم شکل و نظم بخشیدن به  

برساند و همچنین   دهد ی مدر فرایند علمی رخ    آنچه پایان دوره ابتدایی دانش آموزان را به درک و فهم  

تعامل بین عناصر در یک نظام فیزیکی را هدایت نماید. رشد پایه ریاضی ناب و قوی از دوره    یهای ژگیو

ریاضی دلیل یادگیری    پیش از دبستان بسیار ضروری است. در دوره عمومی باور دانش آموزان درباره معنی 

. این  ردیگی میک یادگیرنده، شکل    عنوانبه  هاآن این علم و نحوه عمل بر اساس آن و همچنین نقش  

. دانش آموزان قبل از ورود به  گذاردی مباورها بر نوع تفکراتشان درباره ریاضی و نگرش به ریاضی تأثیر  

، در این سنین دانش آموزان به  دهند یممدرسه خیلی از مفاهیم ریاضی را با شهود ابتدایی خود رشد  

بالا هم به رشد ریاضی و هم    تیف یاکبپشتیبانی بیشتری احتیاج دارند و یک برنامه آموزش ریاضی قوی و  

بنابراین برنامه دوره عمومی باید بر پایه گسترش شهود و دانش ریاضی  ؛  کند ی متوجه    هابچه به طبیعت  

 ( 13۹1 ،درسی ابتدایی و متوسطه نظری  یهاکتاب بنا شود )گروه ریاضی دفتر تألیف  یررسمیغ

که علاوه بر برنامه درسی قوی، روش تدریس نوین و فعال در یادگیری    دهد ی متحقیقات میدانی نشان  

یادگیری درس ریاضی    - برای بهبود کیفیت فرایندهای یاددهی است.    مؤثر ابتدایی بسیار    یدوره ریاضی در  

تدریس    یهاروش از    توانی م مسالهییگراساخت؛  ازجملهمختلف  حل  معکوس  تدریس    ، یسازمدل   ،، 

، نمایشی و روش بازی استفاده نمود و فرایند تدریس ریاضی را بهبود بخشید.  ییگوقصه داربست سازی،  

ابتدایی موفقیت بیشتری    یدوره ، روش بازی در  ذکرشده  یهاسیتدرکه از میان روش    دهد ی منتایج نشان  

ون  مختصر پیرام  یااشاره کسب کرده است و با فراگیران این دوره بیشتر انس گرفته است. در این قسمت  

 این روش و اهمیت آن در یادگیری علم ریاضی خواهیم داشت.

آموزش از راه بازی چند مزیت دارد،    .آموزش به کودکان است  یهاراه و بهترین    نیمؤثرتربازی یکی از  

  مسائل دانش آموزان بازی را دوست دارند و نیز در موقعیت بازی خود درگیر هستند و بازی    که ییازآنجا

و    شوند ینم، آنان دچار رخوت  کند ی مساده نمایان    یاگونه به پیچیده زندگی و مفاهیم مشکل آموزشی را  

فروبل بالاترین مرحله رشد و تحول کودک است. او    ازنظر . بازی  آموزند ی م  یراحتبه مفاهیم را    جهیدرنت

از تفریح و   با  دانستیم   دهندهآموزش و آن را سازنده و    کرد ی متلقی    ییجولذتبازی را بیش  . فروبل 

بازی بنیان  بر اساس الگوی آموزش و برنامه درسی توانست طرح آموزشی خود را  عنوانبه توسل به بازی  

کو  به  بود  بازی  بر  از روش خاص خود که مبتنی  استفاده  با  و  آموزش دهد نهد    )اربابی، حقانی،   دکان 

ریاضیات را    هابچه موجب شوند که    توانند ی مریاضی    یهای باز  .بازی عشق همه کودکان است(.  138۹

برومز و  )راهبردهای حل مساله سوق دهند    یسوبه و آنان را    ورزند عشق بهتر فراگرفته و به یادگیری آن  

این است که؛    هاآنروش تدریس بازی مزایای زیادی دارد که برخی از    .(13۹3  ،ترجمه کرامتی  ،همکاران

در بازی بیش از آنکه حالت انفعالی    هاآن   رند یگی میاد    دهند ی مانجامش    ازآنچه دانش آموزان در بازی  
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 کند ی م بازی به میزان زیادی بخشی از واقعیت را تصویر    .انباشته از تلاش هستند و  فعال  ،  داشته باشند 

و رخدادهای    هادهیپد از نمادهای انتزاعی ریاضی برای    یریگبهره برای مثال کودکان در فرایند بازی لزوم  

  ی ا مجموعه . چون در بازی  ردیگی مصورت    ترع یسر. یادگیری از طریق بازی  آموزند ی م ملموس زندگی را  

تجارب   ارائه    صورتبه از  کوتاهی  زمانی  در چارچوب  و  داده    گرددی مفشرده  شتاب  یادگیری  به  یعنی 

اختصاص دادن زمان زیادی از کلاس به بازی بدون هدف سبب اتلاف وقت    .(13۹۵  ، آقازاده)  شودی م

آموزان   از    شودی مدانش  یکی  ترکیب    یهاروش بازی  است،  فعال  تشویق    فردمنحصربه یادگیری  لذت 

روزانه به یک تفریح    آور ملال و    کننده خسته بازخورد کنشگر و دریافت بازخورد یادگیری را از یک کار  

  پردازد ی مآمدن بر آن به تلاش    فائقکه برای    شودی م زا  در بازی فرد درگیر شرایطی چالش  .کند ی متبدیل  

تحقیقات متعددی درباره    . (138۹اربابی و حقانی،  )  کند ی مو بر اساس پیشرفت در آن بازخورد دریافت  

 . شودی ماشاره  هاآن است که به برخی از   شده انجام بازی  س یتدرروش 
با استفاده از کارت بازی انجام داد. نتایج    ضربجدول ( تحقیقی با عنوان آموزش  1384عباسی علمداری )

باعث   کند ی م این تحقیق نشان داد که بازی به دلیل جذابیت و نشاطی که در بین دانش آموزان ایجاد  

در تحقیقی با عنوان تأثیر بازی ستاره  (  138۷را بهتر یاد بگیرند. اسماعیلی و رتجگر )  ضربجدول   شودی م

اول دوم و سوم دبستان بیان داشتند که بازی ستاره    ی هاه یپا  درضرب بر سرعت یادگیری جمع، منها و  

  ، ترجمه درتاج   200۷است. فنگ فنگ و باربارا )  مؤثرریاضی    در تسریع عملیات و درک مفاهیم و اعمال

در تحقیق خود با عنوان استفاده از بازی برای یادگیری ریاضیات به بررسی اثر بازی کردن بر    ( 13۹2

رقابت بین   ،مشارکتی  یهای بازپایه پنجم از طریق انجام    آموزدانش   12۵ریاضیات    یهاش نگرعملکرد و  

فردی و شرایط بدون بازی پرداخته و از آزمون ریاضیات استاندارد و پرسشنامه نگرش نسبت به ریاضیات  

آموزش    صرفبه نتایج نشان داد که بازی کردن نسبت    .استفاده کرده است  آزمون پس و   آزمونش یپبرای  

ارتقاء   در  مشارکتی  بازی  و  مؤثرتر  ریاضیات  عملکرد  به    یهانگرش در  توجه  بدون  ریاضی  به  مثبت 

فردی مؤثر است. در سنت آموزش رسمی، ترویج ریاضی غیر مرتبط با واقعیت زندگی، جایگاه    یهاتفاوت 

دارند، اما وجه معنادارتر    سروکار و انتزاعی ریاضی    روح ی برفیعی دارد. دانش آموزان عمدتاً تنها با جنبه  

ست. تحقیقات جدید نشان داده است که بازی تأثیر  ریاضی همان است که با زندگی کودکان عجین شده ا

و تجربه    کند ی مابداع    ، ردیگی مبسیاری در رشد بدنی و ذهنی کودکان دارد. کودک از طریق بازی یاد  

ها و نکات مثبت و منفی  ضعف  ،هاخواست  ،هاییتوانابه استعدادها،    تواند ی مکودک از طریق بازی  .  کند ی م

ساخت شخصیتی خود را تحکیم بخشد )قلی  ،  خود  یهای ژگیوبا شناخت    تواند ی مخود پی ببرد لذا او  

 . (13۷۷زاده کلان،  
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این    توانی مابتدایی    یدوره با بررسی پیشینه نظری و عملی آموزش مفاهیم ریاضی به فراگیران    تیدرنها

ابتدایی   دوران  در  ریاضی  آموزش  که  کرد  استنباط  را  بازی،    صورت به نتیجه  از  استفاده  با  و  گروهی 

 با سن فراگیر سنخیت بیشتری دارد.  هاوه یش چراکه این  باشد ی م تراثربخش 

 

 ضرورت و اهمیت درس پژوهی  -1-4

  به انجام این مهم   هر کشور  آموزشی  نظام  که  است  بزرگ  و  خطیر  رسالتی  آموزان   دانش  تربیت   و  تعلیم

فهماندن و    ی،ریادگ یو    اددادنیدر جامعه    یاست و لازمه زندگ   ریپذ جامعه   ی انسان موجود.  پردازدی م

  ی برا   تری کلو به عبارت    یهر علم و فن   میو تعل  ی ریادگی  ی و تعلم است. برا  م یتعل  و به عبارتی   دنیفهم

کشورهای مختلف    وپرورش آموزش نظام    یهایژگ یوبررسی  لازم است.    یقواعد و فنون  ی به هر هدف  دنیرس 

مقطع    نیترمهم از اهمیت خاص برخوردار است و    هاآن که آموزش دوره ابتدایی در اغلب    دهد ی منشان  

شمار   به  شامل    رودی متحصیلی  که  همگانی  آموزشی  قوانین  و  اساسی  قانون  در  دلیل  همین  به 

دوره ابتدایی نیز هست، حق برخورداری همه کودکان برای پرورش کامل استعدادهایشان   وپرورش آموزش 

  ها مهارترا فقط در توسعه    وپرورش آموزش است. امروزه ضرورت و نقش دوره    شدهشناخته در اغلب ممالک  

عام و آموزش و آماده کردن کودکان برای ورود به مدارج تحصیلی بالاتر خلاصه    طوربه شناختی    هاتیقابلو  

و اساس هرگونه تحول آغازین در عرصه رشد و توسعه اجتماعی  خاص عامل    طوربه بلکه آن را    کنند ینم

. برای تربیت فراگیرانی تحول ساز نیاز است در کنار شناخت گذشته بومی و  دانند ی مفرهنگی و اقتصادی  

ان مانع از تکرار  گ جلو برداشته شود تا استفاده از تجربیات گذشت  یسوبه از آن گام    یآموزعبرت ملی و  

 اشتباهات گذشته شود. 

برای بهبود کیفیت تدریس است. شواهد در داخل و    ، یک فعالیت گروهی  عنوانبه درس پژوهی   راهی 

از سویی دیگر کیفیت تدریس، یکی از    .دهد یم درس پژوهی در مدارس را نشان  موفقیت    ،خارج کشور 

صورت گرفته، بیانگر این است که    یهاپژوهش بررسی    وجود ن یبااموضوعات مهم در آموزش عالی است.  

و   نیست  مدارس  تنها مختص  پژوهی  و    قدرآن درس  سایر    تیاهمضرورت   ازجمله   هاسازماندارد که 

و    باوجودو...،    هادانشگاه تدریس  کیفیت  به  دادن  بها  صورت  در  و  لازم  شرایط  دادن    تیاهمآوردن 

 از این روش برای بهبود کیفیت تدریس در دروس مختلف استفاده کنند.   توانند ی مگروهی  یهاتیفعال

به اهداف آشکار و    دنیمعلم در قامت راهنما و مشاور دانش آموزان را در رس   ستیبای م  یدر هر کلاس 

بالا بودن آمار دانش آموزان، کمبود معلم، کمبود سرانه و    ، یط یمح  ط یدهد اما به سبب شرا  ی اریپنهان  

آگاه  هاکلاس مدارس،    یکیز یف  تیوضع  ، یآموزش   یفضا و    س یتدر  نیو ن  یهاروش از    نیوالد   یو عدم 
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والد   نییپا  نیهمچن سواد  آشنا  نیبودن سطح  عدم  و  فرزندانشان  به  نمودن  کمک   ی هاوه یش با    ییدر 

  ا یدرس و    سیتدر  ز ین  ی گروه  یوه یش در    که یطوربه   یو گروه   نینو  یکلاس به سبک  یاداره و    یآموزش 

عوامل سبب    نیا  وع و مجم  رسد ی م سخت به نظر    رد، ی جلسه درس در کلاس انجام گ  ک یموضوع واحد در  

  ی معلم با روش سنت   گریدانیببه .  شودی مفعال در آموزش    یهاروش معلمان به عدم کاربست فنون و    لیتما

را تمام کند، محتوا آموزش    یدارد کتاب درس   یو معلم سع  کند ی م را بازگو    هاآموخته   آموزدانش که در آن  

 هات یواقعارتباط    ن،یشیپ  یهاآموخته با دانش و    د یاطلاعات جد   بیچون ترک  یو اهداف مهم  شودی مداده  

  ی قی عم  طوربه   هاپرسش نگاه و حل    با آن مواجه است،   آموز دانشکه    یاروزمره و    ی با مسائل کل   ق یو حقا

(  13۹۷معلم،   یراهنما)  .ماند ی م  ی مختلف مغفول باق  یهاحوزه به    ی ریادگیو گذرا و انتقال    ی و نه سطح

عنا  کهی درحال تغ  تیبا  درس   راتیی به  بن  یکتب  تحول  سند  اساس  فعال    ن ینو  یهاوه یش و    نیادیبر  و 

کاربست    ران،یلزوم فعال بودن فراگ  ، یر یادگیمختلف    یهاسبک جهت آموزش محتوا با توجه به    شدهارائه

بر    روزافزون توجه    نیچنهم و    ران یفراگ  زش یدانش، توانش و انگ   ی در جهت ارتقا  یآموزش   یهای فناور

  ی برا  یی بنا  ر یو ز  ی د یکل  یموضوع  تقارن مرکزی موضوع که آموزش    نیو ا  هاکلاس   ن یا  یاداره   یوه یش 

تا با   میبر آن شد   لذا است    شناختی  یراهبردهاو افزایش توان  ندهیدانش آموزان در آ  یهای ریادگی  ریسا

دانش آموزان    ییو شاگرد محور توانا  نینو  یالگوها  نیو همچن  یسند مل  بر اساس   یآموزش   یالگو  یطراح

و آموزش    میکلاس ارائه ده  یاداره جهت    ینو و ابتکار  ییو الگو  میینما  تی و تثب   تیتقو  نه یزم  نیرا در ا

که گروه درس    روستن یازا.  مییهمراه نما  د یجد   یهای فناور و استفاده از    سی تدر  ن ینو  یهاروش خود را با  

  ن یا  یدر بررس   یسع   موضوع مرود بحث  یریادگی  تیو اهم  د یگرد  انیکه در بالا ب  یبا توجه موارد   یپژوه

 را دارد. یدرس پژوه   یاز الگو  ی ریگبهره با  ی موضوع پژوهش

 

 تعیین اهداف  -5-1

  فردی   یتوسعه و   یتعال  ،ستنیبهتر ز  یما برا  یجامعه هستند که شهروندان    مقاصدیو    هاآرمان اهداف،  

  ی که معلم طراح   یآموزش   یهات یفعالدانش آموزان ما با شرکت در    م ی دارند و انتظار دار  ازین  هاآن   جمعی و  

 دست یابند. هاآن به  ی ریادگی - یاددهی  ند یفرا ی در ط ،د ینمای مدانش آموزان اجرا  ی و با همکار
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 هدف کلی:  

 تقارن مرکزی  و یادگیری   تعیین الگوی مناسب آموزش  •

 جزئی: اهداف 

 )شناختی(  .آشنایی دانش آموزان با مرکز تقارن ▪

 آشنایی فراگیران با اشیایی که تقارن مرکزی دارند. )شناختی(  ▪

 شوند. )عاطفی(  مند علاقه دانش آموزان به کارهای هنری  ▪

 تقارن در زندگی پی ببرند. )عاطفی(  تیاهمفراگیران به  ▪

که دارای تقارن مرکزی هستند نشان دهند. دانش آموزان بتوانند در محیط اطراف، اشیایی را   ▪

 )مهارتی( 

 فراگیران بتوانند تقارن مرکزی شکلی را نسبت به یک نقطه رسم کنند. )مهارتی(  ▪
 

 درس پژوهی سؤالات -6-1

 ؟الگوی مطلوب آموزش و یادگیری تقارن مرکزی چیست .1

 ؟ فراگیران در این بحث را افزایش داد  و یادگیری میزان مشارکت توان ی مچگونه  .2

و سند تحول را در آموزش این مفهوم    وپرورش آموزش   چندگانه  یهاساحت  توان ی مچگونه   .3

 به کاربست؟
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 دوم فصل 

 (1) یزیربرنامه

 مقدمه -1-2

،  نخستدر درس پژوهی حاضر و طرح درس    مورداستفادهالگوی تدریس    یهای ژگی وفصل به بیان    نیدر ا

و   هاچالشفراروی گروه و راهکارهای مقابله با این    یهاچالشادی،  هاجرای الگوی تدریس پیشن  ینحوه 

 .شودی م پرداخته و...  کارم یتقس ینحوه 

 

 طرح درس اول و دلایل انتخاب آن  الگوی تدریس یهای ژگ یو  -2-2

پیوسته    طوربه مبحث تقارن محوری از مطالبی است که در مقطع دبستان است از پایه اول تا پایه پنجم  

و در پایه پنجم تکمیل    ابد یی م نیز مفهوم آن گسترش    هرسالاما با رویکردی متفاوت تکرار گردیده و  

نسبی با مفهوم تقارن آشنایی دارند و در حل تمارین مرتبط با تقارن محوری    طور به ، لذا فراگیران  شودی م

 با چالش کمتری روبرو هستند.

گذشته    یهاسالبا عنایت به شناخت مفهوم تقارن محوری و شناخت نسبی از مفهوم تقارن که فراگیر در  

که برای نخستین بار در پایه  -کسب کرده است، زمینه کافی برای ورود به بحث جدید تقارن مرکزی  

با نقش تسهیلگری به تبیین مفهوم تقارن مرکزی    توانند ی مفراهم است و آموزگار    -شودی مپنجم ارائه  

برای سوق    زیبرانگ چالش نائل آید، لذا نقش معلم در این مبحث بیشتر فراهم ساختن فرصت مناسب و  

مطالب است تا فراگیر بتواند ضمن پی بردن به    یدهسازماندادن فراگیر به تامل و تفکر، بیان اندیشه و  

 ببرد.  مفهوم تقارن مرکزی به وجوه افتراق تقارن مرکزی و محوری نیز پی

بحث تقارن از مطالبی است که به بیان نویسنده کتاب ریاضی دبستان، جناب آقای دکتر داودی    نیچنهم  

منسوخی کرد   یهاروش ساده و سایر   یهای ری گاندازه نباید آن را محدود و محصور در محاسبات عددی،  

از    صرفاً که   استفاده  با  بایستی  بلکه  و تجسم است،  تفکر  بدون  پاسخ  به  و رسیدن  تمرین  هدفش حل 

مناسب زمینه تفکر و بیان اندیشه، تقویت تجسم انتزاعی، کاربست محتوا در زندگی    یهات یفعالو    سؤالات

تفکر انتزاعی    جیتدربه شناختی برای فراگیر مهیا شود تا    یراهبردهازمینه رشد    گریدانیببه فراگیر و یا  

سبب رشد   تواند ی مرین شکل خود  که آموزش در بهت  کند ی مفراگیر تقویت شود چونان که کلبرگ بیان  

( را  ZDPویگوتسکی مفهوم کلیدی منطقه تقریبی رشد ) نیچنهم  (13۹6)کریمی، استدلال فراگیر شود
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به حل    با همسالان تواناتر  یهمکار  ایسال  بزرگ   ییراهنماتحت    تواند ی مکه در آن فراگیر    کند ی مبیان  

آید و بدین منظور کاربست گفتار، رفتار و حواس    فائقو بالاتر از سطح توان خویش    ترده یچیپمسائل  

 ( 1400حیدری و همکاران، ) مختلف در خلق تجربه اهمیت دارد. 

 یهاروش لذا با عنایت به آنچه ذکر گردید گروه درس پژوهی تصمیم گرفتند تا در طرح درس نخست  

 اصلی تدریس باشند. یها روش فعال و کاوشگری از 

 

 تدریس مکمل  یهاروش  -1-2-2

توضیحی، پرسش و پاسخ و   یهاروش دیگر نظیر    یهاروش تدریس اصلی، تلفیقی از    یهاروش در کنار  

  گردد ی مبحث گروهی به کار گرفته شد تا در حین تدریس، مطالبی که در خصوص مفهوم تقارن ارائه  

پیشین فراگیران    یهاآموخته تعمیق، گسترش یابد. در گام ارزشیابی ورودی نیز با فن پرسش و پاسخ  

سطح فراگیران    بر اساس آموزش مطلب    یهاگامو    شودی مبرای ورود به موضوع جدید بررسی و سنجیده  

 .شودی م  یگذارلیر

 

 اجرای الگوی تدریس پیشنهادی  ینحوه  -2-3

  ی پرس احوال . پس از سلام و  شودی م که حاوی تصاویر مختلفی است وارد کلاس    ییهابرگه معلم همراه با  

تا به برآوردی از سطح کلاس در    پرسد ی مرا درباره تقارن، تقارن محوری از فراگیران    ی سؤالاتو یاد خدا  

،  کند ی م کاربردی و بسطی سوق پیدا    سؤالاتتدریجاً به سمت    سؤالاتبرسد. این    نظر خصوص مفهوم  

با تعمیم و تعمیق  مثالعنوانبه  از فراگیری پرسیده بود که تقارن محوری چیست حال  این    اگر معلم 

تا یک بنای تاریخی در استان اصفهان که دارای    خواهد ی مبه زندگی واقعی از فراگیر دیگری    سؤالات

را نام ببرد و علت وجود تقارن را نیز بیان کند. از این طریق هم زمینه تلفیق و    باشد ی متقارن محوری  

 . ردیگی منگاهی جدید برای فراگیر شکل  یچه یدرکاربرد دروس رقم خواهد خورد و هم انگیزه و 

را   هابرگه تا    دهد یم به چند نفر از فراگیران    بود راهمراه خود به کلاس آورده    ییهابرگه در گام بعد معلم  

دسته تصویر از قبل برای هر گروه مهیا شده تا درباره وجود تقارن    6  ی طورکلبه توزیع کنند.    هاگروه بین  

محوری در این تصاویر تفکر کنند و بتوانند به بیان وجود یا عدم وجود تقارن محوری با ذکر دلیل در  

کردند    هاگروه   نکهیازاپسبپردازند.    شدهع ی توزتصاویر   فکر  تصاویر  گروه  طوربه در خصوص  ها  تصادفی 
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و    کند ی م  انیبداوطلبانه پاسخ را    طوربه اما در هر گروه یک نفر و به نمایندگی از گروه    شوند ی مانتخاب  

تا آرام رام همه فراگیران جسارت بیان پاسخ را پیدا کنند از   شودی نمتوسط معلم انتخاب  دهنده ارائه فرد 

ضمن فعال بودن در گروه برای ارائه پاسخ بتوانند از تصمیم نهایی گروه خود نیز دفاع کنند. همه    طرفی 

در موارد ایجاد تناقض به    هاگروه و    شودی مبررسی و به کلاس ارائه    هاگروه تصاویر با این روش توسط  

 .دهد ی نمدر اختیار فراگیران قرار  ماًیمستقو معلم پاسخ را   پردازند ی م یبند جمع دفاع و 

به طریقی انتخاب شدند که مضاف بر ارائه مفهوم   شدهداده برخی از تصاویری که در اختیار فراگیران قرار 

تقارن محوری با ایجاد   یبند جمع . معلم پس از رند یگی م تقارن محوری، مفهوم تقارن مرکزی را نیز دربر 

را به تفکر    هاگروه در تصاویر پیدا کنید که شکل نسبت به آن قرینه باشد، بار دیگر    یانقطه این چالش که  

عینی    طوربه که تصاویر در اختیار فراگیران بود، فراگیران با استفاده از تصویر و    یدرزمان.  داردیموا و بحث  

کتاب بر    سؤالاتشفاهی و حل    سؤالاتاما در پاسخ به    کردند ی مقرینه محوری و مرکزی تصاویر را پیدا  

ذهنی قرینه کنند و پاسخ    طوربه ابتدا تصویر را    کهی نحوبه   شودی م  د یتأک تقویت تجسم ذهنی فراگیران  

کلاس به نحوی است که نیازی به ترسیم قرینه شکل  ر دخود را با کتاب مقایسه کنند چون ماهیت این کار

و جواب رسم شده و فراگیر باید دلالت یا عدم دلالت مفهوم تقارن مرکزی را تشخیص    سؤالنیست و  

بررسی و    هاگروه ط  تقارن محوری، تقارن مرکزی نیز توس   یبند جمع دهد. پس از بحث گروهی مشابه  

بحث را    موردنظر . حالا نوبت به گسترش مطلب رسیده و معلم با توضیحاتی در خصوص مفهوم  گرددی م

به حل کاردرکلاس کتاب بپردازند. معلم    شدهاعلامتا در بازه زمانی    خواهد یم و از فراگیران    کند ی مکامل  

را حل کند و سپس همه اعضای    سؤالاتتا هر فرد برای خودش ابتدا    خواهد ی مدر این گام از فراگیران  

را مقایسه کنند و در مواردی که نیاز به اصلاح هست گروه به فرد کمک کند. در   شانیهاپاسخگروه باهم 

در مواردی که گروه نتوانسته    هاگروه و ضمن نظارت بر کار    کند ی محرکت    هاگروه این زمان معلم نیز بین  

 . کند ی مراهنمایی به حل تمرین بپردازد گروه را 

  یهابرگه توسط فراگیران با نظارت معلم،    شدهآموخته مطالب    یبند جمع پس از حل کار در کلاس و   

 . گرددی م، تکلیف درس ارائه  کآزمون یهابرگه  یآور جمع و پس از  شودی مبین فراگیران توزیع   ک آزمون

 

 راهکارهای مقابله با آن و فراروی گروه  یهاچالش -4-2

به دلیل تغییر معلم کلاس و    نگرانی برخی از دانش آموزان حساس از یاد نگرفتن مطالب درس  .1

 . رویکرد آموزش 
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 .هاگروه و عدم فاصله مناسب بین بعضی از  هایصندل ی برخی از میز و یجابجا .2

 . گروهی یهات یفعالدر هنگام انجام  سروصداایجاد  .3

 آسان نیست.  مدیریت کلاس به دلیل آموزش درس توسط معلم دیگر برقراری ارتباط و   .4

 . مدرسه موظف  درسی یهاکلاس حضور اعضای گروه درس پژوه در   .5

 :هاراهکار 

  گر ید  بارکی این درس  در صورت عدم یادگیری محتوا،  اطمینان دادن به دانش آموزان نگران که   -1

 و در این اجرا تنها فرصت یادگیری مجددی خواهند داشت. تدریس خواهد شد  کلاس  توسط معلم 

وسط به دلیل   یهاگروه در بیشتر محیط کلاس امکان حرکت و نظارت برای معلم میسر بود اما در  -2

فراهم نبود که بایستی در اجرای بعدی فواصل    هاآن نزدیک بودن دو گروه امکان حرکت آزادانه بین  

 تنظیم شود.  هاگروه بین 

تذکر نکاتی که باید در انجام کارهای گروهی رعایت شود و استفاده از فنون مختلف برای مدیریت   -3

کلاس و پیشبرد اهداف یادگیری نظیر حرکت معلم در کلاس و در بین فراگیران و پرسش و پاسخ 

 تکوینی. 

حضور در کلاس در ساعات دیگر پیش از اجرای تدریس برای آشنایی نسبی با فراگیران و ایجاد   -4

 رابطه تعاملی. 

نمایندگان گروه درس پژوهی و    عنوانبه حضور معاون آموزشی و یک معلم از گروه درس پژوهی   -5

 پس از اجرا.  هاآن مشاهده فیلم درس پژوهی توسط سایر افراد گروه و کسب نظرات 

 

 اجرا  یبندزمان  -5-2

 به دقیقه  زمان  در طرح درس  شدهینی بشیپعنوان فعالیت آموزشی   ردیف 

 8 قبل از تدریس  ی هاتیفعال 1

 1۹ تدریس  یمرحله  2

 10 ارزشیابی پایانی  3

 2 پایانی   یهاتیفعالتکلیف و  یارائه  4
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 تاریخ عملیاتی(  ی هاخیتارطرح اجرایی ) ردیف 

 20/0۹/1402 از همکاران و ...  ینظرسنجموضوعات احصا شده با توجه به  رامونیبحث و نظر پ  1

 ۹/10/1402 زاده حاج رحیم لباف یمدرسهاعضا در  یهمهبا حضور  اولاجرای تدریس  2

 10/10/1402 مشاهده فیلم تدریس توسط منتقدین و ارائه پیشنهادات و انتقادات  3

 12/10/1402 اول تدریس  رامونیجلسه نقد و بحث و نظر پ  4

 

 دومو چگونگی ارزشیابی اجرای طرح درس  كارم یتقسنحوه  -6-2

 كار م ی تقسنحوه  -1-6-2

 مسئول  موردنظرفعالیت و كار  ردیف 

 آقای هاشمیآقای یزدانی،  و تدوین طرح درس اول پس از مشارکت همه اعضا  یآموزش یطراح 1

 خانم اشجع نحست بر اساس طرح درسنظارت بر عملکرد معلم در تدریس  2

 آقای یزدانی  از تدریس اول  یابیخودارزمدرس تدریس اول و  3

 آقای هاشمی و شفیعی منتقدینثبت نظرات و دریافت بازخورد  4

 

 چگونگی ارزشیابی اجرای طرح درس دوم  -2-6-2

زمان تدریس، از سوی همکاران درس    پس ازاز طریق دریافت بازخوردها    اولارزشیابی اجرای طرح درس  

خود را    ی نقدهاتدریس،    ی جلسه با حضور فیزیکی در    درس پژوه همکاران  نمایندگان  پژوه انجام گرفت.  

همکاران دیگر    تی رؤبه    تدریس اولبعد از برگزاری جلسه فیلم    نیچنهم مکتوب ثبت کردند.    صورتبه 

  سرکار خانم ید. مضاف بر گروه درس پژوه نظرات مدیر مدرسه  رسید و نظرات آنان نیز دریافت و ثبت گرد

 مشغول در مدرسه نیز به عمل آمد. از همکارانزهرا آذرنوش و سه نفر 
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 اطلاعاتی ابزارگردآور-7-2

 .است شدهیگردآور  ازیموردندر این درس پژوهی به سه شیوه اطلاعات  

  در قسمت مراجع، اطلاعات نظری   ذکرشده  و کتب  این شیوه با استفاده از مقالات: در  یاکتابخانه روش    -

 .است شدهکسب  موردنظرپیرامون پژوهش 

 .فرایند تدریس پس از    باتجربهاعضای گروه و نظرسنجی تخصصی از افراد    یبردار ادداشتی  :روش میدانی  -

 . و تهیه عکس از فرایند تدریس  یبردارلم یفابزار: مشاهده،   با استفاده از  -

 

 اطلاعات  یگردآور یهاوه ی شابزارها و  ری سا -2-7-1

بر آزمون تکالیف  آمدهعملبه   ک در تدریس اول و دوم مضاف  نیز بررسی و میزان یادگیری    شدهعنوان ، 

 فراگیران بررسی شد. 

 ابزار و امکانات -2-7-2

 . ، کتاب درسیخودکار ک،ی ماژ ر، یبرد، تصاو ت یتخته وا
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 فصل سوم

 (1)یش یبازانداجرا و 

 مقدمه  -3-1

در ذهن ما    شدهمنعکسهمان دنیای واقعی    درواقع . ریاضی هم  ردیگی معلم همواره از طبیعت نشئت  

ریاضی زیباترین زبان   ،طبیعی  یهاده یپد است. حتی برخی معتقدند که برای وصف طبیعت و رابطه بین  

است. اگر خوب و با دقت ببینیم ریاضی یعنی مطالعه شباهت در تفاوت و تفاوت در شباهت. این جزئی  

 .رود ی ماز زندگی به شمار 

  م ی توانی م. اگر بخواهیم درباره واقعیت ریاضی صحبت کنیم  شودی ممعرفتی عمیق محسوب    درواقع ریاضی  

مختلف و   یهاروش . همچنین جدیت و میکناشارهبخشش خطا  ن یترکوچکدر آن بدون    ی ریگسخت به 

زندگی   یهاتیواقعهمه از  یبلندپرواز، جسور بودن و تینهای بمنطقی، خلاقیت و نوآوری، فکر کردن تا 

 .باشند ی مو ریاضی  

.  م ینیبی مریاضی را در زندگی    م یرمستقیغاگر زوایای زندگی را کنجکاوانه بررسی کنیم رد پای مستقیم و  

، این کار  سازدی مکه یک نوع حشره که روی شاخه درختان لانه    اند کرده مثال دانشمندان کشف    طوربه 

واقعیت زیبایی از ریاضی در طبیعت و    مسئله،. این  دهد ی مفرمول پیچیده ریاضی انجام    کی  ه یپارا بر  

شود و ذهن و افکارمان  مختلفی باز می   یهاراهفکر ما با    میشوی م. وقتی مشغول ریاضیات  باشد ی مزندگی  

 .رد یگی موسعت 

دلایل    میتوانی مهمان زیبایی و هنر دانست که جذابیت خاصی دارد.    توانیم ریاضی را  دیگر    یاجنبه از  

به طرز بیان یک    توان ی م  هاآن   ازجمله مثال    طوربه   .میبرشمارمختلف و گوناگونی برای زیبایی ریاضی  

موضوع، طریقه نوشتن آن، طرز ارائه مطالب، دلایل منطقی، رابطه ریاضی، مسیر تکامل ریاضی و خود  

. ریاضی  ند یآی م  حساب به از دلایل زیبایی ریاضی    ذکرشده موضوع ریاضی اشاره کرد که همگی موارد  

ریاضی    یهاقانون. به این صورت که  باشد ی م  ها دانش یک علم انتزاعی است، حاکم بر همه    نکه یباوجودا

را   هاآن . کند ی ممثل ابزاری قدرتمند هستند که تمام علوم اجتماعی و طبیعی را تجزیه، تحلیل و تفسیر 

در این فصل ضمن پرداختن و توضیح اجرای    .کند ی مصیقل داده و همچنین برای خدمت به انسان آماده  

نهایی گروه    اظهارنظرتدریس اول و    یهاداده   ل یتحلوه یتجزتدریس اول، نقد و بررسی طرح درس اول،  

 . اجرا و طرح درس پرداخته خواهد شد  ینحوه  یدرباره 
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 توصیف و گزارش كوتاهی از اجرا   -3-2

  اب یحضوروغدر تدریس اول، مراحلی قبل از شروع تدریس؛ همچون سلام و احوالپرسی با دانش آموزان، 

انجام شد. همچنین سؤالاتی   مطالب    یدرباره آنان، توجه به وضعیت فیزیکی، روحی و روانی فراگیران 

از دانش آموزان پرسیده شد تا میزان اطلاعات دانش آموزان برایمان  )تقارن محوری(  درس جدید    ازینشیپ

فراگیران از این درس، پیش از تدریس معلوم    ی هادانسته مشخص شود؛ در اصل این کار را انجام دادیم تا  

کتاب درسی، بدون    ازجمله شود و فرایند تدریس را به سمت بهتری هدایت کنیم. ابزار و وسایل آموزشی  

فت. با پرسش سؤالی از فراگیران شور و شوقی  قرار گر  ی برداربهره نقصانی برای فراگیران مورد    گونه چیه

هایی از مبحث تقارن در دنیای واقعی بود  نمونهی  نه یدرزم  سؤالاتدانش آموزان ایجاد شد.    یهاگروه در  

  ی هاروش سپس مراحل تدریس که با  تا فراگیران بتوانند کاربرد عینی محتوا در زندگی را درک نمایند.  

همراه بود صورت گرفت. در پایان از  کوچک، پرسش و پاسخ، نمایشی و استقرایی    یهاگروه آموزش در  

نهایتاً تکلیف    و  آزمونک(  لهیوس به شد )توسط معلم، از دانش آموزان مواردی پرسیده    شدهگفته سؤالات  

 .است شدهارائه مختصر  طوربه در جدول زیر   که آینده برایشان مشخص گردید  یجلسه

 

 : مختصری از مراحل تدریس اول 1-3 یشمارهجدول  

 اتفاقات حین تدریس  مراحل تدریس ردیف 

 فراگیران  ی هادانسته و پیش   ازهاینشیپ رسیدن سؤالاتی در مورد پ  ارزشیابی تشخیصی الف 

 شده مطرح ی هاپرسشپاسخ به  و  تصاویرگاه کردن دانش آموزان به ن ایجاد انگیزه  ب

، هدایت دانش آموزان توسط معلم از مطالب و  ها گروهشنیدن پاسخ فراگیران در   اجرای تدریس  پ

جزء به کل، برای درک مطلب اصلی )پیدا کردن مفهوم تقارن مرکزی   یهامثال

 گروهی  صورتبهکاربرگ به فراگیران جهت پاسخ  یارائه توسط خود فراگیر(، 

 صورت فردی( آزمونک )به یلهیوسبهارزشیابی  ارزشیابی پایانی  ت

خداوند در طبیعت که مبحث تقارن در    ی هادهیآفر  یدربارهعکس و نقاشی    یه یته تکلیفتعیین  ث

 . شودیممشاهده  ها آن 
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 نقد و ارزیابی طرح درس و سناریوی تدریس اول -3-3

و همکاری گروه پژوهش انجام گرفت؛ که معایب و محاسن   نظران صاحب  اظهارنظر این نقد و ارزیابی با  

 :باشدی مطرح درس اول به شرح ذیل  

 

 و تدریس اول  معایب طرح درس

و مطالب    ه نشد در نظر نگرفت   هاآن فردی    یهاتفاوت یادگیری دانش آموزان،    هنگام تدریس و  ▪

 شد.یکسان بیان  طوربه برای همه 

دست ورزی( جهت تفهیم موضوع انتزاعی    خصوص به تدریس فعال )  یهاوه یش عدم استفاده از   ▪

 .تدریس

 . قدرت ذهنی و علمی دانش آموزان  ازنظر هاگروه تفاوت در تعداد افراد هر گروه و عدم تناسب  ▪

 .ستینمعلم از حروف لاتین هنگام تدریس که مناسب مقطع ابتدایی  یاستفاده  ▪

 .اندک از تابلوی کلاسی با توجه به ماهیت درس ریاضی یاستفاده  ▪

 .عدم استفاده از سیستم نمایشی کلاس )با توجه به استفاده از روش تدریس نمایشی( ▪

 . معلم در شروع کلاس   ابیحضوروغعدم  ▪

 

 محاسن طرح درس و تدریس اول 

 . برقراری ارتباط عاطفی خوب و قوی معلم با فراگیران ▪

 .( جهت تدریس درس ریاضیUمناسب بودن چینش کلاس )شکل  ▪

 . معلمی یحرفه  یهاارزش و  ارهایمعپوشش مناسب آموزگار، متناسب با  ▪

 .قبل به مبحث جدید تدریس یجلسه ارزشیابی ورودی قوی و پیوند مطالب  ▪

 . و پاسخ به اشکالات فراگیران از سوی معلم هاگروه بازخورد مناسب به  یارائه ▪
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مناسب از جانب معلم جهت عینی کردن مطالب )اشاره به بحث تقارن در    یهاپرسش   یارائه ▪

 .بناهای تاریخی و گردشگری شهرستان اصفهان(

 .مناسب معلم در مبحث مورد تدریس ی ریگجه ینتو  یبند جمع ▪

 

 شده ارائه با توجه به اشکالات  تاشنهاد یپ  -3-3-1

 . تدریس فعال و دست ورزی با توجه به ماهیت موضوع تدریس یهاوه یش استفاده از  ▪

 . فردی فراگیران هنگام تدریس یهاتفاوت توجه به  ▪

 . افزایش ابزار و وسایل تدریس )استفاده از کتاب درسی، خط کش بزرگ و سیستم نمایشی( ▪

 . و...(  ابیحضوروغرعایت نمودن مراحل طرح درس و تدریس )  بامنظم و شمرده  تدریس ▪

از ابزار و وسایل مناسب جهت ایجاد انگیزه در دانش آموزان )ابزارهایی که در مبحث    یمند بهره ▪

 . تقارن مرکزی مفید خواهند بود. مثل فرفره(

 . کردن تدریس  ترجذابآموزشی جهت  یهای بازاز  یمند بهره ▪

و   ▪ بیشتر  درک  برای  مناسب  کاربرگ  کاربرگ    ترق یعمطراحی  )در  باید    شدهی طراحمفاهیم 

رعایت شود و مشکل کار در کلاس کتاب رفع    یدرستبه آموزش مبحث تقارن مرکزی    یهاگام

رسم تقارن   تیدرنهاو   جهتی بیعنی ابتدا از آموزش نقطه شروع شود سپس رسم تقارن ؛ گردد 

 . (رد یگی مکتاب درسی این نکته را نادیده   متأسفانهکه  اشکال دارجهت

 

 بازخوردهای برجسته و نقاط مثبت تدریس اول  -2- 3-3

  ی له یوس به کردن فراگیران به این درس    مند علاقه انتخاب موضوع مناسب جهت امر تدریس و   ▪

 . نینشدل تصاویر زیبا و 

 .حین تدریس دانش آموزان  یهاگروهبین معلم مناسب حرکت  ▪

 . و تسلط معلم به محتوا بیان روان و ساده در ارائه مطالب ▪
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 حاصل از تدریس اول  یهاداده تحلیل   -3-4

موفقیت دانش آموزان در    امر تدریس، آمار توصیفی از    آمدهدستبه   یهاداده   ل یوتحله ی تجزدر خصوص  

 .گرددیم ذیل ارائه  نموداربه شرح  یادگیری مبحث تقارن مرکزی

 

 اول مهم تدریس در اجرای  یهاشاخص از  شده انجامرزیابی ا  -3-4-1

کوچک، نمایشی و پرسش    یهاگروه که روش تدریس    د یآی مبا توجه به نتایج عملکرد فراگیران، به نظر   

  1۵تنها    کزیرا طبق نتایج آزمون؛  لازم را نداشته است و باید تغییری در آن داده شود  کیفیت  و پاسخ

از فراگیران   پاسخ    کآزمون  سؤالاتو به کلیه    رند یفرابگ کامل مطالب درس را    طوربه   اند توانسته درصد 

 .اند کرده را کسب  قبول قابل  عملکرد کطبق نتایج حاصله بیشتر فراگیران در آزمون نیچنهم دهند. 

 

 اجرا و طرح درس اول  ینحوه  یدرباره نظر نهایی گروه  -3-5

  م ی ریگی م تدریس گرفتیم؛ نتیجه    یوه یش که از دانش آموزان در این طرح درس و    ییبازخوردهابر اساس   

پرسش  و   کوچک یهاگروه آموزش در   یه یپادرس و روش تدریس خود که بر   در طرحکه باید تغییراتی 

مثل    یانتزاع  میمفاهو تجسم    باشد ی مسنتی    شدهاستفاده   یهاوه یش چراکه    بود؛ صورت دهیم  و پاسخ

 از یپس ن  باشد یم دشوار    آموزدانش برای    ودش ی پنجم مطرح م  یه یپابار در    ن یاول  ی که برا  یتقارن مرکز 

خ.خ خ ق.ق ت.ن
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40
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درصد موفقیت در آزمونک بر اساس سطوح ارزشیابی كیفی
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توسط اعضای    شدهانجام  یهای بررس   خواهد بود.  بارزتر  شیبا نما  یسازمفهوم و    یدست ورز  یهامهارت به  

 رسد ی م و به نظر    باشد ی مضعف کتاب درسی در مبحث تقارن مرکزی    یدهنده نشان گروه درس پژوه  

لازم و کافی    شودیم توسط کتاب برای یک موضوعی که بار اول است در آن پایه مطرح    شدهارائه محتوای  

 یهاوه یش   یه یپاتصمیم بر اجرای دوم بر    شدهانی ب گروه درس پژوهی برای رفع مشکل    تیدرنها.  باشد ینم

 تدریس نوین و فعال گرفت. 
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 چهارم فصل 

 ( 2) یزیربرنامه

 مقدمه -1-4

،  دومدر درس پژوهی حاضر و طرح درس    مورداستفادهالگوی تدریس    یهای ژگیوفصل به بیان    نیدر ا

و   هاچالشفراروی گروه و راهکارهای مقابله با این    یهاچالشادی،  هاجرای الگوی تدریس پیشن  ینحوه 

 .شودی م پرداخته و...  کارم یتقس ینحوه 

 

 طرح درس دوم و دلایل انتخاب آن  الگوی تدریس یهای ژگیو  -2-4

و    نظران صاحب  موردنظرتغییرات    ، و تدریس اول  نخست  اطلاعات طرح درس   ل یوتحله یتجزا توجه به  ب

  بنابر   و   درس   . در این طرحشد و تدریس دوم انجام  اعمال    طرح درس دوم درس پژوه در  گروه    اعضای

الگوی محوری در کلاس    عنوانبه کوچک    یهاگروه فعال و  پژوهی الگوی تدریس    پژوهشی این درس   سؤال

 . درس پژوه قرار گرفت گروه  موردتوجه 

کوچک، بارش فکری، نمایشی و فعال    یهاگروه و الگوهای توضیحی،    هاروش در تدریس دوم تلفیقی از  

تقارن اشیا، محور اصلی   فرایند رسم  و عینی سازی  اهمیت کارگروهی  به  با عنایت  اما  استفاده گردید 

دوم،    مورداستفادهالگوهای   تدریس  فعال    یهاگروه در  و  نمایشی  روش  و  اهمیت باشد ی مکوچک   .

کارگروهی و استفاده از خرد جمعی در حل مسائل بر کسی پوشیده نیست و این مهم در آموزش ریاضی  

گرایی و کارگروهی است    ساختن  بردرسی جدید دوره دبستان که مبتنی  یهاکتاب با رویکرد نوین در  

به موارد ذیل   میتوانی مبپردازیم  هاروش به بررسی دلایل و اهمیت این  مختصراًاست. اگر بخواهیم  بارزتر

 ؛ میکناشاره

 از: اند عبارتکوچک  یهاگروه محاسن 

 . با تعداد فراگیر زیاد ییهاکلاس در    سؤالمناسب برای ایجاد بحث و حل  ▪

 .بزرگ نیستند  یهاگروه مشارکت دادن افرادی که به دلایل مختلف حاضر به صحبت در  ▪

 . مشارکت دادن افراد در دانش و تجربه یکدیگر ▪

 . با بحث گروهی توأمان حل مسئله  ▪
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 ( 13۹۷صفوی،) .افرادبرقراری رابطه اجتماعی مطلوب بین  ▪

از روش نما  لیدل الگو  یشیاستفاده  آموزان    ی اریکوچک آن است که بس  یهاگروه   ی در کنار  از دانش 

  ی سمع  یهاوه یش در کنار    یبصر   یهاروش که    گردد ی م امر موجب    نیدارند و هم  ی قو  ی دارید  یحافظه 

مثل تقارن و   یعانتزا  میبتوانند مفاه ران یداشته باشد و فراگ  یانتزاع میمفاه  یر یادگیدر   یشتریب ییکارا

دلیل استفاده    نیچنهم   کردن تقارن بهتر درک کنند.  دایروش پ  مشاهدهچرخش را با استفاده از ابزار و  

که با استفاده از    ی آموزاندانش( است که نشان داد  201۹)  ی پولپاز رویکرد نمایشی نتایج تحقیق موران و  

مرسوم آموزش داده    یهاروش که با استفاده از    ی آموزاندانش روش نمایشی آموزش دیدند در مقایسه با  

 درک بهتری از مفهوم در ریاضی داشتند. از دیگر مزایای این روش آن است که؛  شدند ی م

 کوتاه ارائه نمود.  یزمانمدت یک مهارت را به تعداد زیادی از افراد و در  توانی م ▪

اشیاء،    نیچنهم ▪ مشاهده  فراهم    هادهیپد امکان  آموزان  دانش  برای  آن  با  متناسب  تصاویر  یا 

 ( 13۹8شعبانی،) .شودی م

اصلی این آموزش بود زیرا آموزش از طریق   یکردهایرودر بالا، بازی نیز از  شدهارائه مضاف بر دو رویکرد 

 ؛ گرددیم بازی مزایای بسیاری دارد که در ادامه به مواردی اشاره 

 منفعل بودن.  یجابه فعال بودن فراگیران در جریان بازی  ▪

 به تصویر کشیدن میزان زیادی از واقعیت.  ▪

 . شودی م  بخشلذتو آموزش    شودی م شدن یادگیری  آورملال ترکیب بازی با یادگیری مانع   ▪

 ( 13۹۵آقازاده، ) .شودی م آموزش فراگرفته  می رمستقیغاز مفاهیم به شکل  یامجموعه  ▪

 

 تدریس مکمل  یهاروش  -1-2-4

از    یهاروش در کنار   تلفیقی  اصلی  نظیر    یهاروش تدریس  بارش فکری و    یهاروش دیگر  و  توضیحی 

پرسش و پاسخ به کار گرفته شد تا در حین تدریس، مطالبی که نیاز به توضیح و تبیین بیشتری دارند  

 ی هاآموخته   توانی متوسط معلم آموزش داده شوند و در گام ارزشیابی ورودی نیز با فن پرسش و پاسخ  

و به برآوردی از میزان دانش پیشین فراگیران پی    پیشین فراگیران برای ورود به موضوع جدید را سنجید 

 برد. 
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 اجرای الگوی تدریس پیشنهادی  ینحوه  -4-3

و ایجاد پرسش برای فراگیران ابزارهای    توجهجلبو برای    شودی ممعلم با فرفره، نخ و خط کش وارد کلاس  

  اب یحضوروغو یاد خدا و    یپرس احوال . پس از سلام و  گذاردی مآموزشی که به همراه دارد را روی میز  

از فراگیران    ازینش یپرا درباره مطالب    یسؤالات چشمی معلم   از قبیل    یسؤالات.  پرسد ی متقارن مرکزی 

 اند؟ تقارن محوری در اطراف ما کدام  یهانمونه تقارن چیست؟ تقارن محوری چیست و 

، تصاویری مرتبط با تقارن مرکزی را نیز از طریق  زه یانگ سپس معلم علاوه بر استفاده از فرفره برای ایجاد 

تا نقطه اشتراک این تصاویر را    خواهد ی مو از فراگیران    دهد ی مفراگیران نمایش    توجهجلب دیتاشو برای  

که خود فراگیران به این مطلب اشاره کنند )به    شودی م و هدایت    ی دهسازمانبیان کنند. بحث به نحوی  

مرکزی آماده شوند. حالا زمان آن    تقارنکه شکل نسبت به آن قرینه شده( و برای ورود به بحث    یانقطه 

رسیده است که بازی معلم ساخته برای آموزش تقارن مرکزی انجام شود. شیوه انجام بازی در گام نخست  

و فراگیر دیگر همراه با نخی که در دست   ستد یای ممرکز تقارن در مرکز   عنوانبه آن است که یک فراگیر 

تا نسبت به مرکز تقارن، قرینه خودش را    خواهد ی م . معلم از او  ستد یای ممشخص از او    یافاصله دارد در  

 تقارن مرکزی یک نقطه( آموزش ) پیدا کند.

مرکز    عنوانبه تا به جلوی کلاس بیایند و یک نفر    خواهد ی مبرای تکمیل بازی معلم از چهار فراگیر دیگر   

با آرایشی شبیه یک مثلث در کنار هم مستقر شوند. بازی فوق   رئوس یک مثلث  عنوانبه تقارن و سه نفر 

تا علاوه بر درک مفهوم چرخش در تقارن مرکزی، تغییر جهت نیز برای    شود ی مبه همان روش تکرار  

مفهوم را آموزش داده    هاآن فراگیران تبیین شود. در حین انجام بازی معلم با کمک فراگیران و پرسش از  

و    تلق نهایی مطلب روی تابلو با استفاده از    یبند جمع و در پایان بازی یک مثال جهت    کند ی م و تثبیت  

 .شودی مخط کش حل  

را    شدهع یتوز که برای آموزش تقارن مرکزی طراحی و    گیکاربرتا    خواهد یم در ادامه معلم از فراگیران  

این کاربرگ از آن روی تدوین شد که  )  انجام دهند.  تلقابتدا به شکل فردی و سپس گروهی با استفاده از  

تقارن مرکزی    ماًی مستقکتاب ریاضی بدون آموزش تقارن مرکزی نقطه و شکل،    ۷3کلاس صفحه  در کاردر

دارد مورد   با  ردیگی م قرار    سؤال شکل جهت  و  دارد  فراگیران نظارت  بر عملکرد  این مرحله معلم  در   )

 .پردازدی مو هدایت آنان   کند ی محرکت در کلاس به فراگیران کمک  

و با استفاده    پردازدی متمام ساحتی    یوه یش به    شدهآموخته معلم به جمعی بندی مطالب    کاربرد پس از حل  

شب و روز و    شی دایپ)  یعلمفرش(،  )  یاقتصاد  (، آفتابگردانگل  )   ی ستیز  گانهشش  یهاساحتاز تصاویر  

( و  یخیتار  ه یابن)  یشناس یی بایزخداوند در همه امور و عادل بودن(،    تیمرکز)   ی اخلاقو    ی(، عبادهاسال
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و    ی( درس را به شکل کاربرد یدارامانت و    موقع به نظم در جامعه و انجام امور در زمان    تیرعا)  یاجتماع

 .کند ی م یبند جمع  مثال با ذکر 

  ی آور جمع و پس از    د یآی م آزمون این بخش برای تعیین میزان موفقیت تحقق اهداف به عمل    تیدرنها

 . شودی مآزمون، تکلیف درس و موضوع جلسه آینده بیان  یهابرگه 

 

 فراروی گروه رو راهکارهای مقابله با آن یهاچالش  -4-4

 .علمی ازنظر هاگروه نبودن   سطحهم .6

 . گروهی یهات یفعالدر هنگام انجام  سروصداایجاد  .7

با معلم آسان    رانیفراگبه دلیل آموزش درس توسط معلم دیگر برقراری ارتباط و همگان شدن   .8

 نیست.

درسی مدرسه و عدم امکان جایگزینی فرد دیگر با    یهاکلاس حضور اعضا گروه درس پژوه در   .9

 .هاآن

 : راهکارها 

تصادفی این    صورتبه و    انجام شد از دانش آموزان    اصلی کلاس   با توجه به شناخت معلم  هایبند گروه   -  1

و هدایت یکدیگر   و در انجام کار گروهی نزدیک به یکدیگر باشد    هاگروه تا سطح علمی  نشد  کار انجام  

 موفق باشند. 

تذکر نکاتی که باید در انجام کارهای گروهی رعایت شود و استفاده از فنون مختلف برای مدیریت  -2

 ها گروه کلاس و پیشبرد اهداف یادگیری نظیر حرکت معلم در کلاس و در بین فراگیران برای نظارت به 

 . ...و  سؤالاتشانو پاسخگویی به 

حضور در کلاس در ساعات دیگر پیش از اجرای تدریس برای آشنایی نسبی با فراگیران و ایجاد رابطه    -3

 تعاملی. 

پژوهی    -4 از گروه درس  و یک معلم  آموزشی  پژوهی و    عنوانبه حضور معاون  نمایندگان گروه درس 

 پس از اجرا.  هاآن مشاهده فیلم درس پژوهی توسط سایر افراد گروه و کسب نظرات 

 



 

3
4

 

 اجرا  یبندزمان  -5-4

 زمان به دقیقه  در طرح درس  شدهینی بشیپعنوان فعالیت آموزشی   ردیف 

 ۷ قبل از تدریس  ی هاتیفعال 1

 2۵ تدریس  یمرحله  2

 ۹ ارزشیابی پایانی  3

 2 پایانی   یهاتیفعالتکلیف و  یارائه  4

 

 تاریخ عملیاتی(  ی هاخیتارطرح اجرایی ) ردیف 

 16/10/1402 از همکاران و ...  ینظرسنجموضوعات احصا شده با توجه به  رامونیبحث و نظر پ  1

 1۷/10/1402 زاده حاج رحیم لبافاعضا در  یهمه با حضور  دوم اجرای تدریس  2

 1۹/10/1402 و انتقادات هاشنهادیپ مشاهده فیلم تدریس توسط منتقدین و ارائه  3

 20/10/1402 دوم تدریس  رامونیجلسه نقد و بحث و نظر پ  4

 

 دومو چگونگی ارزشیابی اجرای طرح درس  كارم یتقسنحوه   -6-4

 كارم یتقسنحوه  -1-6-4

 مسئول  موردنظرفعالیت و كار  ردیف 

 آقای یزدانی  و تدوین طرح درس اول پس از مشارکت همه اعضا  یآموزش یطراح 1

 اشجعخانم  نظارت بر عملکرد معلم در تدریس نحست بر اساس طرح درس 2

 آقای یزدانی  از تدریس اول  یابیخودارزمدرس تدریس اول و  3

 آقای هاشمی و شفیعی منتقدینثبت نظرات و دریافت بازخورد  4
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 چگونگی ارزشیابی اجرای طرح درس دوم  -2-6-4

زمان تدریس، از سوی همکاران درس    پس ازاز طریق دریافت بازخوردها    دومارزشیابی اجرای طرح درس  

خود را    ی نقدهاتدریس،    ی جلسه با حضور فیزیکی در    درس پژوه همکاران  نمایندگان  پژوه انجام گرفت.  

همکاران دیگر    تی رؤبه    تدریس دومبعد از برگزاری جلسه فیلم    نیچنهممکتوب ثبت کردند.    صورتبه 

  سرکار خانم ید. مضاف بر گروه درس پژوه نظرات مدیر مدرسه  رسید و نظرات آنان نیز دریافت و ثبت گرد

 مشغول در مدرسه نیز به عمل آمد. از همکارانزهرا آذرنوش و سه نفر 

 

 اطلاعاتابزارگردآوری-7-4

 .است شدهیگردآور  ازیموردندر این درس پژوهی به سه شیوه اطلاعات  

پیرامون    در قسمت مراجع، اطلاعات نظری  ذکرشده: در این شیوه با استفاده از مقالات  یاکتابخانه روش    -

 .است شدهکسب  موردنظر پژوهش 

 .و تهیه عکس از فرایند تدریس ی بردارلمیفروش میدانی: مشاهده،  -

 .فرایند تدریسپس از  باتجربهاعضای گروه و نظرسنجی از افراد  ی بردارادداشتیابزار: با استفاده از  -

 

 اطلاعات یگردآور  یهاوه یش ابزارها و   ریسا -4-7-1

آزمون بر  و دوم مضاف  اول  تدریس  یادگیری    شدهعنوان تکالیف    آمدهعملبه   ک در  میزان  و  بررسی  نیز 

 فراگیران بررسی شد. 

نیز از ابزارهایی بود    فراگیران ساخته شد   یهاگروه تقارن که توسط    یهایوار یددر تدریس دوم روزنامه  

 که برای کسب اطلاعات درباره میزان تحقق اهداف متصور شده بررسی گردید. 

 

 ابزار و امکانات -2-7-4

 . خط کش، کاربرگ، خودکار ک،یماژ  تاشو،ید  ،ریتصاو برد، نخ، طلق، ت یتخته وا
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 فصل پنجم 

 (2)یش یبازانداجرا و 

 مقدمه  -5-1

اگر بخواهیم درباره واقعیت ریاضی صحبت کنیم  شودی ممعرفتی عمیق محسوب    درواقع ریاضی  علم    .

  ی ها روش . همچنین جدیت و میکناشارهبخشش خطا  نیترکوچک در آن بدون   یریگسخت به  میتوانی م

  ی هات یواقعهمه از    یبلندپرواز ، جسور بودن و  ت ینهای ب مختلف و منطقی، خلاقیت و نوآوری، فکر کردن تا  

ایرانی و توجه بسیار والدین بر مهارت   ی جامعهبا توجه به اهمیت علم ریاضی در    .باشند ی مریاضی  دنیای  

 . باشد ی مدرسی، پژوهش در این حیطه امری بسیار مهم و خطیر   یماده دانش آموزان در این 

ابتدایی بسیار زیاد است، فراگیران    یدوره علم ریاضی ماهیت انتزاعی دارد و حجم این کتاب در    که ییازآنجا

دشوار است. به همین دلیل درس    هاآن در یادگیری مباحث این علم دچار مشکل شده و یادگیری برای  

 ابتدایی جهت آموزش این علم به فراگیران کند.  یدوره کمک شایانی به معلمان   تواند ی م پژوهی 

  ل ی وتحله ی تجز،  دوم، نقد و بررسی طرح درس  دومدر این فصل ضمن پرداختن و توضیح اجرای تدریس  

. لذا  اجرا و طرح درس پرداخته خواهد شد   ی نحوه  ی درباره نهایی گروه    اظهارنظرو    دوم تدریس  یهاداده 

راه را نشان داده و از تکرار    ی نقشه پیشنهادات نهایی، به پژوهشگران آینده    یارائه سعی خواهیم کرد که با  

 اشتباهات رایج در این مسیر جلوگیری کنیم. 

 

 توصیف و گزارش كوتاهی از اجرا   -5-2

با  زاده  حاج رحیم لباف  یمدرسه در    1402  /10/  1۷درس پژوه در تاریخ    ناظران تدریس دوم با حضور  

از سلام و احوالپرسی    4پنجم  دانش آموزان کلاس   به سراغ  چشمی    اب یحضوروغو  انجام گرفت. پس 

 :ارزشیابی ورودی با سؤالاتی از قبیل

 تقارن به چه معناست؟ ▪

 تقارن محوری چیست؟  ▪

 بزنید؟ ییهامثال از آثار تاریخی و باستانی شهر اصفهان که دارای تقارن هستند   د یتوانی م ▪
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به    صورتبه دانش آموزان که   بودند  ارزشیابی  دادند ی ممعلم پاسخ    یهاپرسشگروهی نشسته  از  . پس 

با     ی نقطه تصاویری از طریق سیستم نمایشی کلاس از دانش آموزان خواست که    یارائه ورودی، معلم 

را تشخیص دهند. سپس با انجام یک بازی ریاضی مفهوم تقارن مرکزی    شدهداده نمایش    یهاشکلتقارن  

واگذار شد تا از طریق طلق    هاگروه بعدی کاربرگی به    یمرحله را به دانش آموزان تدریس کردیم. در  

)تصویرکاربرگ طراحی شده در قسمت ضمایم موجود   را مشخص کنند.  اشکال  تقارن مرکزی  شفاف، 

به مبحث    هاآن آزمونک به دانش آموزان، میزان یادگیری و تسلط    یبرگه   یارائه ، معلم با  تیدرنهاو    (است

 تدریس شده را مورد ارزیابی و سنجش قرار داد. 

 

 مختصری از مراحل تدریس دوم  1-5:یشمارهجدول  

 اتفاقات حین تدریس  مراحل تدریس ردیف 

مورد  پ  ارزشیابی تشخیصی الف  در  سؤالاتی  پیش    ازهاین شیپ رسیدن  درس   یدرباره  فراگیران  یهادانستهو 

 قبل )تقارن محوری( یجلسه 

 خط کش بزرگوارد شدن معلم با فرفره و ابزار تدریس مثل طناب و  ایجاد انگیزه  ب

  سؤالاتاز طریق سیستم نمایشی و پاسخ به    شدهپخشنگاه کردن فراگیران به تصاویر   درس  یارائه  پ

جزء به کل، برای درک   یهامثالمعلم، هدایت دانش آموزان توسط معلم از مطالب و  

مطلب اصلی )پیدا کردن مفهوم تقارن مرکزی توسط خود فراگیر(، انجام بازی گروهی  

 صورت بهکاربرگ به فراگیران جهت پاسخ    یارائه جهت تدریس مبحث تقارن مرکزی،  

 گروهی و به کمک طلق شفاف 

 فردی(  صورتبه) کآزمون یلهیوسبهارزشیابی  ارزشیابی پایانی  ت

گروهی از تصاویر مربوط به بناهای تاریخی و طبیعت    صورتبه روزنامه دیواری    یه یته ی تکلیف خلاق ارائه ث

 . باشند یمکه دارای تقارن محوری و مرکزی 

 

 نقد و ارزیابی طرح درس و سناریوی تدریس دوم -5-3

صورت گرفت.  و ناظران محترم  نقد و ارزیابی طرح درس و تدریس دوم با حضور همکاران درس پژوه  

 :باشد ی مقرار گرفت که به شرح ذیل  یموردبررس معایب و محاسن الگوی به کار گرفته شده 
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 معایب طرح درس و تدریس دوم

توسط معلم )به دلیل تعداد بالای دانش آموزان و    هاگروه فعالیت    یوسته یپعدم بررسی مکرر و   ▪

 . بررسی و بازخورد دهد( بارک یتوانست فعالیت هر گروه را  تاًینها، معلم هاگروه 

برای    سؤالاتبه ماهیت درس ریاضی و عدم توضیح    با توجهاختصاص زمان اندک به آزمونک،   ▪

 . فراگیران

 . در مصرف انرژی(  ییجوصرفه خاموش نکردن سیستم نمایشی هنگام عدم استفاده از آن )عدم  ▪

 

 محاسن طرح درس و تدریس دوم

 .)شروع با شعر و تشویق فراگیران(  ی پرانرژو  پرقدرتشروع  ▪

 . پوشش مناسب معلم )دارای ظاهر رسمی همراه با رنگ مناسب( جهت ایجاد نشاط در فراگیران ▪

 . استفاده از سیستم نمایشی کلاس برای پخش تصاویر ▪

 .و...(   ابیحضوروغو مراحل طرح درس )احوالپرسی و نوشتن تاریخ در تابلو،  هاگامرعایت  ▪

 .در فراگیران با در دست داشتن فرفره، طناب و خط کش در بدو ورود مؤثر  یزه یانگ ایجاد  ▪

 .آمادگی ذهنی و عاطفی فراگیران یمرحله توجه مناسب به  ▪

دانش    یمند بهره ▪ عینی  و  روزمره  موضوعات  با  تقارن  مبحث  تلفیق  و  تمام ساحتی  تدریس  از 

 . آموزان

 . آموزشی( یهای بازنوین و فعال )دست ورزی و  یهاسیتدرو روش   هاوه یش استفاده از  ▪

 . کامل و قدرتمند  ی ریگجه ینتو  یبند جمع ▪

 . آینده  یجلسه تکلیف خلاق و هدفمند برای   یارائه ▪
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 شده ارائه توجه به اشکالات   پیشنهادات  -1-3-5

 .در مورد سؤالات به دانش آموزان نکات لازم گفته شود ارزشیابی پایانی )آزمونک(قبل از  ▪

دانش آموزان    یهمه تغییر کند تا    هاگروه نشستن بعضی    یوه یش هنگام اجرای بازی ریاضی،   ▪

 .اشراف کامل به مجریان بازی داشته باشند 

بر   ▪ بازخورد شفاهی )برای    ی مند بهره و    هاگروه   یهمه نظارت معلم  یا   ییهاگروه از  که اشکال 

 . تشویقی استفاده شود(  یبازخوردهاندارند از  یسؤال

 

 بازخوردهای برجسته و نقاط مثبت تدریس دوم -2- 5-3

 . ( تأثیر مثبتی روی یادگیری فراگیران داشتتصاویر) شدهاستفادهمحتوای سمعی بصری  ▪

( خلاقانه و متناسب Uگروهی و به شکل    صورتبه چینش کلاس و نشستن دانش آموزان )  ینحوه  ▪

 . با موضوع مورد تدریس بود

متنوع و نوین )هر قسمت از طرح درس شامل یک روش تدریس    یهاس یتدراز روش    یمند بهره ▪

 .(شودی م

 .و ترس فراگیران نسبت به درس ریاضی یرغبتی ب آموزشی و از بین بردن  یهای بازاستفاده از  ▪

 . شودیم تدریس گروهی که باعث آموزش مفهوم همکاری به دانش آموزان    یوه یش استفاده از  ▪
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 حاصل از تدریس دوم  یهاداده تحلیل   -5-4

موفقیت دانش آموزان    ، آمار توصیفی دوم  امر تدریساز    آمده دستبه   یهاداده   ل یوتحله یتجزدر خصوص  

 .گردد ی م ذیل ارائه  نمودار به شرح  در یادگیری مبحث تقارن مرکزی 

 

 مهم تدریس در اجرای دوم یهاشاخص از  شده انجامرزیابی ا  -5-4-1

بین تدریس اول و دوم معلوم شد که دانش آموزان در درس ریاضی با    شدهانجام  یهاسه یمقابا بررسی و  

به    یهامهارتانجام    ی هال ی تحل.  کنند یم سنتی کسب    یهاروش دست ورزی، یادگیری بهتری نسبت 

آزمونک، پس از تدریس دوم بیشتر    سؤالاتکه درصد موفقیت فراگیران در پاسخ به    دهد ی مآماری نشان  

 یهاداده . با توجه به  اند کرده درک    تر قیعماز تدریس اول بوده و دانش آموزان مبحث تقارن مرکزی را  

درصد افزایش داشته و همچنین    3۵  باًیتقر،  اند دادهپاسخ صحیح    سؤالاتآماری، درصد افرادی که به تمام  

 رسد ی م است. به نظر    داکرده یپکامل یاد نگرفته بودند کاهش چشمگیری    طوربه درصد افرادی که درس را  

مرتبط    ییهابخش برای   ریاضیات  در  هندسه  علم  به  ) که  روش  است  پنجم(،  ریاضی  چهارم  فصل 

و    آوردی م، موفقیت بیشتری را به ارمغان باشند ی متلفیقی که شامل مهارت دست ورزی هم  یهاسیتدر

 . رند یگی فرام ترآسان دانش آموزان مطالب را 
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درصد موفقیت در آزمونک بر اساس سطوح ارزشیابی كیفی
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 اجرا و طرح درس دوم  ینحوه  یدرباره نظر نهایی گروه  -5-5

بر اساس بازخوردی که از دانش آموزان در تدریس دوم گرفتیم و با توجه به تغییراتی که در طرح درس  

اعضای گروه  همچنین  دوم ایجاد کردیم، این امر باعث بهبود عملکرد در فرآیند یاددهی ـ یادگیری شد.  

انجام    کوچک و پرسش و پاسخ  یهاگروه نسبت به تدریس اول که با روش    در تدریس دوم  درس پژوه

و   معلم  گرفت  با  بود  تر پررنگ نقش  آموزان  بین دانش  تعامل  بیشتری داشتند؛ چون  ، احساس رضایت 

و دانش آموزان با اتکا به   صورت پذیرفت یخوببه وجود داشت،  هاآن که بین  ییهاتفاوت  باوجودهمدیگر 

بر این بود که اصلاحات    .افتند یی ممهارت دست ورزی، خودشان پاسخ را   نهایی گروه درس پژوه  نظر 

دوم،    جادشدهیا تدریس  اجرای  و  که    جزءجزءبه در طرح درس  گرفتیم  نتیجه  و    یهاروش رعایت شد 

 ها آن بودن    برزمانمثل  فراوانی    یهامشقت و    های سخت  نکه یباادست ورزی    خصوص به تدریس نوین و  

و    کشد ی مفردی و گروهی به چالش  صورت به دانش آموزان را   مهارت؛ اما در کل الگویی است که و...دارد

  ، این الگوی علم ریاضی استنهیدرزمتقارن مرکزی بود و  تدریس مبحث ما در مورد    کهن یابا توجه به  

 بهترین نتیجه را در یادگیری فراگیران به ارمغان آورد.  باشد ی مکه بر اساس دیدگاه ساختن گرایی  
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 فصل ششم 

 نتایج و یافته ها 

 مقدمه  -1-6

این فصل   به  طوربه در  یافته   مختصر  پژوهشی هاتبیین  ازمی  ی  و پس  و    پردازیم  نتایج  تحلیل  بررسی 

 .شودی مارائه   حاضر درس پژوهیدر جهت کاربرد و گسترش  پیشنهاداتی  ،آمدهدستبه 

 

 های حاصل از درس پژوهی و پاسخ به سؤالات پژوهش بیان یافته  -2-6

 توان یادگیریدرس پژوهی حاضر در جهت پاسخگویی به این سؤال پژوهشی شکل گرفت که چگونه می

دانش آموزان را در درس تقارن مرکزی بهبود بخشید و میزان مشارکت آنان را در فرایند آموزش افزایش  

های توضیحی، نمایشی، دست ورزی و  داد. در این درس پژوهی سعی شد تا با استفاده تلفیقی از روش 

گروه  در  آموزش  با  الگوی  و  یابد  ارتقا  درسی  موضوع  این  در  فراگیران  یادگیری  میزان  کوچک،  های 

ازپیش نسبت به  بصری، فراگیران را بیش   - کارگروهی و کاربست محتوای سمعی گیری از پتانسیلبهره

علاقه  روش  تدریس  شناسایی  همان  که  پژوهی  کلی درس  تحقق هدف  در جهت  و  کرده  مطلوب  مند 

تقارن مرکزی بود حرکت کرد. همچنین در این پژوهش سعی کردیم تا تدریس   آموزش و یادگیری درس 

وپرورش و سند تحول صورت گیرد تا ثمربخشی بیشتری  آموزش های چندگانه  شده با توجه به ساحتانجام

 برای فراگیران داشته باشد.

 

 گیری از الگوهای تدریس تلفیقی یافته و پاسخ اول: بهبود یادگیری فراگیران با بهره  -1-2-6

توضیحی، نمایشی، دست   های گوناگونی نظیردر تدریس موضوع تقارن مرکزی، به شکل تلفیقی از روش 

تدریس   های حاصل از ارزیابیهای کوچک استفاده شد. مقایسه نتایج و داده ورزی و الگوی آموزش در گروه

فراگیران شده   ها موجب بهبود یادگیریاول و دوم بیانگر این مطالب است که استفاده تلفیقی از این روش 

درسی نائل   اند به اهداف از پیش متصور شده برای این موضوعاست و تعداد بیشتری از فراگیران توانسته 

 آیند.
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 گیری از كار گروهی ی فراگیران با بهره یافته و پاسخ دوم: افزایش مشاركت و علاقه  -2-2-6

 نکته حائز اهمیت دیگری که در سایه تدریس تلفیقی این موضوع درسی مشخص گردید افزایش میل و

 عام به درس ریاضی بود؛ زیرا فراگیران دورهطور طور خاص به این موضوع درسی و به رغبت فراگیران به 

شناختی و جسمانی، کار کردن با یکدیگر و انجام کارهای گروهی  های ذهنی، روان ابتدایی به فراخور ویژگی 

توان از این ویژگی در جهت افزایش رغبت  پسندند و میمراتب نسبت به کارهای فردی بیشتر می به را

بصری نیز به دلیل نیاز فراگیران    - به درس ریاضی بهره گرفت. همچنین استفاده از محتوای سمعی   نسبت

تری  محتوای عینی در کنار محتوای نیمه عینی این نیاز را مرتفع کرده و مطالب را به شکل ملموس  به

اختیار فراگیر قرار خواهد داد. در قبل ایجاد انگیزه به دنبال کارگروهی، نتیجه دیگری هم نیز محقق   در

آ  و  فعالیت  نشد  و کاهش  درسی  محتوای  با  فراگیران  و درگیری  فعالیت  به  افزایش  نسبت  معلم  های 

 غیرفعال و فرسودگی او خواهد بود.  هایروش 

 

 وپرورش در یادگیری فراگیران های چندگانه آموزشیافته و پاسخ سوم: تأثیر ساحت   -3-2-6

ی ابتدایی  بود که تدریس چند ساحتی در دوره ی این نکته  دهنده تدریس دوم در درس پژوهی حاضر نشان

کند. ارتباط دادن  تر می تر و ملموس ها جذابتأثیر مثبتی بر یادگیری فراگیران دارد و مطالب را برای آن

تواند این درس را از حالت انتزاعی دور کرده و دشواری یادگیری  موضوعات مختلف به درس ریاضی می 

ی تدریس چند ساحتی علاوه بر یادگیری  آن را برای دانش آموزان کاهش دهد. همچنین فراگیران در شیوه 

ها آموزند که در زندگی روزمره برای آن موضوع اصلی، اطلاعات دیگری پیرامون موضوعات مختلف می 

 کاربرد بسیاری دارد. 

 

 طرح درس نهایی بر اساس تحلیل نهایی گروه  -3-6

 پس از اجرای طرح درس نخست و دریافت بازخوردهای اصلاحی از جانب همکاران حاضر در جلسه و

شده تنظیم  همکارانی که فیلم تدریس نخست را ملاحظه کردند، طرح درس دوم با عنایت به مطالب گفته 

 تدوین گردید. این طرح درس نیز پس از اجرا موردبررسی قرار گرفت و بر اساس نتایج حاصل از آزمون و

 فراگیران، ناظران جلسه و همکارانی که فیلم طرح درس دوم را ملاحظه کردند، طرح درس دوم نیز تا

 توانگاه نمی حدودی مورد ویرایش قرار گرفت. بیان این نکته خالی از لطف نیست که در امر تدریس هیچ

با  ایم و همیشه بهترین دیگری  یافته این ادعا را داشت که به بهترین دست  نیز وجود خواهد داشت اما 
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شده، طرح درس دوم ثمربخشی بیشتری پیدا کرد و درصد یادگیری فراگیران  توجه به اصلاحات انجام 

 افزایش پیدا یافت. 

 

 های درس پژوهی محدودیت  -4-6

 اند از: هایی همراه بوده است که عبارت این درس پژوهی همچون سایر مقالات پژوهشی دیگر با محدودیت 

 .کلاس تأثیر داشت و امکان جابجایی کلاس نبود سروصدای مدرسه مجاور تا حدودی بر آرامش   ▪

توانستیم آن را در موقعیت بهتری برای مشاهده قرار  تابلوی کلاسی اگر از نوع متحرک بود می  ▪

 .دهیم

برداری به دلیل لزوم حضور همکار  امکان حضور همه همکاران گروه درس پژوهی در هنگام فیلم ▪

 در کلاس خود میسر نبود. 

 باشد.های فعال می تعداد زیاد دانش آموزان در یک کلاس مانعی بر سر راه روش تدریس  ▪

 

 های پژوهشی ی پیشنهاد مبتنی بر یافته ارائه   -5-6

 گردد: های حاصل از درس پژوهی پیشنهادات زیر ارائه می با توجه به یافته 

 

 پیشنهادات كاربردی -1-5-6

ها در تدریس  کنیم تا از این یافته همکاران بزرگوار دعوت می شدن این شیوه، از  با عنایت به مؤثر واقع 

 خود بیشتر استفاده کنند:

 تقویت تجسم ذهنی و فرایندهای شناختی ضمن حل مسائل تقارن محوری و مرکزی.  ▪

 سازی.توجه به اهمیت دست ورزی در مفهوم  ▪

 های فردی دانش آموزان.توجه به تفاوت  ▪

 های متجانس. بندی کلاسی با توجه به زمینه علمی فراگیران و تشکیل گروه گروه  ▪
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استفاده تلفیقی از روش تدریس پیش سازمان دهنده و کاوشگری جهت مرتبط ساختن مطالب   ▪

 قبلی و کشف مطالب جدید با هدایت معلم. 

 

 ات پژوهشیپیشنهاد  -2-5-6

 پژوهشی در مدارس پیشنهادهای زیر در جهت تکمیل حلقه  های پژوهش حاضر، پژوهش با توجه به یافته 

 گردد: می 

 . در درس پژوهی دیگر تأثیر استفاده تلفیقی درس تقارن با ورزش بررسی شود ▪

 در درس پژوهی دیگر تدریس تلفیقی مبحث تقارن با هنر بررسی شود.  ▪

انجام درس پژوهی مشابه با این درس پژوهی در مدارس دخترانه و مقایسه نتایج این دو پژوهش   ▪

 با یکدیگر.
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 منابع   -6- 6

  یآموزش در علوم پزشک یرانیمجله ا ،س یدر تدر ی(. استفاده از باز138۹.)بایفر ، یحقان د،یفرش  ،یارباب ▪

 . (۵)10توسعه آموزش(   نامهژهیو)

 .نهی. تهران: نشر آس یتدر نینو یهاروش  یراهنما(. 13۹۵محرم .)  آقازاده، ▪

 . تهران: نشر آینه.نوین تدریس یهاروشراهنمای (. 13۹۵آقازاده، محرم.) ▪

 ، یبه کودکان دبستان یاضیآموزش ر(. 13۹3.)یآزموند, کامبرباچ گلنرو ی آگاتا, پت مزیدزموند, ج برومز ▪

 .چاپ اول

  نیتدو(. 1400. )دیسع ، ییپور روستاو  یقوام، صغر یمیابراه جه،ی خد  ،یآبادیعل د،یجمش ،یدریح ▪

,  یتی ترب یشناسروان. فصلنامه یگوتسکی و یـ فرهنگ  یاجتماع  هیبر نظر یآموزش تفکر مبتن یطراح یالگو

1۷(60 ,)41-82 .doi: 10.220۵4/jep.2021.43۹42.2۷14 

. تهران: اداره کل اول دبستان یاضیکتاب معلم ر(.  13۹1.)دیوح ان،یخسرو، رستگار آرش و عالم ،یداود ▪

 ی. درس یهاکتاب عیتوزچاپ و 

 . تهران. افست.پنجم دبستان ی اضی معلم ر یراهنما(. 13۹۷) یدرس  یزیربرنامهپژوهش و  سازمان ▪

 . تهران: انتشارات سمت.آموزشی و پرورشی یها مهارت(. 13۹8شعبانی، حسن) ▪

 تهران: انتشارات :سمت.  . روشها، فنون و الگوهای تدریس(. 13۹۷.)اللهامانصفوی،  ▪

 .انیتهران: انتشارات پارس خانواده.  طیدر مح تیترب(. 13۷۷زاده کلان، فرض الله .) یقل ▪

 . تهران: نشر ارسباران. یتیترب یشناسروان(. 13۹6.)وسفی ،یمیکر ▪

▪ Thahir, A., Mawarni, A., & PALUPİ, R. (2019). The effectiveness of demonstration 

methods assisting multiplication board tools for understanding mathematical concept in 

Bandar Lampung. Journal for the Education of Gifted Young Scientists, 7(2), 353-362. 
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 پیوست ها  -6-7

 نامه مرام -6-7-1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مرام نامه
 

انه در جهت ارتقای کیفیت -1  آموزشی بکوشیم.خالص
 سوالات و انتقاداتمان را به دور از تعصب مطرح کنیم.-2
 در جلسات هم اندیشی به طور مستمر و فعال شرکت داشته باشیم.-3
 در حین جلسات تلفن همراه خود را خاموش کنیم.-4
 به نظرات یکدیگر احترام بگذاریم و منطقی به آنها پاسخ بدهیم.-5
 ایده ها را نقد و بررسی کنیم نه افراد را.-6
 زمان را بین افراد با رعایت عدالت تقسیم کنیم.-7
م و با برنامه عمل کنیم.-8  منظ
 هرکس در جهت انجام وظایف خود نهایت تلاش خود را به کار گیرد.-9

 حاصل کارگروهی را بدون کسب اجازه از سایر ذینفعان منتشر نکنیم.-10
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 .91402.10تاریخ:                                             اول طرح درس                   به نام خدا                                                              

 74-73صفحات تدریس:                   نام كتاب: ریاضی                                                           عنوان درس: تقارن مركزی                                

 جنسیت دانش آموزان: پسر                         نفر                         38تعداد دانش آموزان:              پایه تحصیلی: پنجم ابتدایی                              

 دقیقه     40مدت جلسه:                               آموزگار: سعید یزدانی                   نام                   نام مدرسه: دبستان حاج رحیم لباف زاده     

 هدف كلی  آشنایی فراگیران با تقارن مركزی

 آشنایی فراگیران با مفهوم تقارن مركزی .1

 شیوه پیدا كردن تقارن مركزی تصاویر  آشنایی فراگیران با .2

 تقارن مركزی و محوری یهاتفاوت با  رانیفراگ  ییآشنا .3

 ی اهداف جزئ

 رود در پایان تدریس بتوانند: از فراگیر انتظار می 

 دانستنی و مهارت()اهداف آموزشی -

 مركزی را توضیح دهد.) شناختی. درک و فهم(تقارن  .1

 اطرافشان كه تقارن مركزی دارد را نام ببرد. )شناختی.كاربرد(  یهادهی پدبتواند  .2

 ( لیوتحلهیتجزتفاوت بین تقارن مركزی و محوری را تحلیل كنند.)شناختی. .3

 ( ها)نگرش یپرورشاهداف -

 و فعال داشته باشند.)عاطفی.واكنش(  مؤثری گروهی و همکاری با دیگران، شركت هاتیفعالدر  .1

 ( یگذارارزشدر انجام وظایف محوله احساس مسئولیت كنند.)عاطفی. .2

 ( ی بندسازماناز وجود این نظم و شگفتی در وجود انسان به خدا پی ببرند.)عاطفی. .3

 اهداف رفتاری 

 تدریس روش  روش استقرایی، پرسش و پاسخ، توضیحی، بحث گروهی، كاوشگری و فعال تلفیقی از

 ، كتاب درسی خودكار   ک، یماژ ، شدهچاپ  ریبرد، تصاو تیتخته وا
ابزار و وسایل 

 وزشیمآ

 یادگیری  یهاگروه و بخشی گروهی یانفراداز فعالیت  یبعض

 uكل كلاس به شکل - ی در كلاسارهیداهر گروه به شکل 
و   مدل نشستن

 فضای یادگیری

 شروع با نام خداوند  •
قبل از   یهات یفعال

 د( 2)تدریس

 درسطرح    -2- 7- 6
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 ی پرساحوالسلام و  •

 توجه به وضعیت فیزیکی كلاس  •

 آموزان توجه به وضعیت روحی و روانی دانش  •

تا میزان اطلاعات   میپرسیمدرس جدید از دانش آموزان  ازینشیپی مطالب دربارهی سؤالاتقبل از شروع درس جدید 

كاربردی و بسطی   سؤالاتتدریجاً به سمت  سؤالات را بدانیم و فرایند تدریس را بهتر هدایت كنیم. این  آموزاندانش 

اگر معلم از فراگیری پرسیده بود كه تقارن محوری چیست حال با تعمیم و تعمیق  این   مثالعنوانبه، كند یمسوق پیدا 

تا یک بنای تاریخی در استان اصفهان كه دارای تقارن محوری   خواهدیمبه زندگی واقعی از فراگیر دیگری  سؤالات

 را نام ببرد و علت وجود تقارن را نیز بیان كند.  باشدمی

 تقارن چیست؟  .1

 تقارن محوری را توضیح دهید؟  .2

 از تقارن محوری در اطراف خود را نام ببرید. ییهانمونه .3

ارزشیابی  

 د( 8)تشخیصی

  هاگروهرا بین   هابرگهتا  دهدیمبه چند نفر از فراگیران  بود راهمراه خود به كلاس آورده  ییهابرگهدر گام بعد معلم 

دسته تصویر از قبل برای هر گروه مهیا شده تا درباره وجود تقارن محوری در این تصاویر   6 یطوركلبهتوزیع كنند. 

بپردازند. ابتدا برای   شدهعیتوزتفکر كنند و بتوانند به بیان وجود یا عدم وجود تقارن محوری با ذكر دلیل در تصاویر 

و سپس برای ایجاد انگیزه در همان تصاویر    شودیمقرار داده  سؤالآماده یازی مفهوم تقارن محوری در تصاویر مورد 

 .شودیمكه شکل نسبت به آن قرینه باشد از فراگیران پرسیده   یانقطهوجود یا عدم وجود 

  ایجاد  وی سازآماده

 د( 3)انگیزه

 دقیقه( 16ی معلم)هات یفعال آموز دانشی هات یفعال

فراگیران باید به سخنان معلم با دقت گوش كنند و 

 بدانند.  هاآنخود را پایبند به 

كه  هر فرد برای   دیگویمی و ایجاد انگیزه نکات به فراگیران سازآمادهمعلم پس از 

و سپس همه اعضای گروه باهم   كندیمرا با تجسم كردن حل  سؤالاتخودش ابتدا 

را مقایسه كنند و در مواردی كه نیاز به اصلاح هست گروه به فرد كمک   شانیهاپاسخ 

 كند. 

فراگیران به پیدا كردن تقارن محوری در تصاویر  

 .شوندیممشغول 

تا در تصاویر تقارن محوری را پیدا كنند و بتوانند   خواهدیمدرسی  یهااز گروهمعلم 

 آن را با دلیل بیان كنند.

از هر گروه یک نفر به نمایندگی پاسخ گروه را به 

 . كندیمكلاس ارائه 

و یک نفر به نمایندگی از گروه و  دهدیمقرار   سؤالرا به ترتیب مورد  هاگروهمعلم 

را توضیح   -كه حاوی مفهوم تقارن محوری است- شدهخواستهداوطلبانه تصویر  طوربه

 . دهدیم

فراگیران با دقت به حل كاردركلاس مطابق با شیوه  

 . شوندیمتوضیح داده شده مشغول 

  یبندجمععینی  یهامثالبا ذكر  رافراگیران در خصوص تقارن محوری  یهاپاسخ معلم 

این بار وجود یا عدم   شدهدادهتا در تصاویر  خواهدیمو از فراگیران  كندیمو تکمیل 

 .  كنندوجود تقارن مركزی را بررسی 
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فراگیران با دقت به شکل گروهی تصاویر را بررسی 

و هر گروه با دلیل به بررسی وجود یا عدم   كنندیم

 . پردازدیموجود این نقطه 

برخی تصاویر حاوی تقارن مركزی نیز هستند و روند فوق در   شدهدادهدر تصاویر 

و معلم بدون اشاره به نام  شودیمخصوص تقارن محوری برای تقارن مركزی نیز تکرار 

باشند كه شکل نسبت به آن   یانقطهتا به دنبال   خواهدیمتقارن مركزی از فراگیران 

 قرینه است. 

در مواردی كه گروه  هاگروه  كارو ضمن نظارت بر  كندیمحركت  هاگروهمشغول بحث و بررسی هستند معلم نیز بین   هاگروهدزمانی كه 

 . كندیمنتوانسته به حل تمرین بپردازد گروه را راهنمایی 

ی و  دفر طوربهفراگیران پس از یادگیری مفهوم ابتدا 

سپس به شکل گروهی به حل كاردركلاس 

 . پردازندیم

 یهاپاسخپس از بررسی تصاویر و درک مفهوم تقارن مركزی معلم با استفاده از 

و از فراگیران   كندیمعینی مطلب را تعمیق و تثبیت  یهامثالفراگیران و را با 

تا به حل كاردركلاس مشابه با روندی كه در ابتدای كلاس توضیح داده شد   خواهدیم

 بپردازند. 

توسط فراگیران و یا   شدهانجام یهات یفعالی بند جمعی است كه برای  سؤالاتارزشیابی تکوینی در این طرح درس همان 

 های آنان مطرح شد. اظهارنظر
 تکوینی  ارزشیابی

 نهایی  یبندجمع .كندیم یبندجمعمعلم در این گام با كمک فراگیران درس را بار دیگر مرور و 

 . شودیمآزمونک تقارن مركزی در بین فراگیران توزیع 
ارزشیابی  

 د(10پایانی)

 تکلیف تمرینی:

 كتاب ریاضی را حل كنند.. 74تمرین صفحه  .1

 دوتایی( سه شکل بکشد و قرینه مركزی آن را پیدا كند. هر فراگیر با ساخت ابزار آموزشی )طلق  .2

 تکلیف خلاقیتی: 

 و به كلاس ارائه كنید. داكردهی پاز تقارن مركزی در محیط پیرامون خود را  ییهانمونه .1

 تکلیف پایانی 

برای جلسه آینده  میخواهیمدر جلسه آینده به حل تمارین و بررسی تکالیف خواهیم پرداخت و از فراگیران  انشا الله

 جذاب از تقارن را ارائه كنند.  یهانمونهو تسلط كامل در كلاس حاضر شوند و  بامطالعه

موضوع   معرفی

 درسی جلسه آینده 

به دلیل رعایت نظم كلاسی و یادگیری مطالب خود را   میخواهیمو مطالب و ارائه تکالیف از فراگیران  یبندجمعپس از 

 از كلاس خارج شوند.  بانظموسایل خود   كردنجمعتشویق كنند و پس از  
 سخن پایانی 

 « برونر»                                         توان آموخت.   هر چیزی را در هر سنی به هركسی می
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 71402.10.1تاریخ:                                             دوم طرح درس                              به نام خدا                                                    

 74-73نام كتاب: ریاضی                                                         صفحات تدریس:                عنوان درس: تقارن مركزی                                    

 نفر                                                جنسیت دانش آموزان: پسر  38پایه تحصیلی: پنجم ابتدایی                                          تعداد دانش آموزان: 

 دقیقه     40مدت جلسه:                               آموزگار: سعید یزدانی                   نام                   نام مدرسه: دبستان حاج رحیم لباف زاده     

 هدف كلی  آشنایی فراگیران با تقارن مركزی

 آشنایی فراگیران با مفهوم تقارن مركزی .1

 شیوه پیدا كردن تقارن مركزی تصاویر  آشنایی فراگیران با .2

 تقارن مركزی و محوری یهاتفاوت با  رانیفراگ  ییآشنا .3

 ی اهداف جزئ

 رود در پایان تدریس بتوانند: از فراگیر انتظار می 

 دانستنی و مهارت()اهداف آموزشی -

 تقارن مركزی را توضیح دهد.) شناختی. درک و فهم( .1

 اطرافشان كه تقارن مركزی دارد را نام ببرد. )شناختی.كاربرد(  یهادهی پدبتواند  .2

 كاربرد( -كتاب را حل كند.)شناختی سؤالاتبه كمک گروه با استفاده از طلق  .3

 ( لیوتحلهیتجزتفاوت بین تقارن مركزی و محوری را تحلیل كنند.)شناختی. .4

 حركتی. اجرای مستقل( - تقارن تصاویر را بکشد.)روانی ییتنهابهبا استفاده از طلق دوتایی  .5

 ( ها)نگرش یپرورشاهداف -

 و فعال داشته باشند.)عاطفی.واكنش(  مؤثری گروهی و همکاری با دیگران، شركت هاتیفعالدر  .1

 ( ی گذارارزشاطراف پی ببرد.)عاطفی. یهادهیپدبه نقش تقارن در زیبایی  .2

 ( یگذارارزشمسئولیت كنند.)عاطفی.در انجام وظایف محوله احساس  .3

 ( ی بندسازماناز وجود این نظم و شگفتی در وجود انسان به خدا پی ببرند.)عاطفی. .4

 اهداف رفتاری 

 روش تدریس  و فعالكوچک، بارش فکری، نمایشی  یهاگروهروش پرسش و پاسخ، توضیحی،   تلفیقی از

 خودكار خط كش، كاربرگ، ،تصاویر، دیتاشو، ماژیک، ، نخ، طلقتخته وایت برد
ابزار و وسایل 

 وزشیمآ

 نفره 5الی  4ی هاگروه
 یهاگروه

 یادگیری

 uكل كلاس به شکل - ی در كلاسارهیداهر گروه به شکل 
و   مدل نشستن

 فضای یادگیری
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 ی پرساحوالسلام و  •

 چشمی  ابیحضوروغ •

 توجه به وضعیت فیزیکی كلاس  •

 آموزان توجه به وضعیت روحی و روانی دانش  •

 نوشتن نام خدا و تاریخ روی تخته كلاس •

قبل از   یهات یفعال

 د( 2)تدریس

تا میزان اطلاعات دانش  میپرسیمدرس جدید از دانش آموزان  ازینشیپی مطالب دربارهی سؤالاتقبل از شروع درس جدید 

 را بدانیم و فرایند تدریس را بهتر هدایت كنیم.  آموزان

 تقارن چیست؟  .1

 تقارن محوری را توضیح دهید؟  .2

 از تقارن محوری در اطراف خود را نام ببرید. ییهانمونه .3

ارزشیابی  

 د( 2) تشخیصی

در   شدهاشارهدر گام بعد پس از انجام مقدمات  .شود یمفراگیران با فرفره وارد كلاس   توجهجلبمعلم برای ایجاد انگیزه و 

كه  میپرسیمرا از فراگیران  سؤال، سپس این می دهیمبالا تعدادی تصویر متناسب با تقارن مركزی به دانش آموزان نشان 

  محتوایی اشاره كنند كه هدف آشنایی با تقارن مركزی است. نیچنن یاهدف ما از نمایش این تصاویر چه بود. باید به 

كه »  میپرسیمرا از فراگیران  سؤالكه موضوع درس ما تقارن مركزی است و این  میكنیمبه این نکته اشاره  تیدرنها

 « ؟تقارن مركزی چیست

  و یسازآماده

 د( 3)انگیزه ایجاد 

 دقیقه( 21معلم)ی هات یفعال آموز دانشی هات یفعال

فراگیران باید به سخنان معلم با دقت گوش كنند و خود را پایبند  

 بدانند. هاآنبه 

 ؛ كندیمی و ایجاد انگیزه نکات لازم را بیان سازآمادهمعلم پس از 

 بدون اجازه حق صحبت كردن را نداریم.  .1

ی رهبر گروه گوش  هاحرفهمه اعضا گروه موظف هستند به   .2

 كنند. 

 دوستمان موقع توضیح دادن خوب گوش كنیم.  یهاصحبتبه  .3

دو نفره به جلوی كلاس   یهاگروهتعدادی از فراگیران در قالب 

 .ندیآیم
 .آوردیممعلم تعدادی از فراگیران را برای انجام بازی به جلوی كلاس 

 . دهندیمفراگیران با دقت این كار را انجام 

مركز  عنوانبهشیوه انجام بازی در گام نخست این است كه یک فراگیر 

و فراگیر دیگر همراه با نخی كه در دست دارد در  ستدیایمتقارن در مركز 

تا نسبت به مركز  خواهدیم. معلم از او ستدیایممشخص از او  یافاصله

 تقارن، قرینه خودش را پیدا كند. 

تا به جلوی   خواهدیمبرای تکمیل بازی معلم از چهار نفر از فراگیران  . دهندیمفراگیران با دقت این كار را انجام 

تا علاوه بر درک  شودیمكلاس بیایند. بازی فوق به همان روش تکرار 
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جهت نیز برای فراگیران تبیین  مفهوم چرخش در تقارن مركزی، تغییر 

 شود.

  یبندجمعو در پایان بازی یک مثال جهت  كندیممفهوم را آموزش داده و تثبیت  هاآندر حین انجام بازی معلم با كمک فراگیران و پرسش از 

 .كندیمنهایی مطلب روی تابلو با استفاده از طلق و خط كش حل 

 . كنندیمفراگیران آنچه گفته شد را آماده 
ی را جمع كنند و طلق های خود  اضافتا وسایل  خواهدیممعلم از هر گروه 

 را آماده كنند. 

فردی و سپس گروهی به حل كاربرگ   طوربهفراگیران ابتدا 

 . پردازندیم

تا كلیه اعضا ابتدا به شکل فردی و سپس به  خواهدیممعلم از هر گروه 

را با استفاده از طلق حل كنند و بر  شدهعیتوزشکل گروهی كاربرگ 

 .كندیمعملکرد فراگیران نظارت 

توسط فراگیران و یا   شدهانجام یهات یفعالی بند جمعی است كه برای  سؤالاتارزشیابی تکوینی در این طرح درس همان 

 های آنان مطرح شد. اظهارنظر

 ارزشیابی 

 تکوینی

متقارن(،    یهافرش(،اقتصادی)آفتابگردانزیستی)گل  گانهشش یهاساحت معلم در این گام با تركیب موضوع در سی با 

)ابنیه  یشناسییبایز(، عبادی و اخلاقی)مركزیت خداوند در همه امور و عادل بودن(، هاسالعلمی)پیدایش شب و روز و 

( درس را به شکل كاربردی و با ذكر یدار امانت و  موقعبهتاریخی( و اجتماعی)رعایت نظم در جامعه و انجام امور در زمان 

 . كندیم یبندجمعمصادیق از طریق تکنیک بارش فکری 

  یبندجمع

 نهایی

 . شودیمآزمونک تقارن مركزی در بین فراگیران توزیع 
ارزشیابی  

 د( 9پایانی)

 تکلیف تمرینی:

 كتاب ریاضی را حل كنند.. 74تمرین صفحه  .1

 هر فراگیر با ساخت ابزار آموزشی )طلق دوتایی( سه شکل بکشد و قرینه مركزی آن را پیدا كند.  .2

 خلاقیتی: تکلیف 

هر گروه به شکل یک روزنامه دیواری مجموعه از تقارن مركزی در محیط پیرامون خود را پیدا كنید و  ییهانمونه .2

 تصاویر را به كلاس ارائه كند. 

 تکلیف پایانی 

و   بامطالعهبرای جلسه آینده  میخواهیمدر جلسه آینده به حل تمارین و بررسی تکالیف خواهیم پرداخت و از فراگیران  انشا الله

 جذاب از تقارن را ارائه كنند. یهانمونهتسلط كامل در كلاس حاضر شوند و 

 معرفی

موضوع 

 جلسه آینده 

كه این همه نقش عجب بر دیوار وجود هركه فکرت نکند نقش بود بر دیوار. یک تقارن ساده چقدر در   مییگویمبه فراگیران 

 . خلق كرد هاانسانخدایی باشیم كه این همه زیبایی و توانایی را برای  شکر گذاركاربرد داشته باشد و باید   تواندیمزندگی 
 سخن پایانی 

 « برونر»                                        توان آموخت.    هر چیزی را در هر سنی به هرکسی می
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 صورت جلسه اعضای درس پژوه

 آموزشگاه حاج رحیم لباف زاده

ســال  

 تحصیلی

 شمـاره

 جلســه 

03 -1402 1 

 پژوهی(و تصمیمات اتخّاذ شدهموارد مطرح شده)نظرات و پیشنهادات همکاران پیرامون درس  

 زاده   لباف  رحیم  حاج   دبستان  آموزگاران  ما  اداره  طرف   از شده  ارسال  پژوهی  درس  بخشنامه  به   توجه  با

 و  پژوهی درس  موضوع  مورد  در  و  دهیم تشکیل  ایجلسه  همکاران  با  تا   شدیم  آن   بر  1 ناحیه  در  واقع

 این  گرفتیم. برای  تصمیم   ششم  و   پنجم   و چهارم  هایپایه  وجود  به  توجه با   بگیریم   تصمیم   گروه  اعضای

نماییم.وكتاب ریاضی وموضوع را هم تقارن مركزی/محوری مبنای   انتخاب را  پنجم  كلاس  تدریس  پروژه

 درس پژوهی شد.

خانم زهرا آذرنوش، خانم پروین اشجع،آقایان سعید یزدانی، سیناهاشمی و ابوالفضل 

 شفیعی

 اعضـای حاضـر 

 

 صورت جلسه اعضای درس پژوه

 آموزشگاه حاج رحیم لباف زاده

ســال  

 تحصیلی

 شمـاره

 جلســه 

03 -1402 2 

 موارد مطرح شده)نظرات و پیشنهادات همکاران پیرامون درس پژوهی(و تصمیمات اتخّاذ شده

 در  برانگیز  چالش  موضوع  یک   ارائه درباره  را  خود  تحقیقات و  مطالعات  تیم،   اعضای  جلسه  این  در

 مبحث   گرفتیم  تصمیم   نظرات  بندیجمع  و  فراوان  نظرات  تبادل  از پس  كه  كردند  بیان   پنجم  هایكلاس

 كنیم.  انتخاب را  مركزی /  محوری   تقارن

خانم زهرا آذرنوش، خانم پروین اشجع،آقایان سعید یزدانی، سیناهاشمی و ابوالفضل 

 شفیعی

 اعضـای حاضـر 

 

 گزارشات و صورت جلسات
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 پژوهصورت جلسه اعضای درس  

 آموزشگاه حاج رحیم لباف زاده

ســال  

 تحصیلی

 شمـاره

 جلســه 

03 -1402 3 

 موارد مطرح شده)نظرات و پیشنهادات همکاران پیرامون درس پژوهی(و تصمیمات اتخّاذ شده

 دادند  ارائه   تدریس  نوین   های روش  انواع  با  رابطه  در  را  خود  پیشنهادات  و  انتقادات  همکاران  جلسه  این  در

شد    پرداخته یادگیری  و  آموزش  نمودن  بهینه  جهت  آموزشی كمک  ،وسایل تدریس  هایروش  بررسی  به

  شماره  درس طرح  محوری/  مركزی  تقارن  موضوع  و   زمان  مدیریت پژوهش  موضوع با  رابطه  در  گروه  سپس

 نمودند.  تنظیم  و تهیه  را  1

اعضـای  سیناهاشمی و ابوالفضل شفیعیخانم زهرا آذرنوش، خانم پروین اشجع،آقایان سعید یزدانی، 

 حاضـر

 

 

 

 

 

 

 صورت جلسه اعضای درس پژوه

 آموزشگاه حاج رحیم لباف زاده

ســال  

 تحصیلی

 شمـاره

 جلســه 

03 -1402 4 

 موارد مطرح شده)نظرات و پیشنهادات همکاران پیرامون درس پژوهی(و تصمیمات اتخّاذ شده

  مورد هر  در  گروه  و  پرداخته  اول   تدریس  روند  بررسی  و  نقد   به  دیگر  آموزگاران  جلسه   ابتدای  در

 پژوهش  این  كه   بود  این  گروه   نظر  جلسه پایان  در  دادند  ارائه  گروه  در  خود  فعالیت  مورد  در  توضیحاتی

 و  بهتر تدریسی  تیم   توانمی  دیگر  معلمان تجربیات  و  همکاران   همفکری  و  همکاری   با   تا   شده  باعث

 پویاتری ارایه دهیم.

ی، عیابوالفضل شف  ، یناهاشمیس ،یزدانی دیسع  انیاشجع،آقا   نی زهرا آذرنوش، خانم پروخانم  

 خانم زهره جنتیان، خانم الهام مردانی، آقای مجید بیگی  

اعضـای 

 حاضـر
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 صورت جلسه اعضای درس پژوه

 آموزشگاه حاج رحیم لباف زاده

ســال  

 تحصیلی

 شمـاره

 جلســه 

03 -1402 5 

 مطرح شده)نظرات و پیشنهادات همکاران پیرامون درس پژوهی(و تصمیمات اتخّاذ شدهموارد  

 تنظیم  را 2  شماره   درس  طرح  سپس  گرفت  قرار  بررسی  مورد  1  شماره درس  طرح  ابتدا  جلسه  این  در

 و  تدریس  در  it  برنامه  از استفاده  كرد  تغییر   آموزشی كمک  وسایل  و  مواد   درس  طرح   این  در  نمودیم

 قرار  نظر مد كلاس  برای   سازه  دست  با  كار  همینطور  و   گنجاندیم  شخصی  تکلیف  در  را   سنجی  همسال

 گرفت.

اعضـای  ، خانم پروین اشجع آقایان سعید یزدانی، سیناهاشمی

 حاضـر

 

 

 

 صورت جلسه اعضای درس پژوه

 آموزشگاه حاج رحیم لباف زاده

ســال  

 تحصیلی

 شمـاره

 جلســه 

03 -1402 6 

 موارد مطرح شده)نظرات و پیشنهادات همکاران پیرامون درس پژوهی(و تصمیمات اتخّاذ شده

  تشکیل  مربوطه  تدریس  نظر  تجدید  جهت ایجلسه  اول   مرحله   تدریس  بازبینی   و   مجری تدریس  از  بعد

 نمودیم  بررسی  را  ضعف   و   قوت  نقاط  و  داده قرار  نظر تجدید  مورد  را  مرحله  تدریس  دیگر  بار   یک و  دادیم

  مورد  آموزشی كمک  وسایل  و  مواد   درس  طرح  سپس  و   گرفت  قرار  توجه  مورد مجری تدریس  روش  ابتدا

  ساز  دست  و   رسانه  كه   گردید  مقرر  اول   مرحله تدریس  نظر  تجدید  به  توجه  با   توجه و   با   و  گردید  بررسی

 شود.   ساخته  پنجم  پایه  فرایندی  محوری   مركزی/   تقارن  آموزش برای  آموزشی

اعضـای  یع ی و ابوالفضل شف  یناهاشمیس ،یزدانی دیسع  انیاشجع،آقا   نی خانم زهرا آذرنوش، خانم پرو

 حاضـر
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 صورت جلسه اعضای درس پژوه

 آموزشگاه حاج رحیم لباف زاده

ســال  

 تحصیلی

 شمـاره

 جلســه 

03 -1402 7 

 پژوهی(و تصمیمات اتخّاذ شدهموارد مطرح شده)نظرات و پیشنهادات همکاران پیرامون درس  

 پژوهشی  طرح ارزشیابی  و اندیشی باز  به  و   كردیم  برگزار  ای جلسه  تیم  اعضای   با   دوم   تدریس  اجرای  از  بعد

 بررسی  و   نقد  مورد  پروژه   مراحل  تمام   و  است بوده   آمیز  موفقیت  پروژه  این   اندازه  چه  ببریم   پی   تا   پرداختیم

توضیحاتی را بیان كردند.   مورد هر  در  گروه  و گرفت  قرار  

اعضـای  یع ی و ابوالفضل شف  یناهاشمیس ،یزدانی دیسع  انیاشجع،آقا   نی خانم زهرا آذرنوش، خانم پرو

 حاضـر

 

 صورت جلسه اعضای درس پژوه

 آموزشگاه حاج رحیم لباف زاده

ســال  

 تحصیلی

 شمـاره

 جلســه 

03 -1402 8 

 همکاران پیرامون درس پژوهی(و تصمیمات اتخّاذ شدهموارد مطرح شده)نظرات و پیشنهادات  

 شد  باعث  پروژه این  كه  رسیدند  نتیجه  این   به  داشتند  هم  با   كار  پایان  در  پژوهی  درس  تیم   كه  نشستی  در

 و  پویا   تدریسی  توانمی  دیگر  مدارس  معلمان  تجربیات  و   آموزگاران همفکری  و همکاری  و   همکاری  با  كه

 داد.   ارائه را  بهتری

اعضـای  یع ی و ابوالفضل شف  یناهاشمیس ،یزدانی دیسع  انیاشجع،آقا   نی خانم زهرا آذرنوش، خانم پرو

 حاضـر
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 جلسات هم اندیشی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مستندات و گزارشات تصویری 
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 بررسی فیلم تدریس
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با صاحب نظران و اساتید و همکاران دیگر  اتجلس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6
1

 

  نمونه كاربرگ،آزمونک  
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   ایجاد انگیزه  استفاده شده براینمونه تصاویر

تمام ساحتیتدریس  استفاده شده براینمونه تصاویر  
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 نمونه تصاویر روزنامه دیواری و پروژه های دانش آموزان 
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(1)اتصاویر حین اجر  
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( 2)تصاویر حین اجرا  
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( 2)تصاویر حین اجرا  

کایت هم باقیست... چنان به پایان آمد این دفتر ح  


