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آموزان در کار گروهی انگیزه مشارکت دانشتدریس فعال و  هایتوان به کمک روشچگونه می

 ارتقا داد )مطالعه موردی دبیرستان شمیم دانش سونک(درس تاریخ  درها را آن

 اعظم تقی پور1  

 

 چکیده

آموزان نداشتن انگیزه و کی از علل عمده ضعف در یادگیری و در نتیجه مشاهده نمرات پایین میان دانشی

ه کافی برای یادگیری است. انگیزه حالت درونی فرد است که موجب تداوم رفتارش تا رسیدن به هدف علاق

ای برای هر آن که انگیزه وسیلشود. انگیزه ارتباط مستقیم با پیشرفت تحصیلی دارد. به همین علت علاوه بمی

گیزه، شود، زیرا با افزایش انشود گاهی از آن به عنوان هدف نیز نام برده میپیشرفت تحصیلی در نظر گرفته می

اری ترغیب یهای یادگیری از طریق همبینیم که بیشتر فعالیتامروزه میآید. پیشرفت تحصیلی نیز پدید می

های گوناگون شخصیت فراگیرندگان خورند و جنبهو اجتماعی به هم پیوند میشود. زمینه دانشی و عاطفی می

ت توانند در جریان فعالیآموزان بدون مشارکت و فعالیت نمیگیرند. آشکار است که دانشمورد تأیید قرار می

یلی تحص های موفق که در پیشرفتیکی از روشدر واقع  برند.ای از آموزش نمییادگیری قرار بگیرند و بهره

های یادگیری از طریق تأثیر زیادی دارد یادگیری به شیوه همیاری یا کار گروهی است. معلم باید فعالیت

آموزان احساس حقیقی وابسته بودن به یکدیگر را داشته باشند و ای سازمان دهد که دانشهمیاری را به گونه

ترین همیکی از مر این که تمام اعضا موفق شوند. توانند موفق باشند مگبدانند که هیچ یک از اعضای گروه نمی

تاریخ هر ملتی، نمادی از هویت آنان باشد. آموزان دارد درس تاریخ میدروسی که نقش مهمی در زندگی دانش

ترین و گیری شخصیت و هویت جوانانش، نقش اساسی خواهد داشت. تاریخ یکی از مهماست که در شکل

هیچ قسمتی از فرهنگ یک جامعه »طور که گفته شده ها است و همانبرای انسانبهترین مآخذ تعلیم و تربیت 

ر این شود. و داین مسئله تنها با آموزش درست تاریخ میسر می«. به اندازه تاریخ در هویت بخشی موثر نیست

د درس، آنان خوای جذب درس تاریخ و فلسفه حاکم بر آن کرد که بعد از پایان آموزان را به گونهراه باید دانش

 با استفاده از ابزار مشاهده، مصاحبه،این جستار . وند و به تحقیق در امور بپردازندبه دنبال چرایی مسائل بر

فاده استبا  توانکه چگونه می یابد درصدد است در، پرسشنامه و پس از مطالعه و بررسی اسناد و مدارک موجود

 آموزاندانشانگیزه و علاقه  برای آموزش بهتر و افزایش ،وهیمشارکت گرتدریس فعال و تعامل و های روشاز 
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 عاملتهای تدریس فعال و روشاستفاده از که  دهدهای این تحقیق نشان مییافتهبه درس تاریخ استفاده کرد. 

-توسط دانش درس ارائهبحث گروهی، پرسش و پاسخ، جدول بندی مطالب به صورت گروهی، مانند:  گروهی

ساخت در حیاط مدرسه، های تاریخی به صورت گروهی، کشیدن نقشه هااز درس انواع سوال آموزان، طرح

آموزش نقش بسزایی در  آموزان و...  هر چند نه با یک میزان اهمیتبا کمک دیگر دانش های تاریخینمونه

 داشته است. در درس تاریخ آموزانارتقا یادگیری دانشبهتر و 

 راهکارها.تعامل، ، فعال های تدریسروش های درسی تاریخ،کتاب آموزان،دانش تاریخ، کلید واژگان:
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   مقدمه

های یادگیری برای رسیدن به مرحله تولید اندیشه و اطلاعات یادگیری یک فرآیند اجتماعی است و فعالیت

د، تأیید روموضوع را ژان پیاژه، که از محققان پیشگام در زمینه تعیین تحول فکر به شمار می حیاتی است. این

در  آموزانهای مهم ما حاصل تعامل با دیگران است. اگر دانشکند. پیاژه نشان داده است که بیشتر آموختهمی

ری ود را داشته باشند، یادگیهای خها و پرسشمورد یک کتاب، یک تکلیف و یا یک مسأله فقط نظرات، واکنش

این  ترین هدفآنان به اندازه زمانی که به نظرات دیگران نیز دسترسی داشته باشند، پربار نخواهد بود. عمده

 نظران، یکی از وظایفهای عالی ذهنی است. در واقع به اعتقاد صاحبروش کوشش برای دستیابی به فعالیت

آموزان نگرش خاصی از مدرسه، حرفه و طی است که در آن دانشمهم آموزش و پرورش امروزی، ایجاد محی

آموزان در مدرسه کسب آینده خود و به طور کلی از جامعه به دست آورند. بدون شک، نگرشی که دانش

ه توانند با برو، معلمان میباشد. از اینکنند در جهت رشد عاطفی، روانی و اجتماعی ایشان بسیار موثر میمی

هایی مانند ها و نگرشهای فعال تدریس و مشارکت گروهی، مهارتپژوهی و به کار بردن روشدامکارگیری اق

 آموزان پرورش دهند.پذیری، استقلال عمل و خودآموزی را در دانشمسولیت

ا تآموزان افزایش یابد. ای طراحی شود که میزان انگیزه در دانشمحتوا و روش تدریس باید به گونهبنابراین 

های آموزشی کاری عبث خواهد ای برای یادگیری نداشته باشند، تدارک فعالیتآموزان انگیزهنی که دانشزما

آموزان، آگاهی از گذشته و استفاده از آن در زندگی فردی از طرفی، هدف از آموزش درس تاریخ به دانشبود. 

مه و هویت ساکنان آن سرزمین است. تاریخ هرکشور، شناسناو اجتماعی است نه یادگیری ساده دانش. در واقع 

هر کشور، از طریق آگاهی از گذشته سرزمین خود و دست آوردهای تمدنی و فرهنگی پیشینیان،  آموزاندانش

 اریختهای حساب شده برای آینده خود بردارند. شان را بهتر درک نموده و گامتوانند اوضاع کنونی جامعهمی

کشوری متعلق به تاریخ و گذشته خود است و حوادث . هر دگان استآین سرگذشت گذشتگان و عبرت آموز

از  ،پشتوانه فرهنگی آن کشور محسوب می شود. فردی که از گذشته تاریخی خود مطلع است، رخ داده در آن

جربه زندگی را برای خود هموار فرهنگ جامعه خویش دور نیست و در بطن آن زندگی می کند و با کسب ت

نوپای جهان، توجه خاصی به درس  ای درسی کشورهای پیشرفته و بعضاهن خاطر، در برنامهبه همی .سازدمی

است و شمار قابل توجهی  ساز ایران، نامطلوبدرس تاریخ در کشور قدیمی و تمدن اما جایگاه .شودتاریخ می

با وجود دخالت عوامل . دشان ندارنتأثیر تاریخ در زندگیو اعتقادی به  شتهای به آن نداعلاقه آموزاندانشاز 
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 های رایج آموزشمتعدد در پدید آمدن این وضعیت نامناسب، باید گفت که این معضل تا حدی متأثر از شیوه

 به این درس است.  آموزاندانشبرای برانگیختن علاقه  دبیرانتاریخ و تلاش اندک 

ندی متوانند اسباب علاقهلمان میمعماند که چگونه با توجه به شرایط مذکور، این پرسش اساسی باقی می

های فعال تدریس و توانند با استفاده از روشچگونه معلمان می تاریخ را فراهم سازند؟ درس به آموزاندانش

ه های احتمالی کدیگر پرسشمشارکت گروهی در ارتقاء انگیزه و توسعه درس تاریخ موثر واقع شوند. تعامل و 

های آموزش تاریخ، چه ابزارها و ند، عبارتند از: برای انجام تحول در شیوهشوپیرامون این موضوع مطرح می

های آموزشی، تحول قابل توجهی توان با امکانات و ابزارهای موجود در محیطامکاناتی مورد نیاز است؟ آیا می

ها به ایش علاقه بچهها، برای افزتوان از والدین و خانوادههای موجود آموزش تاریخ ایجاد نمود؟ آیا میدر شیوه

ی به تاریخ، طراحآموزان دانشای برای تحریک علاقه سادههای مشخص و توان فعالیتتاریخ مدد گرفت؟ آیا می

 و اجرا کرد؟

 مشارکتهای تدریس فعال، تعامل و به کار بردن روش تا نشان دهیم که با درصدد هستیم، تحقیقدر این 

رخی امکانات قابل دسترس و نیز دنبال نمودن راهکارهای خلاقانه و مناسب از بگروهی و همچنین استفاده 

های جذاب و ساده، به درس تاریخ افزود. در تبیین این راهکارها و شیوه آموزاندانشتوان بر علاقه جذاب، می

مبنای کار قرار گرفته است. مشارکت گروهی  های تدریس فعال، تعامل وبه وسیله روشتمرکز روی آموزش 

مشارکت گروهی نتیجه بخش بوده و تعامل و در اغلب اوقات روش از آن رو مد نظر قرار گرفته که  روشن ای

 آموزان به درس تاریخ بوده است.افزایش علاقه دانش «شمیم دانش سونک»در دبیرستان پیآمد آن ترین مهم
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 فصل اول

 کلیات

 

دارد، ابتدا به تبیین موضوع و مسأله پژوهش پرداخته و این فصل به طرح تحقیق و کلیات پژوهش اختصاص 

های تحقیق، اهمیت و روش ها و فرضیهو سپس اهداف، پرسشضرورت پرداختن به این موضوع بیان شده 

 تحقیق را بیان کرده است. 

 بیان مسأله

داد اندکی از های دشوار و مورد توجه تبدیل شده است. تعآموزش درس تاریخ در مدارس، به یکی از موضوع

در مدارس، توانند درس تاریخ را به نحو احسن و منطبق با اهداف آموزشی قصد شده آموزش دهند. معلمان می

آن است که مطالب کتاب درسی را به جزوه سؤال و جواب تبدیل ساخته و از  دبیرانروال معمول بسیاری از 

به واسطه این امر، آموزش . نمایندندرجات کتاب میوار تمام مآموزان را وادار به حفظ طوطیاین طریق، دانش

تیجه دیگر نمایند. نآموزان برای کسب نمره به آن توجه میتاریخ، عمدتا جنبه رفع تکلیف یافته و بیشتر دانش

آموزان، مهم، آن است که اغلب دانش آموزان به حفظ چند صد سؤال و جواب مهم و غیرمجبور ساختن دانش

ش برای آموزش اثربخ دانند.شان میتأثیر در زندگی حال و آیندهشده و مطالعه آن را بیهوده و بی از تاریخ دلزده

های فعال تدریس استفاده شود تا ساخت شناختی های دیگری از جمله روشدرس تاریخ حتما باید از روش

تاریخ رس دد. در واقع و یادگیری بهتر صورت بگیر ، به چالش فکری برسد، بیندیشد،آموزان تقویت شدهدانش

ها، اماکن تاریخی( و با های دیگر )از جمله موزهعلاوه بر برگزاری کلاس و روش سخنرانی باید در محیط

آموزش داده شود. در این مشارکت و کار گروهی  های متنوع تدریس فعال،استفاده از ابزار و امکانات و با روش

  گیرند.صورت مفهومی یاد میاند به چه را خواندهآموزان آنصورت دانش

مشغول شدم، متوجه عدم علاقه و  سونک «شمیم دانش»در دبیرستان  از زمانی که به تدریس درس تاریخ

 و بیشتر سعی دارند که هستند ام؛ که از درس، کتاب و معلم گریزانآموزان به کلاس شدهتوجه برخی از دانش

مسئله اصلی که این مدت با آن در واقع . رس را فرا بگیرندخودشان به صورت مستقل و بدون اتکا به معلم د

علاقه زیادی به درس تاریخ نداشتند و این مسئله در ذهن متوسطه دوم آموزان رو به رو بودم این بود که دانش

آموزان در فرآیند تدریس تاریخ را افزایش توان میزان مشارکت دانشهایی میبنده وجود داشت که با چه روش

وانم تجا که میبنابراین تصمیم گرفتم تا آنرا ارتقا داد.  درس ها به اینمیزان انگیزه آن ،و در نتیجه آنداد 

 وضعیت نامطلوب را دچار تغییر و تحول نموده و کلاسم را از هر لحاظ دارای شور و نشاط کافی نمایم. 
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اص ام که این مسئله تنها خن نتیجه رسیدهام، به ایهایی که با دیگر دبیران تاریخ داشتهها و تماسدر نشست

را  ای این مشکلکوشند به شیوهها هم به نوعی با این مشکل مواجه هستند و هر کدام میمن نیست بلکه آن

ه ام کگو پرداختهون، معاونین و مشاوران نیز به گفتحل کنند. در این اثنا با برخی از همکاران دیگر، مدیرا

 اند.القول بودهاین مسئله متفقتقریبا همگی در باب 

هایی که در نتیجه تحقیقات مختلف کسب شده بود دریافتم که های همکاران و یافتهبنابراین از مجموع گفته

ها درس را فقط به واسطه ای نشان نداده و بسیاری از آنآموزان نسبت به درس تاریخ علاقهتعدادی از دانش

دهند. شاید علت اصلی این مسئله این است که هنوز جایگاه و ه قرار میکسب امتیاز در کنکور مورد مطالع

اهمیت درس تاریخ در نظام آموزشی ما مشخص نشده است و به آن به عنوان یک درس اصلی و پایه نگریسته 

کنند آن را بدون یادگیری تنها حفظ کنند، بدون این که درک آموزان نیز صرفا تلاش میشود. دانشنمی

ه یر دبیران غافل ماند، کاز تاریخ به دست آورده باشند. البته نباید از نوع نگاه کادر اداری مدارس و سادرستی 

آموزان تأثیر ی منفی به دانشمقایسه با دروس دیگر و دادن انرژ اهمیت جلوه دادن این درس درخود در بی 

نفر،  14آموزان در پایه دهم تعداد دانشبرای این پژوهش هر سه پایه متوسطه دوم انتخاب شد.  بسزایی دارند.

آموزان شروع کردم و در ابتدای کار از خود دانش نفر هستند. 14نفر و در پایه دوازدهم  04در پایه یازدهم 

آموزان عنوان کردند که به علل نداشتن دبیر علل افت تحصیلی و عدم شوق و نشاطشان را جویا شدم. دانش

ویژه در پایه یازدهم و دوازدهم قادر به حفظ کردن  سنگین مطالب کتاب بهمتخصص در رشته تاریخ، حجم 

در میان گذاشتم و او مرا بسیار سرکار خانم زهرا مالکی لذا طرح پژوهش را ابتدا با مدیر مدرسه ها نیستند. آن

 تشویق به انجام این کار کرد.

 اهداف تحقیق

 بر ارتقاء یادگیری درس تاریخ.گروهی آموزان در کار مشارکت دانش روش بررسی تأثیر -

 آموزان به درس تاریخ.توجهی دانشبررسی علل بی -

 آموزان از روش کار گروهی.بررسی تأثیرپذیری دانش -

 ها ها و فرضیهپرسش

 آموزان دبیرستان سونک به درس تاریخ نقش داشت.توجهی دانشچه عواملی بر بی -

ار گروهی چه تأثیری بر توسعه یادگیری دانش تاریخ در دبیرستان شمیم مشارکت و ک تدریس فعال، روش -

 دانش سونک داشت.

 هافرضیه
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اعتماد به نفس پایین  آموزان،رقابت ناسالم بین دانش ،چون حجم زیاد مطالب درسیهممتعددی عواملی  -

عدم استفاده از تنش، ، وجود نداشتن محیط آزاد و بدون خشک بودن جو کلاس، کردن آموزان در بحثدانش

 توجهی به تصاویر، نمودارهاو بی آموزانهای دانشاستقبال نکردن معلمان از ایده، دبیر متخصص در درس تاریخ

آموزان به درس تاریخ موثر توجهی دانشو....در بی آموزانقدرت تخیل پایین دانش، آموزانو کارهای دانش

 است.

 آموزان دبیرستان شمیم دانش در درس تاریخ شد.تقاء انگیزه دانشروش مشارکت و کار گروهی باعث ار -

 روش تحقیق

تدوین این تحقیق به روش توصیفی تحلیلی و با استفاده از ابزار مشاهده و پرسشنامه و پس از مطالعه و بررسی 

 انجام گرفته است. آموزان و همکاران،اسناد و مدارک موجود و گردآوری اطلاعات از دانش

 و ارزش تحقیق اهمیت

ها را به مطالعه تاریخ دعوت کرده است، در واقع توان گفت که قرآن انساندر ارزش و اهمیت دانش تاریخ می

توان به طور خلاصه اهمیت و ضرورت آموزش تاریخ را در سه حیطه مییک سوم از آیات قرآن تاریخی است. 

ده با توجه به مطالب ذکر شآموزی. بنابراین خ و عبرتبخشی، تاریخ و وحدت ملی، تاریبیان کرد: تاریخ و هویت

آشنایی با تاریخ می تواند درک  جمله دروس پایه در مقاطع دبیرستان است و از آنجایی که درس تاریخ ازو 

 بررسی این موضوع از اهمیت زیادی برخوردار نسبت به سایر دروس افزایش دهد مطالعه و دانش آموزان را

 .است

 سابقه پژوهش 

ط چگونه کلاس تاریخ را با نشا»پژوهی تحت عنوان ه این پژوهش باید گفت که تا کنون چند اقدامقسابدرباره 

ها نآ. و نویسندگان انجام گرفته است« مند کردمآموزانم را به درس تاریخ علاقهچگونه دانش»، «و جذاب کردم

علاوه بر آن  .اندبه درس تاریخ پرداختهآموزان توجهی دانشبه طور خلاصه و ناقص به بررسی عوامل بی

آموزان به درس تاریخ مند کردن دانشبه اجرای چند روش برای علاقهنیز های کوتاهی اشارهنویسندگان 

را  «شمیم دانش سونک»اند. اما این پژوهش با نگاهی متفاوت از تحقیقات قبل به صورت موردی مدرسه کرده

در ارتقاء یادگیری درس تاریخ و را مبتنی بر تعامل و های تدریس فعال روشتأثیر مورد مطالعه قرار داده و 

 کرده است. آموزان به آن بررسیعلاقه دانش

 

 



8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

 فصل دوم

   مبتنی بر تعامل فعال روش تدریس  

 

نحوه انجام کار، برقراری ارتباط با دیگران و نحوه یادگیری های بسیار و پیچیده در جامعه، عصر حاضر با چالش

ه ک دی اطلاعات و دانش است،ما را تحت تأثیر قرار داده است. عامل اصلی در این تغییرات، افزایش نقش بنیا

جامعه اطلاعاتی، جامعه دانش و جامعه یادگیری، اصطلاحاتی برای معرفی این دوره هستند. در پیوند میان 

آموزان و ابزارها و وسایل لمان، دانشجامعه و دانش، یادگیری عامل اصلی است و این تغییرات باعث تغییر مع

در شود. در زمان حاضر، معلمان باید دانش خود را در مورد تغییرات مداوم مورد استفاده برای تدریس می

فرایند یادهی یادگیری دوباره خلق کنند. تحول در روش تدریس، به عنوان یکی از ابزارهای بهبود آموزش و 

ای ههای آموزشی باز یافته است. از دلایل گسترش این اندیشه در نظامر نظامتدریس جایگاه خود را به سرعت د

ویژه در سطح گویی به سوالات اساسی آموزش و پرورش بهناکارآمدی تحقیقات سنتی در پاسخآموزشی، 

ها است که فاصله میان تحقیقات سنتی و نیازهای معلمان منشأ اعتراض و انتقاد مدتهای درس است. کلاس

  (.101: 1008های موجود تحقیقات آموزشی گردیده است )صبری، شیوه از

های فعال تدریس است که آن را به عنوان امروزه در تمامی سطوح تحصیلی و در هر درسی، صحبت از روش 

، های فعال تدریسروش»کنند: دهی یادگیری مطرح مییافتن به بازدهی بهتر فرایند یادحلی برای دست راه

های آموزشی، به نحوی سعی در ایجاد مسائل مطرح در نظام آموزشی نوین است، تقریبا در تمامی رشتهیکی از 

رای بآموزان را کارهایی، انگیزه دانشکنند، با استفاده از راهتغییر در ساختار آموزش سنتی دارند و تلاش می

آموزان، بسیاری از دانش» رانگیزاند.ها را در امر یاددهی و یادگیری بیادگیری افزایش دهند و مشارکت آن

 ها کمکریزی و همکاری با هم، نه تنها از نظر رشد اجتماعی به آنگیرند. برنامهمطالب را از یکدیگر یاد می

ای هشود، فعالیتشود. توصیه میکند، بلکه از جنبه رشد شناختی نیز باعث رشد و شکوفایی آنان میمی

در واقع برای ایجاد یک فضای خلاقانه به طوری  «.ر کلاس درس داشته باشدتر و برتر دمشارکتی نقش بیش

ای ندارد جز این که آموز به چالش فکری برسد و خود بیندیشد و یادگیری در وی صورت گیرد چارهکه دانش

و  های عملیانگیز قرار گیرد تا با تلاش خود به نتیجه مورد نظر برسد. همچنین فعالیتدر محیطی چالش

آموزان است که تحرک، جنب گرانه یکی از عوامل انگیزش برای دانشجووایجاد فضای پرسش و پاسخ و جست

کند. برای رسیدن به چنین مندیشان را به درس بیشتر میو جوش، خودباوری را در آنان تقویت نموده و علاقه

ی درس تاریخ هام آموزشی از کلاسرسد حداقل انتظار نظاهای فوق که به نظر میفضای مناسب و تحقق ایده

آموزان تأثیر مثبتی خواهد گذاشت. همچنین های جذاب تدریس در یادگیری پایدار دانشاستفاده از روش. است
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شوند اضطراب ناشی از آموزان در فرایند تدریس مشارکت فعالی دارند و درگیر آموزش میهنگامی که دانش

 کاهش خواهد یافت.کار گروهی و ارزشیابی به مرور زمان 

ها که شامل حال درس تاریخ نیز شد و بر اساس های فعال تدریس در تمامی درسو این آغازی بود بر راه روش

های متفاوتی چون: روش تدریس اعضای تیم، روش ایفای نقش، روش مشارکتی، روش پرسش و آن روش

، محاسن فراوانی در مقابل روش سنتی تدریس هاپاسخ و ...مطرح گردیدند. به علاوه، برای هر یک از این روش

 تدریس روش در ادامه چند مطرح شد و به چاپ رسید. بروشورهایی نیز آماده و در سراسر کشور توزیع گردید.

عرفی را مقرار گرفتند  اساس کاراین پژوهش  و در آموزش تاریخ موثرند درمبتنی بر تعامل هستند و فعال که 

 .خواهیم کرد

 ی مشارکتیروش یادگیر

، در ای خاصهایی هستند سنجیده و منظم درباره موضوع با مسئلهفعالیتهای تدریس مبتنی بر تعامل روش

های قبلی، ها بر خلاف روشگیری. در این روشفضایی کاملا اجتماعی و آزاد از نظر بیان اندیشه و تصمیم

ذاکره ها با مگیرند. آنیت یادگیری را بر عهده میهای آموزشی، مسولآموزان با مشارکت فعالانه در فعالیتدانش

نشینند و از های انتخاب شده به قضاوت میحلکنند، و در مورد راهو مباحثه، اطلاعات خود را مبادله می

یند کنند. در فراهای یکدیگر با ذکر دلایل متکی بر حقایق، مفاهیم و اصول علمی دفاع میاندیشه و نگرش

ود و ها و انتقادات خآموزان توانایی لازم را برای تجزیه و تحلیل و ارزیابی عقاید، اندیشهنشچنین فعالیتی دا

-شود که در آن دانشدر تدریس تعاملی موقعیتی فراهم می کنند.دیگران چه درست و چه نادرست کسب می

چگونه خود و دیگران را  گیرند کهآموزان یکدیگر را به هنوان گروه همکار تجربه کنند، و در فرایند یاد می

های خود را فارغ از نژاد، جنس و دیگر و دوستیهای دیگران احترام بگذارند، تأیید یا رد کنند، و به اندیشه

 تقسیمات گروهی گسترش دهند.

های مختلف، و با توجه به محتوا، هدف، آرایش کلاس و امکانات ممکن تدریس مبتنی بر تعامل در موقعیت

های یادگیری مبتنی بر تعامل است. ی مختلف به اجرا در آید. یادگیری مشارکتی یکی از روشهااست به روش

مدار، که های آموزشی و پژوهشای طولانی دارد، اما توسعه برنامهسابقهمشارکتی ایده کلی روش یادگیری 

غاز شده است. این رویکرد آ 1099ریزی و مورد آزمون قرار داده، تقریبا از اوایل سال روش مشارکتی را برنامه

خواستند به نحوه یادگیری کودکان از تجربه پی ببرند. پردازان و محققانی است که میحاصل اندیشه نظریه

شدیدا مخالف و معتقد بودند که  ید منفعل و تحت تسلط معلم باشندآموزان باها با این اندیشه که دانشآن

 دارد، به شرطی که همراه با تجزیه و تحلیل منظم و منطقی باشد.تجربه بیشترین نقش را در فرایند یادگیری 
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آموزان را در این که چگونه فکر کنند و چگونه دانش خود را ارزشیابی راهبردهای رویکرد مشارکتی، دانش

 سالان خود بینش بیشتریآموزان با شنیدن انتقادات همنماید. در این رویکرد آموزشی، دانشکنند کمک می

کنند، و درک و فهم خود را به وسیله شنیدن چگونگی درک و فهم دیگران، ه وضع و حال خود پیدا مینسبت ب

 (.084: 1891دهند )شعبانی، گسترش می

های خاص خود را دارد. دو عامل مهم و تأثیرگذار های آموزشی است که ویژگیروش مشارکتی نوعی از فعالیت

ساختار مشوق مشارکتی و ساختار وظیفه مشارکتی. منظور از ساختار های مشارکتی عبارتند از: در تمام روش

کنند و در دریافت پاداش به آموزانی که به صورت مشارکتی فعالیت میمشوق مشارکتی این است که دانش

-های کسب شده شریک هستند. ساختار وظیفه مشارکتی موقعیتها در موفقیتاند. یعنی همه آنهم وابسته

های خود دهند با هم بر روی بعضی از وظایف کار کنند، و کوششاجازه می آموزانه به دانشهایی هستند ک

سان سازند. بنابراین، روش مشارکتی روشی است که را به منظور دستیابی به اهداف آموزشی هماهنگ و هم

 در آن:

 کنند.آموزان به منظور تسلط بر محتوا و مواد آموزشی به صورت گروهی کار میدانش -

 آموزانی با موفقیت تحصیلی بالا، متوسط و پایین تشکیل شده است.اعضای هر گروه، از دانش -

 اند.آموزیهای مختلف دانشها و جنسیتاعضای هر گروه از نژادها، فرهنگ -

 (.080: 1891مدار است )همان، نظام پاداش به جای فردمدار، گروه -

 های یادگیری باشد. روشآموزان و کنترل فرصتاید افزایش کارایی دانشوظیفه معلمان در فرایند تدریس ب

دهی کنند، آموزان در خلال تعامل و همکاری تجارب خود را سازمانشود که دانشیادگیری مشارکتی سبب می

 ههای سطح بالای ارتباط کلامی خود را افزایش دهند. به عبارت دیگر معلمان بهای منطقی و مهارتو اندیشه

آموزان به طور آموزان در زمان و مکان معین، و ایجاد موقعیتی که در آن دانشجای کار کردن با کل دانش

هایی کار خواهند کرد که با های شناختی کار کنند، با گروهانفرادی برای تسلط بر محتوا یا کسب مهارت

ابراین در رویکرد آموزش مشارکتی پردازند. بنیاری به مطالعه و تحلیل محتوای آموزشی میهمکاری و هم

 شود: همواره دو هدف عمده دنبال می

 شود.آموزان در موضوعاتی که تدریس میهای شناختی دانشبهبود درک و فهم و مهارت -

 های موجود در مدرسه.افزایش مهارت در تعامل اجتماعی و احترام به خرده فرهنگ -

های شناختی و اجتماعی خود را تقویت، و رود که مهارتانتظار می آموزاندر فرایند چنین آموزشی از دانش

های مختلف کسب کنند. سنجش کارایی و موفقیت در روش های مثبتی را نسبت به نژادها و اندیشهنگرش



12 
 

مشارکتی بر اساس معیارهای چندگانه است. این معیارها طبق گزارش بعضی از منابع معتبر شامل پیشرفت 

 گروهی، و عزت نفس است.درون تحصیلی، روابط

 مراحل اجرای روش یادگیری مشارکتی 

های متعدد، و در قلمرو و موضوعات مختلف اجرا کرد. به منظور توان در سطوح و پایهمشارکتی را میروش 

های یادگیری، آموزان، فعالیتدهی دانشاجرای این روش به طور صحیح، معلمان و مجریان آموزشی به سازمان

 هایپذیری قابل توجهی در درون گروهاما آنان انعطاف های انجام شده نیازمندند،رزشیابی نتایج فعالیتو ا

 کنند. های معین برای اجرای روش مشارکتی پیروی نمیمختلف دارند، و از فرمول

ان کثر آنای در مورد مراحل اجرای روش مشارکتی انجام گرفته است. امطالعات و تحقیقات گسترده و پیچیده

 اند که عبارتند از:چهار مرحله مهم را برای اجرا متذکر شده

 ارائه یا معرفی محتوا -

کنند. این مرور اجمالی شامل در این مرحله معلمان محتوا را معرفی و زمینه مرور احتمالی درس را فراهم می

اقع رایند یادگیری اتفاق بیفتد. در وساختار مربوط به دانش و فرایند دانستن است. نگاه اجمالی باید قبل از ف

های درگیری و تعامل سازنده را روش مشارکتی باید در زمینه و بستری اجرا شود که معلمان بتوانند فرصت

 برای آموختن فراهم سازند. با چنین نگرشی ارائه محتوا ماهیتا امری اجباری خواهد بود.

و همانند هر راهبرد دیگری، اثربخشی این اجرا زمینه  دهد،در این مرحله معلم محتوای درس را ارائه می

گیرند که فرصت مطلوب یادگیری داشته باشند. آموزان وقتی یاد میسازد. دانشیادگیری بالقوه را فراهم می

کنند، معلم از های آن را کشف میحلآموزان مسائل و راههای یادگیری، جایی که دانشدر طراحی موقعیت

 د.نمایکند، تعیین میکند و وظایفی که موضوع آموزش را به طور موثر معرفی میستفاده میمواد آموزشی ا

ر آموزان به یکدیگیادگیری در روش مشارکتی یک روش خودآموز نیست، بلکه روشی است برای کمک دانش

نده محتوا، ها معرفی شده است. معلم همواره نقش ارائه دهنده یا معرفی کندر آموختن محتوایی که به آن

آموزان برای فهم کند که منابع و مواد آموزشی و تجارب مورد نیاز دانشمننقد یا مساعدت کننده را بازی می

 سازد.محتوای درس را فراهم می

 های نامتجانسهای آموزشی در گروهتمرین مهارت یا توسعه فعالیت -

کنند. ساختار وظیفه های یادگیری را فراهم میساختار وظیفه و نامتجانس بودن، اثربخشی گروهدو عامل مهم 

ها به منظور وابسته کردن اعضا به طور فعال در یادگیری یا وظایف تحصیلی و راهکارهای عملی اتمام آن

ون هایی چآمیز روش یادگیری مشارکتی، اعضای گروه در فعالیتاند. در بسیاری از موارد موفقیتطراحی شده
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ها با هم یا به طور شوند. آنهای دو نفره درگیر میهای فردی و مساعدت، تمرینمباحثه در زمینه محتوا

-دهند، و دریافتهای خود را توضیح میحلکنند، و راهانفرادی روی موضوعات مطرح شده تمرین و تمرکز می

ین برای آمادگی کنند. همچنهای آشنا با هم مبادله میهای خود را درباره ماهیت مسئله و ارتباطش با دیدگاه

آوری شده و اطلاعات کسب شده به تفصیل بحث و های فعالیت جدید، مطالب جمعدر آزمون درباره ویژگی

 کنند.نظر میتبادل

 آموزان به طور انفرادیارزشیابی دانش -

 یآموز باید تسلط خود را بر محتوای درس در یک ارزشیابدر این مرحله، بدون کمک اعضای گروه، هر دانش

رک تکالیف به طور مشتهای ولیت در ساختار وظیفه شامل تکمیل و برگهئانفرادی نشان دهد. در حالی که مس

 ها در این قسمت، انجام مستقل و مطلوب وظایف به طور انفرادی است.یا ایجاد نتایج جمعی بود. هدف گروه

 بازشناسی گروه و ارائه پاداش -

 های افراد گروه شناختهها به وسیله میانگین نمرهرکتی، موفقیت گروههای یادگیری مشادر بسیاری از روش

کنند. این امتیازات همراه با جوایز را کسب می «خوب»و  «بسیار خوب»، «نظیر عالی»شوند. و امتیازاتی می

شوند. گاهی فعالیت ممتاز یکی از اعضای گروه ها میاین جوایز موجب تقویت فعالیت گروهمتناسب است. 

 (.011: 1891شود تا کل گروه تشویق شود )شعبانی، سبب می

ماعی آموزان، ارتقای روابط اجتتوان گفت که روش یادگیری مشارکتی در پیشرفت تحصیلی دانشبنابراین می

ترین محدودیت این روش مشکل رهبری و هدایت های حل مسئله مشارکتی نقش موثری دارد. بزرگو مهارت

 فت.ر خوب سازماندهی و هدایت نشود، هیچ یک از اهداف مورد نظر تحقق نخواهند یاآن است. این روش اگ

 روش پرسش و پاسخ

. وی کندآموزان را به تفکر و تلاش درباره مفهومی جدید یا بیان مطلبی تشویق میدانشمعلم  ،در این روش

ا ها رای تفکرات و احساسات آنکند، بلکه چون آینهآموزان دیکته نمیها و تفکرات خود را به دانشاندیشه

-دهد. اگر دانشآموزان را جهت میهای دانشها و فعالیتسازد، و با اظهارنظرهای منطقی، ادراکمنعکس می

یابی به اهداف آموزشی یا توانایی در پاسخ دچار مشکل شود معلم مشکل را تنها با توضیح بر آموزی در دست

کند با انتخاب راهبردهای مناسب، خود شخصا در جهت حل مک میآموز کسازد بلکه به دانشطرف نمی

 گیری علمی و اخلاقیمشکل اقدام نماید. او به عنوان یک تسهیل کننده رخدادهای آموزشی از داوری یا نتیجه

 ر وآموزان فارغ از هر گونه فشاآموزان در بیان عقاید خود کاملا آزادند، و روابط معلم با دانشپرهیزد. دانشمی

ورزد و به جای توضیح گیری فردی یا واکنش به صورت رفتار انتقادی اجتناب میتحمیل است. معلم از جهت
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دهد اظهارنظر کنند، و به جریان تفکر و احساسات خود جهت دهند. آموزان اجازه مییا پاسخ مستقیم به دانش

به مجهول در جهت حل مسئله گام بر های ذهنی از معلوم کوشند با فعالیتآموزان میدر این روش دانش

دارند. نقش معلم، در تمام مراحل تدریس، نقش ارشادی است نه جهت دهنده و کنترل کننده مستقیم 

بلکه  پردازدآموزان نمیها. او هرگز در پرسش یا رفتار ارشادی خود به تفسیر و ارزشیابی عملکرد دانشفعالیت

وانند به راحتی نظرها و احساسات خود را ارائه دهند، و مسولیت اعمال خود ها بتکند که آنای رفتار میگونهبه

 (.011: 1891خود شخصا انتخاب و طراحی کنند )شعبانی، های دستیابی به اهداف آموزشی را را بپذیرند، و راه

ه ب آموز به مطلب یا درس جدید و تدریس آن، مستقیمادر روش پرسش و پاسخ معلم هنگام جلب توجه دانش

 آموزان را در مسیر مطالبریزی شده، فعالیت ذهنی دانشهای برنامهپردازد بلکه با طرح سوالبیان مطلب نمی

این روش، برای کند تا خود به کشف مفاهیم جدید توفیق یابند. و مفاهیم جدید قرار داده، آن را هدایت می

آموزان از مفهوم درس دارند، و همچنین که دانش مرور مطالبی که قبلا آموخته شده و یا ارزشیابی میزان درکی

های علمی ها بسیار موثر است؛ اما سوالات باید با توجه به زمینهبرای پرورش قدرت تفکر و استدلال آن

 ها را به حرکت در آورد. ای مطرح شوند که توجه آنان را برانگیزد و ذهن آنآموزان به گونهدانش

 متکی است: روش پرسش و پاسخ بر سه اصل

 آموزان را برانگیزد و آنان را وادار به تلاش ذهنی کند.ای که کنجکاوی دانشوجود سوال یا مسئله 

 های ذهنی.های متوالی برای تداوم فعالیتطرح سوال -

هدایت تلاش ذهن؛ برای کشف آگاهانه مسئله به طوری که نتیجه آن به خلاقیت فکری و کسب دانش منجر  -

 شود.

ها، علایق، تقویت قدرت استدلال، واقع هدف از روش پرسش و پاسخ، تشخیص و تحریک تفکر، تواناییدر 

ه آموز است. استفادهای گذشته و ایجاد اعتماد به نفس در دانشسنجش و قضاوت، استفاده از تجارب و دانسته

به ایجاد علاقه و تقویت  شود. همچنین منجرآموزان میاز این روش موجب تقویت اعتماد به نفس در دانش

کند و آموزان را تقویت میشود. علاوه بر آن، استدلال و قدرت اظهارنظر دانشآموزان میتفکر خلاق در دانش

انی کند )شعبهای آموزشی و در نتیجه یادگیری موثر تشویق مسآموزان را به شرکت در بحث و فعالیتدانش

1891 :019.) 

 روش بحث گروهی

-گویی است سنجیده و منظم درباره موضوعی خاص که مورد علاقه مشترک شرکتوگفتبحث گروهی، 

نفر داشته باشند.  19تا  1هایی قابل اجرا است که جمعیتی بین کنندگان در بحث است. این روش برای کلاس
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های دیگر تر تقسیم نمود، و یا از روشهای کوچکها را به گروهدر صورت بالا بودن جمعیت کلاس، باید آن

آموزان درباره آن به کند و دانشاستفاده کرد. در این روش، معمولا معلم موضوع یا مسئله خاصی را مطرح می

موزان آگیرند؛ بنابراین بر خلاف روش سخنرانی، دانشپردازند و نتیجه میمطالعه، اندیشه، بحث و اظهارنظر می

گیرند. آنان در ضمن سولیت یادگیری را بر عهده میکنند و مهای آموزشی، فعالانه شرکت میدر فعالیت

. در کنندهای خود با ذکر دلایل متکی بر حقایق، مفاهیم و اصول علمی دفاع میها و نگرشمباحثه، از اندیشه

های خود، تحمل انتقادات دهی عقاید و دیدگاهآموزان باید توانایی سازماناجرای صحیح بحث گروهی، دانش

ت و نادرست و ارزیابی نظرهای مختلف را در ضمن بحث داشته باشند؛ به عبارت دیگر روش دیگران چه درس

یگران در میان بگذارند، و دهد تا نظرها، عقاید و تجربیات خود را با دآموزان فرصت میبحث گروهی به دانش

 های خود را با دلایل مستند بیان کنند.اندیشه

 های ذیل قابل اجرا است:اهایی با ویژگیروش بحث گروهی، در مورد دروس و محتو

 کنندگان در بحث باشد. مورد علاقه مشترک شرکت -

 آموزان درباره آن اطلاعات لازم را داشته باشند یا بتوانند کسب کنند.دانش -

 درباره آن بتوان نظرهای مختلف و متفاوت اظهار داشت. -

 ی استفاده کرد:توان از روش بحث گروهنیل به اهداف زیر میبرای 

 ایجاد علاقه و آگاهی مشترک در زمینه خاص. -

 ایجاد و پرورش تفکر انتقادی. -

 ایجاد توانایی اظهارنظر در جمع. -

 تقویت توانایی انتقادپذیری. -

 ایجاد و تقویت توانایی مدیریت و رهبری در گروه. -

 تقویت قدرت استدلال. -

 گیریصمیمتقویت قدرت تجزیه و تحلیل و ت -

 آشنایی با روش کسب اطلاعات و حل مسائل. -

 (.004: 1891ایجاد رابطه مطلوب اجتماعی )شعبانی  -

 مراحل اجرای روش بحث گروهی
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 ریزیآمادگی و برنامهمرحله اول: 

ها با هدف، باید در قالب کلمات و جملات انتخاب موضوع: موضوع و عناوین روش بحث گروهی و ارتباط آن -

 یح و روشن بیان شود.صر

آموزان درباره های مشترک: قیبل از شروع بحث گروهی لازم است سطح اطلاعات دانشفراهم کردن زمینه -

 موضوع یکسان شود.

ارتباطی: یعنی به ترتیب قرار گرفتن و نشستن شاگردان به نحو ارتباط های تعیین نحوه طرح و دیزاین شبکه -

 موثر.

 ی بحث گروهیمرحله دوم: روش اجرا

 وظایف در روش بحث گروهی -

فراهم کردن امکانات، شرکت در بحث )معلم موظف است تا در شروع بحث تحت عنوان، مقدمه، هدف و ضوابط 

بحث گروهی را شرح دهد و باید نقش خود را در جریان بحث تا حد یک شنونده کاهش دهد(. کنترل و هدایت 

 بحث.

 ث گروهیوظایف شاگردان در جریان بح -

معلم باید نقش شاگردان را به دقت به آنان بیاموزد، شاگردان باید درباره موضوع از قبل مطالعه کنند، کاملا به 

 های دیگران گوش کنند و انتظار نداشته باشند که نظر آنان حتما پذیرفته شود.صحبت

 های روش بحث گروهیمحاسن و محدودیت

 محاسن:

 توانند در عقاید و تجربیات یکدیگر سهیم شوند.با بحث گروهی، افراد می -

 شود.همکاری گروهی و احساس دوستی در بین اعضا تقویت می -

 شود که افراد، خود را ارزیابی کنند.فرصتی فراهم می -

 شود.ها ایجاد میاعتماد به نفس در افراد تقویت و روحیه نقادی در آن -

 یابد.صحبت کردن در جمع کاهش میرو و خجالتی برای هراس افراد کم -

 شود.آموزان تقویت میقدرت مدیریت و رهبری دانش -
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 روش بحث گروهی، در تقویت استدلال و قدرت اندیشه منظم بسیار مفید است. -

 ها:محدودیت

 های پر جمعیت قابل اجرا نیست.این روش برای کلاس -

 نیست. آموزان دوره ابتدایی چندان مناسببرای دانش -

 (.089: 1891روش اجرای آن مشکل است و به مهارت احتیاج دارد )همان،  -

ها مبتنی بر مشارکت هایی که اساس آنهای تدریس فعال دیگر و روشذکر شده، از روشهای علاوه بر روش

ر ید که دیق استفاده گرددر این تحقآموزان به درس تاریخ موثر واقع شد و در توجه دانشو کار گروهی است 

 ها پرداخته خواهد شد. ادامه به آن
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 فصل سوم

 آموزان به درس تاریخدانش عوامل بی توجهی

 

 (1) گردآوری شواهد

ه بدبیرستان شمیم دانش سونک آموزان علاقگی دانش، یعنی بیمنظور مشخص کردن مسئله ذکر شدهبه 

 ها به روش زیر اقدام کردم.گردآوری دادهجهت 1891سال تحصیلی اول در نیمه  درس تاریخ،

 مشاهده

اکثر گذشت متوجه شدم که پس از این که چند جلسه از تدریس درس تاریخ در مدرسه شمیم دانش می

 علاقه کاملاًبی و ، خستهتوجهمشاهده ظاهر بیآموزان متوسطه دوم علاقه چندانی به درس تاریخ ندارند. دانش

و توجه لازم  و با علاقه بود، جای دیگر آموزاندانش، حواس اکثر در هنگام تدریسود. آموزان مشهود بدر دانش

 پاسخگویی ، در پایان کلاس و عدمشاهدات با پرسش از درس تدریس شدهاین م. دادندبه درس گوش فرا نمی

نمود که مسلم  منقطعی شد و این امر را برای و ترس و اضطراب آنان ، آموزانبه سوالات از سوی دانش

این مسئله که تا حدود زیادی فکر من را به خود مشغول کرده  .آموزان توجهی به درس نداشته و ندارنددانش

بعد از مشاهده جو حاکم بر کلاس، ثبت نمرات  گاهی یابم. بنابراینبود، من را بر آن داشت تا از کنه مسئله آ

ین آن اعلاوه بر  م.را دریاب شاید علل این عدم علاقهتا  آمدمرآموزان ببسیار پایین، درصدد مصاحبه با دانش

 دیگر دبیران هم در میان گذاشتم.موضوع را با مدیر مدرسه، معاون و 

 آموزانمصاحبه با دانش

 :آموزانبا دانش هایی از چندین مصاحبهنمونه

 تاریخ تدریس درس: علت عدم توجه و گوش ندادن شما در هنگام (کلاس دوازدهم) خانم الف: مصاحبه کننده

 8آید، اول ساعت از آید، هر جلسه تکراری، دبیر میچیست؟ جواب: من از این روش تدریس اصلا خوشم نمی

کند تند تند درس جدید را سوال از درس جلسه قبل، بعد شروع می 15الی  19پرسد، حدود نفر می 5الی 

 پرسد سوالی ندارید.دهد و آخر هم میمی

 نظر شما چه کاری انجام دهیم تا شما بهتر به درس توجه نمایید و بهتر فرا بگیرید؟ : بهمصاحبه کننده
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 آموزان در امر تدریس مشارکت داشته باشیم، خود به دنبال مطالب برویم وخانم الف: به نظر من اگر ما دانش

ن تاریخ برایما کنفرانس بدهیم، نقش دبیران را بازی کنیم، شاید درسسوال در آوریم، تست در بیاوریم، 

 تر و گیراتر شود.جذاب

 مصاحبه دوم

 گی شما به درس تاریخ چیست؟علاقهکلاس یازدهم(، علت عدم توجه و بیخانم ب ) کننده:مصاحبه

. کشاندهای درس ما بسیار خشک است. فضای کلاس ما را به یک فضای تاریخی نمیخانم ب: محیط کلاس

آموزشی، هیچی فقط گچ و تخته سیاه و میز و نیمکت و فقط اسم ای نه عکسی، نه وسیله کمک نه نقشه

 باشد.کلاس، کلاس تاریخ می

مصاحبه کننده: به نظر شما چه کاری انجام دهیم تا علاقه شما به درس تاریخ بیشتر شود؟ و با علاقه به کلاس 

 بیایید؟

یم. مثلا اکاملا تاریخی قرار گرفتهبه نظر من باید هنگام تدریس تاریخ ما احساس کنیم در یک فضای خانم ب: 

شود، من حداقل فیلم یا عکسی از پادشاهان، بناها و...این دوره وقتی دوره صفویه، ساسانیان و...تدریس می

ا ای باشد که من واقعگونهها را در نقشه نگاه کنم و شیوه تدریس بهببینم. محدوده جغرافیایی این حکومت

 ام.ستهاحساس کنم در کلاس تاریخ نش

 مصاحبه سوم: 

 خواندن درس تاریخ چیست؟  کلاس دهم(: علت عدم انگیزه شما در ج )خانممصاحبه کننده: 

 های آن بهها و حتی سالخانم ج: متن کتاب تاریخ ما، بسیار سنگین و بد است. یک سری نام شاهان، جنگ

 ن هیچ تنوع و هیجانی. خورد؟ فقط یک سری حفظ کردنی با قطر بسیار زیاد، بدوچه درد ما می

مصاحبه کننده: به نظر شما چه کاری انجام دهیم تا علاقه شما به درس تاریخ بیشتر شود؟ و با علاقه به کلاس 

 بیایید؟

های تاریخی قرار بگیریم شاید در نحوه به نظر من اگر بتوانیم در بعضی مواقع در جایگاه شخصیتخانم ج: 

 مند شوم.غییری صورت بگیرد. و من هم بیشتر به درس تاریخ علاقهتوجه، علاقه و فراگیری ما نیز ت

 مصاحبه چهارم:

 توجهی شما به درس در کلاس تاریخ چیست:کلاس دوازدهم(: علت خستگی و بی کننده: )خانم دمصاحبه 
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ا ر خانم د: به این علت است که دبیر متخصص در رشته تاریخ نداریم و معلم توانایی انتقال مفاهیم تاریخی

 .ندارد..

 مصاحبه کننده: به نظر شما چه کاری انجام دهیم تا شما با شور و نشاط در کلاس تاریخ حاضر شوید؟

س تواند علاقه من به دربدون شک داشتن یک معلم که در زمینه تاریخ تخصص علمی داشته باشد میخانم د: 

 تاریخ را چند برابر کند.

 مصاحبه پنجم: 

 آلودگی و خستگی شما در کلاس تاریخ چیست؟علت خوابکلاس یازدهم(: )خانم رمصاحبه کننده: 

اول این که کلاس ما از نظر فیزیکی مناسب نیست. اگر شما توجه کنید کلاس ما حتی پرده هم ندارد خانم ر: 

ی دتوجهی خانواده به تاریخ هم تا حدوکند. علاوه بر آن مطالب طولانی کتاب و بیو نور آفتاب خیلی اذیت می

 بر خستگی من تأثیر دارد.

 دهید؟مصاحبه کننده: برای رفع این مشکلات چه پیشنهاداتی می

ای توجیهی برای والدین برگزار کنند و بگویند که درس تاریخ هم برای کلاس پرده بزنند و جلسهخانم ر: 

 اهمیت بسیاری دارد.

 مصاحبه ششم

های مکرر شما در کلاس تاریخ به خستگی و غیبتی، گبی علاقهعلت مصاحبه کننده: )خانم ز کلاس دهم(: 

 چه دلیل است؟

 خورد چرا با انگیزه سر کلاس حاضر شوم.وقتی تاریخ گذشته است و به درد زندگی الان من نمیخانم ز: 

 دهید؟مصاحبه کننده: برای رفع این مشکلات چه پیشنهاداتی می

ای بدهد تا ما ای حال و آینده توضیحات قانع کنندهخانم ز: دبیر باید در مورد اهمیت درس تاریخ هم بر

وجود داشته باشد تا ما ای هم در مدرسه علاوه بر آن کتابخانه آموزان با انگیزه سر کلاس حاضر شویم.دانش

 های تاریخی دیگر را مطالعه کنیم.غیر از کتاب درسی تاریخ بتوانیم کتاب

 مصاحبه هفتم

در کلاس تاریخ به چه دلیل  و خستگی شما گی(: علت بی علاقهازدهمق کلاس دومصاحبه کننده: )خانم 

 است؟



21 
 

 به نظرم خواندن تاریخ به تنهایی سخت و دشوار است.: خانم ق

 دهید؟مصاحبه کننده: برای رفع این مشکلات چه پیشنهاداتی می

 د.علاقگی و خستگی من را بر طرف کنخانم ق: به نظرم انجام کارهای گروهی تا حدودی بی 

 مدیر مدرسه:

آموزان در ها است، همیشه سبب خستگی و کسالت دانشبعضی از دروس علوم انسانی که تاریخ هم جز آن»

توانند از عهده آن کنند بدون دبیر هم میها احساس میشود. علت آن هم به نظر این است که آنکلاس می

 «.برآیند و....

 یکی از دبیران تاریخ:

ر شد، دیگلین جدی گرفته میاند. اگر این درس هم از سوی مسویت زیادی قائل نشدهبرای درس تاریخ اهم»

آموز خسته کننده نبود. علاوه بر آن رفتیم و کلاس این قدر برای دانشما از روی ناچاری به کلاس نمی

 برد.آموز به ارزش درس و اهمیت آن پی میدانش

 همکاران: 

کنیم که کنیم و برخی از سوالات مهم را گوشزد میر کتاب سوال طرح میآموزان از اول تا آخما برای دانش»

خواهند . علاوه بر آن در پایان سال تحصیلی خود مسولان از ما میها را بخوانید و ناراحت نمره نباشیدهمین

 «.آموزان نمره قبولی بدهیمکه به دانش

 مصاحبه با اولیاء:

له از جمهای دیگر موزان داشتم، بعضی اولیاء عنوان کردند که درسآبا اولیاء برخی دانش منکه در صحبتی 

 د.ندار آموزان در آیندهموفقیت دانشاولویت بیشتری برای  نسبت به تاریخ ریاضی و زبان

 نامهپرسش

ای در وقت آزاد، دریافتم که فقط تعداد اندکی به یادگیری آموزان به سوالات مصاحبهبا بررسی پاسخ دانش

 کردند. برخی از سوالات پرسشنامه:علاقگی میمند بودند. و بقیه ابراز بییخ علاقهدرس تار

 سازد؟های مختلف آموزشی متنوع میمعلم تدریس خود را با استفاده از روش -1

 الف: خیلی زیاد        ب: زیاد               ج: متوسط             د: کم

 کند؟ه تدریس میآیا معلم موضوعات را منظم و پیوست -1
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 الف: خیلی زیاد         ب: زیاد             ج: متوسط             د: کم

 محتوای هر درس از کتاب برای یک جلسه مناسب است؟ -0

 الف: خیلی زیاد          ب: زیاد          ج: متوسط               د: کم

 بندی شویم راضی هستم؟از این که در کلاس گروه -8

 ف: خیلی زیاد           ب: زیاد          ج: متوسط              د: کمال

 روش تدریس معلم خود را دوست دارم. -5

 الف: خیلی زیاد               ب: زیاد                  ج: متوسط          د: کم

 نویسد؟آیا معلم نکات مهم و اصول کلی مطالب درس را بر روی تخته می -1

 : خیلی زیاد            ب: زیاد                     ج: متوسط            د: کمالف

 کند؟ها و شواهد برای تدریس استفاده میآیا معلم از مثال -9

 الف: خیلی زیاد              ب: زیاد                    ج: متوسط             د: کم

 آموزان به درس تاریخ چه مقدار است؟دانش توجهیها در توجه یا بینقش خانواده -4

 الف: خیلی زیاد            ب: زیاد                    ج: متوسط                د: کم

 کند؟ها را پر میانجام کار در خانه چه مدت زمانی از وقت آن-0

 د: کم    الف: خیلی زیاد            ب: زیاد                    ج: متوسط           

 آیا رفت و آمد با سرویس از روستاهای دیگر به مدرسه شمیم دانش تأثیری در هدر رفتن وقت دارد؟ -19

 الف: خیلی زیاد             ب: زیاد                 ج: متوسط                 د: کم

در پایه متوسطه دوم به آموزان های فوق چنین به دست آمد که تعداد کمی از دانشنامهاز تحلیل پرسش

مند هستند و بقیه کلاس درس را کسل کننده و برای درس تاریخ ارزشی قائل نبودند و یادگیری تاریخ علاقه

ا، هتوجهی به درس تاریخ عبارت بود از: مشکل بودن درسآموزان برای بیدیدند. دلایل دانشآن را بیهوده می

، مشکلات رفت و آمد، کارهای گیر بودن حفظیات درس تاریخقتزود فراموش شدن، شاد نبودن زنگ تاریخ، و

 و.... ها به درس تاریختوجهی خانوادهطولانی در خانه و هدر رفتن وقت، بی

 بررسی نمرات امتحان کلاسی
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-آموزان سه پایه گرفتم، نتایج دانشدر اولین گام یک امتحان سر کلاسی بعد از چند جلسه تدریس از دانش

 دوازدهم در جدول زیر آمده است: آموزان کلاس

 آموزان کلاس دوازدهم انسانی قبل از اجرای طرح: نمرات دانش1جدول شماره 

 نمره نام و نام خانوادگی ردیف

 11 سرتنگیسکینه بنی 1

 18 فاطمه بوگری 1

 11 زینب کرمی 0

 10 صدیقه فلاحی  8  

 11 سکینه قیاسی 5

 19 فاطمه نوروزی 1

  15  یارینسترن بخت 9

 

 انسانی قبل از اجرای طرح آموزان کلاس یازدهم: نمرات دانش1جدول شماره 

 نمره نام و نام خانوادگی ردیف

 4 سرتنگیبنی فاطمه 1

 11 پرستو قیاسی 1

 15 فاطمه اصلانی     0

 18  سمانه خدری 8  

 19 مرضیه کیانی 5

 11 معصومه نوروزی 1

  19  زینب لطفی 9
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 انسانی قبل از اجرای طرحآموزان کلاس دهم : نمرات دانش0ول شماره جد

 نمره نام و نام خانوادگی ردیف

 19 یاسمن عبادی   1

 1 بهار بوگری 1

 10 مریم قیاسی     0

 19  سحر نوروزی 8  

 15 حدیث قیاسی 5

 0 زهره قیاسی 1

  11  مسنیفاطمه بنی 9

 

ندانی به درس تاریخ آموزان مدرسه شمیم دانش علاقه چدانشگفت که  توانبا توجه به نمرات جدول می

 ها در این درس مشهود است.آن نداشتند و ضعف

 تحلیل و بررسی اطلاعاتتجزیه و 

آموزان کلاس سه پایه در دانشدبیران و همکاران دیگر و  اولیاء، مدیر مدرسه،این چند نمونه مصاحبه با 

بود که شواهد من را دال بر وجود مشکل در کلاس درس تکمیل کرد. در سونک  «شمیم دانش»دبیرستان 

 تاندبیرسعمل آمد و همچنین با در جریان قرار دادن مدیر و معاونین ه در گفتگوهایی که با دانش آموزان بواقع 

 دست آمده به علل و عواملی اشاره شد که باعث افته مسائل مهمی مطرح شد و از جمع بندی کل اطلاعات ب

در یادگیری  های عدم پیشرفتتوان علتطور کلی میه شده است. ب تاریخآموزان در درس یادگیری دانش

 را در موارد زیر خلاصه کرد:تاریخ درس  این مدرسه بهآموزان درس تاریخ و علاقه نداشتن دانش

آموزان، نوات گذشته دانشدر س به دلیل استفاده از دبیران غیر متخصص و غیر مسلط و نامرتبط با درس تاریخ -

ل ها به یک مشکنیاز سطح بالاتر است ندارند و اکنون درس تاریخ برای آنای که پیشاطلاعات اولیه و پایه

ی آن ای برای فراگیرکنند یادگیری تاریخ خیلی سخت است و هیچ روحیهبزرگ تبدیل شده است و تصور می

 ندارند.

های بی حد و حصر دبیران باشد ارفاقل اول است و نتیجه مستقیم آن میدومین عامل که متأثر از همان عام -

 آموزان با همان روحیه تربیت شوند و از خود هیچ تلاشی به های قبل بوده که باعث شده است که دانشدوره

 عمل نیاورند.
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آموزان بیشتر انشعدم وجود عوامل تشویق کننده و حتی وجود برخی عوامل باز دارنده، مثلا خود اولیای د -

یسی یاد ها انگلکنند اگر فرزند آنکنند و خیال میبه فراگیری و تقویت زبان انگلیسی و ریاضی توصیه می

بگیرد بگیرد از ارزش و پایگاه اجتماعی بهتری برخوردار است و برخی هم با این جمله که تاریخ گذشته است 

 شوند.آموزان مینشخورد سبب گرفتن انگیزه از داو دیگر به درد نمی

 د.نکننبه آن رغبت پیدا  انآموزدانششود که سبب میها و سنگینی مطالب طولانی بودن درس  -

نی ، کارگاه و آزمایشگاه غسالن مطالعه، جود امکاناتی مانند کتابخانهدر حالی که ودر مدرسه، نبود کتابخانه  -

 .آموزان را به فعالیت و کنجکاوی وا می دارددانش

 حجم زیاد کتاب و انبوه مطالب که باعث هراس و دلسردی دانش آموزان می گردد -

 و پراکندگی مطالب های تاریخیکتاب ضعف -

علاقگی دانش آموزان در پذیرش درس شده و از آن عدم یادآوری و تکرار آن موجب بی گستردگی مطالب و -

 .فراری می شوند

دارد و در فعال کردن دانش آموزان را به حفظ طوطی وار وا میدانشطراحی کتاب به شیوه ای است که  -

 .آموز مؤثر نیست

 .کندبینی نسبت به گذشته میآموزان ایجاد حس یأس و بدکتاب تاریخ معاصر در دانش -

دانش  زدگیشتابزدگی در تدریس به منظور ارئه دادن تمام صفحات و اتمام کتاب که منجر به خستگی و دل -

 .شودوزان میآم

 .مطالب کتاب بعضاً خیلی خلاصه نوشته شده است و برخی دیگر بالاتر از سطح علمی دانش آموزان می باشد -

 .کتاب با ساعت اختصاص یافته مطابقت نداردمطالب حجم زیاد  -

 های درسی تاریخ دبیرستان.کم رنگ بودن فواید و اهداف اصلی علم تاریخ در کتاب -

 دن مطالب به علت پراکندگی و گستردگی.جذاب نبو -

 آموزان.الوحده بودن معلم تاریخ و شنونده بودن صرف دانشمتکلم -

 کمبود وسایل کمک آموزشی. -

 جو فیزیکی نا مناسب کلاس )نور، گرما، رنگ و...(. -
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 آموزان شده بود.باعث یادگیری نامناسب دانش های سنتی تدریس تاریخشیوه -

 ها و دیدن آثار تاریخی.آموزان به موزهزینه و نبردن دانشکمبود ه -

 آموزان از روستاهای دیگر به دبیرستان شمیم دانش و نداشتن وقت کافی برای مطالعه و...رفت و آمد دانش -

بنابراین با توجه به بررسی وضع موجود، در همه حال این دغدغه خاطر را داشتم که چگونه و از چه طریقی 

مند سازم و درس تاریخ را به درسی زنده، پویا و آموزانم را به درس، کلاس و کتاب تاریخ علاقهنم دانشتوامی

 و هبود شناسی و... دارای آزمایشگاهزیست شیمی و هایی مانند فیزیک،درسدر واقع با نشاط تبدیل کنم. 

 در ،شود کلاس ایجاد تنوعی در ه ونمود وسایل آزمایشگاهی استفاده از توانندمی هاکلاس این در آموزاندانش

 جهت همین به است روحبی و خشک کلاس معمولا و بوده کلاس همان به محدود  کلاس تاریخ که صورتی

لذت  سکلا این از آموزاندانشهم  که شود تبدیل و دلپذیر شاد کلاس به تاریخ کلاس که کردممی کاری باید

 ببرند و هم این که خسته نشوند. 

 های جدید موقتاب راهانتخ

های صورت گرفته و گرفتن درصد میانگین کلاس در آزمون اولیه، با توجه به مشاهدات انجام شده و مصاحبه

آموزانم با علاقه بسیار وارد کلاس تاریخ شوند و با دقت به درس از خودم پرسیدم چگونه عمل کنم تا دانش

ار هایی که مبتنی بر مشارکت و کحلرای رفع این مشکلات راهگوش دهند و سوالات را پاسخ گویند. بنابراین ب

 آموزان از طریقفعال کردن قوه تخیل دانشها، تشکیل انجمن از جمله: روش پرسش و پاسخ، گروهی بود

 :میارائه دادبا اهداف زیر را های تاریخی و.... اجرای نمایشنامه، کشیدن نقشه

 فعال، یادگیری مشارکتی و همیارانه. تأکید بر استفاده از رویکرد تدریس -

 های درس.تلاش در تداوم بخشیدن و عادی سازی به کار گروهی در کلاس -

 ها.ارتباط دادن اکثر موضوعات تاریخی به زندگی روزمره آن -

 برجسته کردن فواید تاریخ و اهمیت آن برای آینده -

 ورزی، فکری و مهارتی.های دستتأکید بر فعالیت -

های درس در ارزشیابی تدارک ابزارهای تکمیلی )نقشه، کتاب و..( و به کارگیری آزمون عملکردی در کلاس -

 پایانی.

ترین وجه ، زیرا مهممیاجرا کرددرس و در کلاس  ترین محورهایی بود که ما دنبال کردیمها مهماین هدف

های سنتی، یادگیری انتقالی بیشترین زشهای سنتی با رویکردهای نوین این است که در آموتمایز آموزش
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های نوین از رویکرد تولید مفهوم به وسیله دهد، در حالی که در روشحجم یادگیری را به خود اختصاص می

 اشاره خواهیم کرد. هااین اهداف و روشدر فصل بعدی به شود. یادگیرنده استفاده می
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 چهارمفصل   

  

   گروهی تعاملروش تدریس فعال و  هاییوهش و راهکارها 

 

 در ارتقاء یادگیری درس تاریخهای روش تدریس فعال و تعامل گروهی شیوه

 

لگوهای ها و ادبیران تاریخ از جدیدترین روش انتقال مفاهیم و مضامین تاریخ و شرح و بسط آن تنها با استفاده

ه شاهد آن هستیم استفاده از روش سخنرانی جهت تدریس باشد. متأسفانه آن چه که ما امروزتدریس میسر می

باشد، که از سطح بسیار پایینی در انتقال مفاهیم آموزشی برخوردار است. زیرا مخاطبان فقط از حس تاریخ می

باشند. در صورتی که از حس دیداری و لمسی نیز برخوردار شوند، یادگیری به صورت مند میشنوایی بهره

های سنتی، جامعه و افراد آن را به سوی تحول و پیشرفت توان با روشتر خواهد بود. دیگر نمیتر و عمیقصحیح

آورند که نشستن سر کلاس، اند، لحظاتی را به خاطر میسوق داد. همه کسانی که با روش سنتی آموزش دیده

اضطراب ناشی از  گوش دادن به صدای یکنواخت معلم، از بر کردن مطلب درسی بدون فهم و درک، دلهره و

امتحان، و تحمل سرزنش معلمان و والدین، چگونه موجب نفرت و گریز از کلاس، درس و محیط آموزشی 

 شد. می

شد، سعی شده است، در حیطه با توجه به عوامل موثری که سبب عدم انگیزه کافی در کلاس و درس تاریخ می

آموزان به درس تاریخ مندی دانشاط بیشتر و علاقههایی برای نشحلکار خودم، حداقل در محدوده کلاس راه

مندی از برخی امکانات و توسل توانند با بهرهباسواد و فعال میمعلمان  گونه که اشاره شد،مانهبه کار ببندم. 

 آموزاندانشمندی آموزش داده و اسباب افزایش علاقهتر را راحت تاریخهای متنوع و جذاب، مفهوم به شیوه

ورت به ص آموزاندانشخ را مهیا سازند. در راستای تعقیب این هدف، بهتر است به مواردی توجه شود که به تاری

روش تدریس فعال و مشارکت گروهی برخی از راهکارهای به در اینجا، گروهی در آن مشارکت داشته باشند. 

 .گردندمعرفی می به کار بردیم« سونکشمیم دانش »که در زمینه جذاب کردن درس تاریخ در مدرسه 

 اجرای طرح جدید در مدرسه شمیم دانش و نظارت بر آن

 وابط دوستانهرافزایش 

 علاقهو نقل حوادث تاریخی تاریخ درس که به آموزان کلاس از دانش در کلاس دوازدهم انسانی چند نفر

س را تغییر دهد و تواند جو کلااستفاده از این ویژگی آنها هم میو من احساس کردم  انتخاب شدند داشتند
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توانست جو کلی کلاس را این صمیمت می .آموزانم شودمیمیت بین من و دانشهم از نظر عاطفی موجب ص

انات ها در نقل جریقدرت بیان آنآموز و تعریف از دانش چنداین  شروع کردم به بها دادن بهبنابراین  تغییر دهد.

صورت شیوه گروهی و به به را که دوست دارند  ادث تاریخییکی از حوجلسه  خواستم هر هاآن از تاریخی، و

رح خوبی ط رسیدبه نظر میتعریف کنند. بنویسند و درکلاس در حضور من برای دوستانشان  تابلوپای خلاصه 

 کلاس مواجه شد. آموزاندانشبود چون با استقبال 

 ریزی خلاقبرنامه

تر بود اجرا کردم. به این شیوه که: ها ضعیفیه کلاساین روش را در کلاس یازدهم انسانی که نسبت به بق

تا  جلسه بیشتر 5ماه بود و ما آخر آبان حدودا هفتهها؛ گروه بین  هاتقسیم جلسات باقی مانده و درس -الف

-امهبرن  ها،گروه و به انتخاب، خلاقانه شیوه به را مرور دو درس هفته هر ، برایامتحان ترم اول فرصت نداشتیم

ظف بودند مو هاگروه از هر کدام .شد تعیین درس سه اول یهفته برای البته کردم. بیان را انتظار مورد های

 09در هرجلسه از . گروه مطالب خود را برای کلاس آماده کنند های تعیین شده برای هرمتناسب با برنامه

 شد.آموزان سپری میدانش مانده به فعالیتی باقیدقیقه 59دقیقه به فعالیت معلم و  89دقیقه

 : دسته شد ها دوهای گروهبرنامه -ب

هایی بودند که هر گروه در مورد دروس تعیین شده اجبارا باید های اجباری برنامههای اجباری: برنامهبرنامه -1

 .دادند و توسط خود من تعیین شده بودانجام می

هایی بودند که هر گروه به صورت خلاقانه در مورد دروس مههای اختیاری برناهای اختیاری: برنامهبرنامه -1 

ه آموزان تعیین شدها یا پیشنهاد من بود و یا توسط خود گروه دانشدادند این فعالیتتعیین شده انجام می

اخت سریزی شرایطی را فراهم میی برنامهترتیب این شیوهفعالیت هر گروه مکمل گروه دیگر بود و بدین. بودند

 .در مدت زمانی کوتاه دوره کنندرا ها آموزان کل درسی دانشهمهکه 

 ترتیب زیر بود: به شیوه ی اجرا

 ،برنامه های اجباری گروه محتوا ساز-1 

ها و ارائه آن به های اجباری گروه مدرس شامل: تهیه خلاصه و چارت )راهنمای یادگیری( درسبرنامه -1 

ها، پرسش شفاهی از متن درس، کد گذاری بر روی و تعریف آنه هر درس آموزان، تعیین کلید واژسایر دانش

 مباحث تاریخ، 

ای از هر درس با رعایت استفاده از انواع سوالات، ساز: طرح آزمون بیست نمرههای اجباری گروه آزمونبرنامه

 گرفتن آزمون از مباحث دو درس قبل، تهیه بانک سوالات.
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ها و بناهای تاریخی که اسمشان در کتاب آمده است، ش: تهیه عکس از شخصیتهای اجباری گروه پژوهبرنامه

 تهیه بروشور درباره زندگی حاکمان، 

  ا.هها و محتوای تولید شده، تهیه آرشیو فعالیتی گروهملری گروه نمایشگاه: نقد و تحلیل عهای اجبابرنامه

ف های مفید، تعیین تکلیتوای درس، معرفی سایتهای اختیاری: طرح مسابقه و سرگرمی با محوریت محبرنامه 

 برای هفته بعد.

ها بندی لحاظ شده بود هر جلسه دو درس توسط کل گروهدرس از کتاب جزء بودجه 4این که با توجه به 

 کلاس در ماه یک از کمتر در کتاب مباحث یهمه که شد اتخاذ تدابیری فوق هایریزیبرنامه با شدمی مرور

گرفتند و نمرات را محتوای هر جلسه در همان جلسه آزمون می ساز ازگروه آزمونگیرند.  قرار بررسی مورد

ها بودند دیگر ها به یک اندازه درگیر درسی اعضای گروهکردند با توجه به اینکه همهی بعد اعلام میهفته

های همان روز آزمون درس کرد و همه با آمادگی کامل یک ربع آخر کلاس را درکسی با آزمون مخالفت نمی

 .کردندشرکت می

های تهیه شده را قبل از ارائه در ها و آزمونکردم و محتوای درسهای کلاس شخصا نظارت میر تمام فعالیتب

رفت گر میها مورد ارزیابی قراهر گروه پس از انجام وظایف خود توسط سایر گروه کردم.کلاس کاملا بررسی می

 ینمره عنوان به دبیر نظر یاضافه به آموزان دانش نظرات جمع و شدمی عنوان ارشو نقاط قوت و ضعف ک

یز ساز ننمرات آزمون گروه آزمون شد.نظر گرفته می نمرات پرسش شفاهی نیز در شد.ه لحاظ میگرو کلاسی

 نمرات این مجموع از و شدمی 0بر ها و نمرات پرسش شفاهی جمع و تقسیم های عملی اعضای گروهبا فعالیت

 شد.می تعیین آموزاندانش مستمر ینمره

 پرسش و پاسخ 

قد ن گری وبرای تقویت اعتماد به نفس و استدلال  و قدرت اظهار نظر و پرورش خلاقیت و روحیه جستجو     

در واقع روش پرسش  باشد.روش پرسش و پاسخ میبه کار بردن آموزان یکی از روش های موثر پذیری دانش

های آموزشی و در نتیجه یادگیری موثرتر تشویق آموزان را به شرکت در بحث و فعالیتخ گروهی دانشو پاس

، 1891)شعبانی،  دهدآموزان افزایش میکند. علاوه بر آن انگیزه فعالیت، مطالعه و تحقیق را در دانشمی

 ه تقسیم شدند.نفر نج گروه چهارپبه دهم، یازدهم و دوازدهم انسانی در این راستا دانش آموزان کلاس . (011

ها مشخص شد. دانش آموزان در منزل درس مربوط به مطالبی برای فعالیت گروه برای هر درس در ماه آخر

م کردکردند. پس از ارزشیابی درس گذشته در ابتدای درس جدید پرسشی را مطرح میهر گروه را مطالعه می

روع شبه طور مثال: چه عواملی باعث ن را وادار به تلاش ذهنی کند. آموزان را برانگیزد و آناکه کنجکاوی دانش

پرداختند و نتیجة بحث را به صورت گزارش ؟ دانش آموزان در گروههای خود به بحث میجنگ جهانی اول شد
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مسابقه تسلیحاتی. گروه سوم: . پاسخ گروه دوم: اختلافات مرزی دهند. به عنوان مثال پاسخ گروه اول:ارائه می

ی ت کافاینجانب توضیحا ،ها. پس از ارائه گزارش گروهگسترش استعمار و... سبب شروع جنگ جهانی اول شد

های متوالی پرسیدم که هدف از پس از آن سوالآموزان را راهنمایی خواهم کرد. داده و در صورت لزوم دانش

، برای کشف آگاهانه مسئله بود. آموزان و هدایت تلاش ذهنهای ذهنی در دانشها تداوم فعالیتاین سوال

ه قرار گیرند و فعالانه به اندیشهای درسی آموزان در جریان فعالیتعلاوه بر آن ترتیبی اتخاذ کردم تا همه دانش

ز اآموزان فرصت کافی برای تفکر و تأمل و پاسخ دادن دادم. از طرف دیگر، به دانشو پرسش و پاسخ بپردازند. 

با این روش پیش رفت. این روش موجب اعتماد به نفس بیشتر  سه پایهاب هرجلسه کت دوازدهمتا  نهمدرس 

به ایجاد علاقه و تفکر خلاق در آنها شد و قدرت اظهارنظر دانش آموزان را تقویت  در دانش آموزان شد و منجر

استدلال،  قدرتها، علایق، تقویت علاوه بر آن استفاده از این روش سبب تشخیص و تحریک تفکر، تواناییکرد. 

ن همچنیآموز شد. های گذشته و ایجاد اعتماد به نفس در دانشسنجش و قضاوت، استفاده از تجارب و دانسته

سه شد. که در پایان جلام میبه شکل تیمی و گروهی انج آموزان ارزشیابی مستمربرای ایجاد رقابت میان دانش

 شد.های برتر نیز اعلام میگروه

آموزان را به تفکر و تلاش درباره مفاهیم و حوادث تاریخی و بیان کار بردن این روش دانش در واقع من با به

آموزان دیکته نکردم، ها و تفکرات خودم را به دانشتجزیه و تحلیل خود از درس تشویق کردم. ولی اندیشه

ر مناسب، خود شخصا دآموزان کمک کردم تا با انتخاب راهبردهای بلکه به عنوان یک تسهیل کننده به دانش

آموزان فارغ از هرگونه فشار و تحمیل جهت حل مشکل اقدام نمایند. در واقع در این روش رابطه من با دانش

 بود و من نقش ارشادی داشتم.

 

 آموزان کشیدن نقشه توسط دانش

 

ر کشورها و ثغواز دیگر مسائلی که در آموزش تاریخ مورد توجه بوده و هست، مسئله مرزهای تاریخی و حدود 

وردهای علم جغرافیا و استفاده از چند اطلس و ابا بهره گیری بهینه از برخی دست. در روزگاران گذشته است

ذشته های گتر و پایدارتر موضوع تغییر مکرر قلمرو و مرزهای ایران در سدهتوان به فهم سریعنقشه تاریخی، می

اگر در استفاده از نقشه برای فهم تغییر در واقع (. 89ـ81: 1008؛ هیل، 0ـ1: 1041مدد رساند )خیراندیش، 

مرزها به درستی عمل شود، جلسه درس جذاب و مورد علاقه مخاطبان خواهد بود. چنانچه آموزگاران بخواهند 

چگونگی و دلایل تغییر قلمرو کشور به راحتی و برای همیشه در ذهن مخاطبان جای گیرد، لازم است یک 

ی این امر اختصاص دهند. آنگاه با نصب چند نقشه از قلمرو ایران در دوران گذشته، در کنار جلسه کلاس را برا

نقشه فعلی ایران و همسایگانش، به تبیین تغییرات پیش آمده و دلایل آن بپردازند. برای پرهیز از سردرگمی 

چند سلسله مهم  های متعدد دوران قبل، از نقشهو خستگی احتمالی مخاطبان، بهتر است به جای نقشه
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ان بیان کنند که بخشی از قلمرو ایردبیران حکومتی ایران استفاده کنند. لازم است در هنگام تبیین موضوع، 

ها )مثلا هخامنشیان(، اکنون جزء محدوده ایران نیست و در قلمرو کشورهای در زمان برخی از این حکومت

واقع شده است. انجام این شیوه در هنگام آموزش  ...(دیگر )مانند: عراق، اردن، سوریه، لبنان، فلسطین و..

های تاریخی کشورمان از ایران منتزع شد مطالب تاریخ معاصر ـ به ویژه در دوره قاجاریه که بسیاری از بخش

د تر خواهـ ضرورت بیشتری دارد. اهمیت استفاده از نقشه در انتقال بخشی از مطالب تاریخی، زمانی روشن

 .گردداز مطالب آموزشی از راه بصری به مخاطب منتقل می درصد 95وریم شد که در نظر آ

رایند فارتقاء روش دیگری که نقش بسزایی در توانم بگویم که با توجه به مطالبی که در بالا ذکر شد می

های تاریخی آموزان مدرسه شمیم دانش در ارائه درس تاریخ داشت، کشیدن نقشهیادگیری و مشارکت دانش

 .های رنگی بودگچاستفاده از زغال و آسفالت کف مدرسه با  تخته و در روزهایی که هوا مساعد بود بر ویبر ر

در کلاس دوم و سوم انسانی در بیشتر دروس کاربرد دارند. به دلیل این که اولاً و تصاویر ها استفاده از نقشه

های های گذشته، همسایگان ایران و مرزبندی های مختلف، اقتدار ایران در دورهدانش آموزان با قلمرو حکومت

کردند که چرا از قلمرو ایران کاسته شده است. ثالثاً افتخار داخلی و خارجی آشنا شدند. ثانیاً آنها ابراز تاسف می

ناد از نقشه ها، تصاویر و استمدن ایرانی در میان آنها مشهود بود. بنابراین متوجه شدم با استفاده  به فرهنگ و

های گذشته قدرت درک، استدلال و قضاوت دانش آموزان و به تبع انگیزة آنها در مطالعة درس تاریخ هدور

  .یافتخواهد افزایش 

در  گیری اجرا شد.نیز در فضایی کاملا آزاد اجتماعی و آزاد از نظر بیان اندیشه و تصمیمکشیدن نقشه روش 

خی های تاریهای آموزشی و به ویژه با کشیدن نقشهالیتآموزان با مشارکت فعالانه در فعاین روش نیز دانش

ا ای کشیدند و بآموزان با کمک همدیگر در حیاط مدرسه نقشهدانشمسولیت یادگیری را بر عهده گرفتند. 

ایده های انتخاب شده به قضاوت نشستند. حلمذاکره و مباحثه، اطلاعات خود را مبادله کردند، و در مورد راه

 سیاست و»در حیاط مدرسه زمانی به ذهنم رسید که قرار بود در کلاس دوازدهم انسانی درس کشیدن نقشه 

های را ارائه دهم. و چون در این درس قرادادهای مهمی بین حکومت قاجار و دولت «حکومت در عصر قاجار

 هایسرزمین آموزان باید با اینخارجی بسته شد که نتیجه آن جدا شدن بخش عظیمی از ایران بود و دانش

 بنابراین تصمیم گرفتم که ،و علاوه بر آن، مدرسه هم فاقد نقشه تاریخی بود شدندجدا شده از ایران آشنا می

 ای تاریخی در حیاط مدرسه کشیده شود. آموزان نقشهبا همکاری دانش

ود شیده شده بآموزان مطرح کردم و عکس یک نقشه تاریخی هم که در کتاب کموضوع را برای دانشبنابراین 

آموزان با ذوق و علاقه مشغول کشیدن نقشه در حیاط مدرسه شدند. بعد از اتمام در حالی به آنان دادم و دانش

که همگی در پایین نقشه ایستاده بودیم شروع کردیم به ارائه مطالب درس و اشاره کردن به نقاط جدا شده از 

های بسته شده بین دولت هم با عهدنامهآموزان لیتی دانشدر فرایند چنین فعاایران در زمان حکومت قاجار. 

هایی که روزگاری متعلق به ایران بود و الان آشنا شدند و هم با سرزمین به خوبی های غربیقاجار و دولت



33 
 

آموزان توانایی لازم را برای تجزیه و تحلیل و ارزیابی دانش هاییعلاوه بر آن در فرایند چنین طرح دیگر نیست.

 کنند. ها و انتقادات خود و دیگران چه درست و چه نادرست کسب میاندیشهاید، عق

 آموزانتدریس گروهی دانش

 و در یادگیری درس تاریخ موثر بود، دیگری که اینجانب در دبیرستان شمیم دانش به کار بردم ش تعاملیرو

روش تدریس این اساس ریس بود. ها در جریان تدآموزان و مشارکت فعال آنروش تدریس گروهی توسط دانش

ر د تشکیل تیم های یادگیری است.طریق همیاری،  اساس یادگیری از یادگیری است و مبتنی بر همیاری در

پایه و  هستندو آنان در فرآیند یادگیری درگیر  استآموزان نوع یادگیری مسئولیت بر دوش دانشاین واقع در 

 یری،گری از گوشهاین روش سبب جلوگی. های یادگیری استیمادگیری از طریق همیاری تشکیل تو اساس ی

فس به ن رفتن حس اعتماد سبب بالا و گرددهای جمعی میفعالیت درناراحتی  و هدفی،بی ،بیگانگی خود از

 ریکدیگ با می رود آموزان انتظاراین روش از دانش در بخشد.آموزان را بهبود میروابط بین فردی دانش شده و

گروهی را  ددارن دانش آموزان انتظارهمچنین  عهده بگیرند. بر را پیشرفت تحصیلی یکدیگر مل پرداخته،به تعا

 یابی به موفقیت یاری رسانند.دست در گروه را افراد، و به موفقیت دست یابد آن فعالیت دارند که در

  است: فرضیه استواراین روش بر دو 

 گیرند.می یاد موضوع درس را تی ازقسمت متفاو کنندگان،شرکت یک از هر -1

  درس بدهد. به اعضای تیم خود فراگیر می تواند هر -1 

 آن معلم توضیحات ضروری و پس از و انجام می شود «اعضای تیم فراگیران»تدریس توسط  ،این الگو در

از این روش در کلاس  اند.نام نهاده «تدریس اعضای تیم» را به همین جهت این الگو دهد.ارائه می تکمیلی را

استفاده کردیم. در مرحله اول آمادگی فردی « جنگ جهانی اول»دوازدهم انسانی و برای تدریس درس 

نفره تقسیم کردیم و به هر کدام یک شماره اختصاص دادیم.  8های ها را به گروهآموزان را سنجیدیم و آندانش

در مرحله  ه دو، سحر شماره سه، آذر شماره چهار. و....زهرا شماره یک، فاطمه شمار به این ترتیب گروه اول:

زمان  ه،آهست به طور بحث وگفتگو برداری،داشت یاد مانند: ها ملزم به رعایت آنها هستند،که گروه دوم قوانینی

های مستقل و به طور مساوی بین مرحله بعد متن درس را به بخش ها یادآوری کردیم.را برای آن بندی و...

ی فردی بندی کردیم. پس از این مرحله، یک بخش از موضوع درس را جهت مطالعهها تقسیمگروهاعضای 

 1برای دارنده شماره  01هرگروه، صفحه  1 برای دارنده شماره 09صفحه مثلا .در نظر گرفتیم فراگیر برای هر

 هر گروه. 0برای دارنده شماره  08هر گروه، صفحه 
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های هم شماره را تشکیل دادند و هر یک از اعضا قسمت مطالب گروه نجانبآموزان پس از توضیحات ایدانش

ز بر اینجانب نی کردند.گیری میداد و در پایان بحث، تبادل نظر و نتیجهخود را برای اعضای جدید توضیح می

ر علاوه ب کردم.کردم و در کنترل کلاس و برقراری آرامش نهایت تلاشم را میها نظارت میاجرای فعالیت گروه

در پایان نیز یک نفر از هر  کردم.ها کمک میها برای پیدا کردن مشکلات اعضای گروه و رفع آنآن به گروه

کردم و فرصت کافی های مختلف درس انتخاب میگروه به صورت تصادفی یا انتخابی برای تدریس قسمت

 دادم.ها میبرای پرسش و پاسخ و ارائه توضیحات تکمیلی به آن

بخش بود. چون استفاده از این روش سبب شد که کار بردن این روش در کلاس دوازدهم تا حدودی نتیجه به

آموزان در مورد بخش تعیین شده مطالعه کنند و در آن زمینه مهارت پیدا کنند. علاوه بر آن در غیاب دانش

 های خودکلاسیقدهای مفید هممن در سر کلاس این توانایی را داشتند که کلاس را اداره کنند و پذیرای ن

 باشند.

 گروهی پروژهایانجام 

آموزان در درس تاریخ اجرا شد، روش روش دیگری که به صورت مشارکتی در زمینه بالا بردن علاقه دانش

 احساس بالا رفتن قدرت مدیریت، همکاری، که باعث تقویت این روشانجام پروژه به صورت گروهی بود. در 

های اساسی پژوهش ضباط کاری، صبر و تحمل در انجام امور و تحمل عقاید دیگران و مهارتپذیری، انمسولیت

ها خواسته شد که در مورد مطالبی مثل عید نوروز، جشن سده، مهرگان، گاهنبار ، از آنشدآموزان میدر دانش

سوری چهارشنبهراسم ماین طرح در کلاس دهم اجرا شد و چون نزدیک به  ای به کلاس ارائه دهند.و...پروژه

 آموزان با علاقه این کار را انجام دادند و مطالب مفیدی را فرا گرفتند.و عید نوروز بود دانش

 آموزاندانشتوسط تاریخی  هاینمونه ساخت

 

ساخت هدف از روش  باشد.چه قرار است ساخته شود، میتر از آنتر و سادهای کوچکنمونک یا ماکت، نمونه    

. ودب های ایران باستاندرسو ایجاد انگیزة بیشتر برای مباحث با بناهای تاریخی آموزان ایی دانشآشن ماکت

در دبیرستان شمیم دانش سونک هم سبب تقویت همکاری گروهی و احساس دوستی در بین اجرای این طرح 

ت ساختاریخ شد. اعضای کلاس شد و هم سبب ایجاد علاقه و آگاهی و تقویت قدرت تجزیه و تحلیل در درس 

شد. هدف اصلی از اجرای این روش  انسانی اجرا دهمدر کلاس به ویژه ماکت آثار تاریخی  ی تاریخیهاسازه

 چند گروهانسانی به  دهمکلاس برای اجرای این طرح بود. کلاس دهم باستان برای ایران آشنایی با دوران 

 های تاریخی کردند.وا و گل شروع به ساخت ماکتو با ابزار ساده مانند مق برای ساخت ماکت تقسیم شدند،
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: ستوپرگروه  دیوار چین :نرگسگروه  مقبره کوروش. :مریمگروه  ین ترتیب: گروه یاسمن: منشور کوروش.بد

  های گلی.سحر مهرهگروه  فاطمه: لوحه های گلی.گروه  -معبد چغازنبیل

 های خود یک گزارشاز ساختهن گفته شد که آموزابه دانش هاساخت ماکت: پس از ساخت ماکت رهاوردهای

های آنها مشخص شد که علاقمند به تاریخ و فرهنگ ایران زمین شدند، به ایرانی بودن و بنویسند. در گزارش

ای در دفتر ای شیشهقفسهدر آموزان آثار دانش در پایانهمچنین . خود مفتخر بودند چند هزار سالهفرهنگ 

 قرار داده شد.

 

 هانو تجزیه و تحلیل آ به کلاس درس تاریخی ها و اسنادبکتا بردن

 

آموزان به درس تاریخ در مدرسه مند کردن دانشروش دیگری که اینجانب به عنوان دبیر تاریخ برای علاقه

ط به مربوکه در دسترس بود و  تاریخیها و چند عکس از اسناد کتابکار گرفتم این بود که  شمیم دانش به

 هاخواستم که آنها میدادم و از آنآموزان میبردم و به دانشهر جلسه با خودم به کلاس میود ب درس جدید

ا ب خواستمآموزان از دانشآن علاوه بر را مطالعه کنند و در جلسه بعدی نظرات خود را در کلاس مطرح کنند. 

، حوادث مهم سیاسی داخل بود اگر در دسترس گوش دادن به اخبار رادیو و تلویزیون و یا خواندن روزنامه

ها بپردازند. این کشور و جهان را مورد توجه قرار داده و )در جلسه بعد کلاس( به بیان نظرات خود در مورد آن

، در تقویت کردهای مهم کشور و جهان آشنا میرا با حوادث و شخصیت آموزاندانشامر، گذشته از این که 

آموزان پیرامون وقایع و توان ذهنی و قوه استنباط و تحلیل دانشش اولیهقوه تعقل و تفکر آنان، و نیز پرور

ان آموزبه دانشعلاوه بر آن یادآوری این نکته . بوداهداف آموزش تاریخ است( موثر  حوادث تاریخی )که از جمله

ه شرکت ها بن، سبب ایجاد انگیزه و علاقه آدهندی از تاریخ بشر را تشکیل میکه همین مسایل در آینده، بخش

 های تاریخی شد.در بحث

  

 تلفیق هنر در تدریس درس تاریخ

 

(. 41: 1008را با امکانات هنری تسهیل کرد )هیل، از جمله مطالب تاریخی ای از مطالب توان آموزش پارهمی

و  هرینالنپیدایش تمدن بین»این طرح زمانی به ذهنم رسید که قرار بود درس چهارم از تاریخ دهم با عنوان 

را ارائه دهم. وقتی شروع کردم به تدریس و گذشته بشر را به دو دوره پیش از تاریخ و پس از تاریخ « مصر

-های دوره گردآوری خوراک و مقایسه آن با زندگی امروز از دانشبندی کردم برای بر شمردن ویژگیتقسیم

 تصاویری مربوط بهبه صورت گروهی نیز  آموزاندانش هایی در این زمینه بکشند.آموزان خواستم که نقاشی

 اهبه همراه توضیحات نوشته شده در زیر آن ابزار زندگی از گذشته تا امروز، شیوه لباس پوشیدن و...کشیدند و



36 
 

ز ا را مطرح کردم پسهای نخستین موضوع زندگی انسانعلاوه بر آن هنگامی که  به دیوار کلاس چسباندند.

که یک نقاشی تطبیقی از تغییر وسایل و امکانات زندگی انسان تهیه  خواستم آموزاناز دانش ،تدریس درس

. ندداد منو به  ندتصویر یک غار را در کنار یک ساختمان مدرن امروزی نقاشی کرد آموزان نیزدانشکنند. 

-شنیز نقش مهمی در تغییر یادگیری دان یا ظروف سفالی و.. های کتابشخصیت اویرنقاشی تص علاوه بر آن

 نبود.مستلزم امکانات خاصی  در صورتی که تمام این کارها ،آموزان داشت

 

 با روش ایفای نقش آموزانتقویت قدرت تخیل دانش

م هگردد، علاوه بر فرااجرا می آموزاندانشکه توسط خود  و خواندن نمایشنامه های نمایشیزیاجرای تئاتر و با

به تاریخ و ماندگاری موضوع نمایش در ذهن آنها  هاآنتقویت  ، موجبآموزاندانشکردن اسباب انبساط خاطر 

 های جذاب و کوتاه تاریخی(. با اجرای نمایشنامه40ـ41: 1008؛ هیل، 18ـ11: 1041شود )روح الامینی، می

را در جایگاه و فضای تاریخی برخی از  آموزاندانشتوان ، میآموزاندانشهای نمایشی به و دادن نقش

گر آنها در بازسازی ذهنی تاریخ و تصور کردن قهرمانان مشهور روزگاران پیشین قرار داده و یاری ها وشخصیت

وه توان قتاریخی، می هایاز طریق اجرای نمایشنامه علاوه بر آن های درگذشته گردید.بخشی از زندگی انسان

تر برخی از موضوعات نه فهم راحترا تقویت نموده و با کشاندن آنها به فضای تاریخ، زمی آموزاندانشتخیل 

های تاریخی، (. موضوع نمایشنامه09: 1045؛ رامبد، 10ـ11: 1045انتزاعی تاریخ را فراهم نمود )کیوان، 

های معروف باشد. دقت در استفاده از برخی از نمادها و امکانات تواند وقایع مهم تاریخی یا زندگی شخصیتمی

های روزگاران گذشته، علاوه بر می و رعایت تقریبی فرم ظاهری شخصیتهای قدیزندگی ایام قدیم و لباس

آموز به فضای تاریخی، بستر فهم سریع و راحت حال نمایش و سهولت در بردن دانش افزودن بر شور و

های زندگی امروز و گذشته و نیز چگونگی برخی تغییرات صورت گرفته در زندگی سیاسی و اجتماعی تفاوت

 سازد.ها را هموار میسانو اقتصادی ان

های خاص هنری مثل رود، به مهارتهای تاریخی که در اینجا به کار میلازم به ذکر است که اجرای نقش

بازیگری در تئاتر و سینما نیازی ندارد بلکه معلم بنا به موقعیت، هدف و موضوع مورد نظر، به عنوان یک روش 

قیام »انسانی صورت گرفت. برای اجرای این طرح  کلاس یازدهم اجرای این طرح درکند. از آن استفاده می

های دست اول تاریخی از جمله تاریخ طبری ماجرای قیام در نظر گرفته شد. اینجانب از میان کتاب «مختار

آموزان دادم تا در روزی که تاریخ دارند هر کدام در برداری کردم و هر قسمت را به یکی از دانشمختار را کپی

 ند و داستان را روایت کنند. های تاریخی قیام مختار قرار بگیریکی از شخصیت نقش

آموزان و همچنین ایجاد تقویت قدرت تخیل در دانشای در اجرای این طرح به صورت گروهی نیز سهم عمده

وزان آماجرای این طرح متوجه شدم که دانش از در یادگیری درس تاریخ داشت. چنان چه پس علاقه و انگیزه
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ا و هخجالتی نیز با اعتماد به نفس در خواندن نمایشنامه شرکت کردند و رابطه عاطفی ایجاد شده بین آن

 هایشان سبب گردید که فرایند یادهی و یادگیری درس تاریخ بهتر صورت بگیرد.کلاسیهم

 آموزانتکمیل نمودارهای درسی توسط دانش

 

آموزان برای یادگیری درس تاریخ انجام گرفت، اد انگیزه در دانشطرح دیگری که توسط اینجانب در زمینه ایج

ویژه نمودارهای خط زمان در کتاب تاریخ دهم انسانی بود. هدف از اجرای این تکمیل نمودارهای درسی، به

آموزان با تکمیل این نمودارها طرح، آن بود که به مطالب درسی انسجام بخشیده شود و اوقات بیکاری دانش

آموزان در ساعات تفریح، نمودارها را د پس از تکمیل، نمودارهای برگزیده در کلاس نصب گردید. دانشپر شو

 کردند.کردند و گاهی اوقات برای تکمیل اطلاعاتشان سوال میبا علاقه مطالعه می

 

 هاتشکیل انجمن

س تاریخ موثر واقع شود آموزان به درتواند در توجه دانشکه می و گروهی های مشارکتییکی دیگر از روش

انجمن علمی تاریخ به منظور حمایت، تقویت و ترویج فرهنگ و اخلاق علمی علمی تاریخ است.  تشکیل انجمن

های مناسب برای آموزان مستعد و توانمند و فراهم آوردن زمینهدر مدرسه، تقویت روحیه و بنیه علمی دانش

گیری از توانمندی و خلاقیت آنان در تحقق توسعه ن بهرههای جمعی علمی در زمینه تاریخ، همچنیفعالیت

اری، ه، همکبرای اینکه دقت، توجدر واقع پردازد. شود و به فعالیت میعلمی و نهضت تولید علم تشکیل می

لاوه بر د که عتشکیل ش در سه پایهبیشتر شود، انجمنی از افراد به درس تاریخ آموزان یادگیری و علاقه دانش

ش د باعث افزایردنکبرای سایر افراد گردآوری می را ی درسیهاکتاب لب جالب و خواندنی مرتبط باااینکه مط

ر وظایف از دیگ .دنحس رقابت صحیح را نیز تقویت کن ستندتوانمیعلاوه بر آن د، شدننیز میاطلاعات صحیح 

ب ریزی، جذکلاس درس، برنامه توان به: ایجاد زمینه مناسب جهت تشکیل بهترآموزان در این انجمن میدانش

های علمی در حوزه تاریخ، مند به درس تاریخ و ایجاد انگیزه و رغبت نسبت به فعالیتآموزان علاقهدانش

های علمی در سطح مدرسه، برگزاری و همکاری در اجرای آموزان در فعالیتافزایش سطح مشارکت دانش

شاره ا آموزانولید و انتشار یک نشریه تاریخی در سطح دانشها و مسابقات علمی در زمینه تاریخ، تجشنواره

های آزمون را، به افراد انجمن بسپرد و نیز در برخی علم می تواند برخی از طراحی سوالم علاوه بر آن. کرد

 البته تعداد افراد انجمن و جایگاه که معلم در مدرسه حضور ندارد از آنان به عنوان همیار استفاده کند.مواقع 

 .آنان و نیز نحوه انتخاب و تعیین آنان، باید مورد توجه قرار گیرد

علاوه بر برپایی انجمن علمی تاریخ، از مدیر تقاضا کردم در روزهایی که انجمن اولیاء و مربیان را در مدرسه 

آموزان شکند جلسات توجیهی برای آشنایی والدین با دانش تاریخ و اهمیت آن در زندگی و آینده دانبرگزار می
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هایی که از نظر سواد در سطح پایینی برگزاری این جلسات سبب گردید تا خانوادهرا نیز به آن اضافه کند. 

 هایی که دانش تاریخ را برایبودند با اهمیت دانش تاریخ آشنا شوند. علاوه بر آن این جلسات در توجیه خانواده

 دید.دانستند هم موثر واقع گرفایده میفرزندان خود بی

 

 و اجرای طرح بحث گروهی تغییر چینش کلاس

 

شکل اقدام بعدی بود که توسط اینجانب برای بالا بردن  Uتغییر چیدمان کلاس از حالت ردیفی به حالت 

 بنابراین برای اجرای اینانجام گرفت. در سه پایه درس تاریخ بحث گروهی و یادگیری آموزان در انگیزه دانش

شکل بچینند  Uهای خود را از حالت ردیفی خارج کنند و به صورت واستم که صندلیآموزان خروش از دانش

شروع موضوعی در زمینه جنبش مشروطه طرح کردم و آموزان ایستادم و های دانشو خود در انتهای صندلی

می آموزان هم با یکدیگر و هم با من ارتباط چشچون در این روش دانشدر آن زمینه. م به بحث کردن یکرد

 داشتند به نظرم تا حدودی نتیجه بخش بود.

س به سبب ساختار خود می تواند فعالیت و در پی آن فرایند یادگیری را لاصندلی ک چیدمان میز ودر واقع 

های افضهای حاصله از انواع چیدمان برای سازماندهی اید. بنابراین نیاز به درک رفتارتقویت و یا تضعیف نم

های درس به سلاک درصد 09 اگر چه های آموزشی ضروری است.ن و طراحان محیطس درس برای معلمالاک

تلف از مخ یابیسی می باشد. ارزلاترین وضعیت طراحی فضاهای کسنتی ، اما ایناندسبک ردیفی چیده شده

ص به خصو ترین مدل نشستن در طول دوران تحصیلی است.دهد که چیدمان سنتی اصلیچیدمان نشان می

مکت ، نیپیش و شاید امروزه در بعضی مدارساز دبستان و دوران دانشگاه. در حقیقت تا زمانی  لاترن بادر دورا

 ها بهخواهد دقتمناسب است که معلم می زمین متصل بودند. این قرار گیری برای زمانیه ها به شکلی ب

ای همباحثه، نیمکتب هنگام ترین آن با رفتار نامناسترین سازماندهی و مرتبطرچیزی متمرکز شود. کم اث

 هایفقط بر فعالیت باشد و همچنین وقتی که تمرکز کلاسدر لاعات اگر هدف فقط پخش اط .ردیفی است

توجه  ناین نوع از چیدمان بیشتری بهترین گزینه است. ،سنتی به خاطر ایجاد تعامل کمتر ، چیدمانباشدمعلم 

(. اما برای طرح مباحث کلاسی و مشارکت و تعامل 8: 1911هی، )عبدالل دارد آموزرا بر تعامل معلم با دانش

توان در واقع می های بهتری استفاده کرد.توان از روشآموزان میآموزان با دانشآموزان با معلم، و دانشدانش

با  مانعلو م زانوآمدانش ازان بوآمدانش لوع تعامی بر نلاسوه بر فعالیت کلاچیدمان میز و صندلی ع گفت که

مدل از یک های درس کوچکترین لاسآموزان تاثیر دارد که این خود سر آغاز زندگی اجتماعی است. کنشدا

توانند بستر بسیار مهمی نیز برای پرورش ابعاد مختلف شخصیت اجتماعی نوجوانان اجتماع کوچک است که می

استفاده کرد.  اسبی، گروهی و..ی، نعل اهای دیگری از جمله: چیدمان دایرهاز چیدمان . بنابراین بایدباشند
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ای بچینند و در بحث کلاسی شرکت هایشان را به صورت دایرهآموزان بخواهیم که صندلیبرخی مواقع از دانش

 ە ٔآموزان با یکدیگر و همچنین ارتباط مؤثر و چهره به چهربرای ارتباط و تعامل بیشتر دانشدر واقع  کنند.

 .باشد"U"ای یا به شکلاست چینش نیمکت ها به صورت دایره آموزان بهتردانش با معلم

 طرح انواع سوالات از متن درس به صورت گروهی

 

رس ددر یادگیری  ش دیگری بود که در بالا بردن انگیزههای درسی تاریخ روانواع سوالات از متن کتابطرح 

یک درس را که قرار بود جلسه بعدی  ،گروهرای این روش بدین صورت بود که سرنحوه اجتاریخ موثر واقع شد. 

مربوط به خودش را  کرد و هر عضوی از گروه موظف بود قسمتبپرسیم بین اعضای گروه خود تقسیم می

ای، جور کردنی، کوتاه طرح سوالات شامل: سوالات صحیح و غلط، جا خالی، چهار گزینهسوال طرح کند. 

-ز پایان سه درس، از بین سوالات طرح شده توسط دانشپس اپاسخ، گسترده پاسخ و سوالات انتخابی بود. 

ها در آموزان و هم در اشتیاق آنشد. این روش هم در بالا بردن دقت و تمرکز دانشآموزان امتحان گرفته می

 یادگیری درس تاریخ موثر بود. 

  

 استفاده از منابع دیداری و شنیداری

 

توان شیوه مستقل و مجزا دانست. معلم در را در حقیقت نمیاستفاده از منابع دیداری و شنیداری در تدریس 

توان در تدریس از وسایلی نظیر تواند از وسایل دیداری و شنیداری کمک بگیرد. گاهی میهرگونه تدریس می

رادیو، تلویزیون و ضبط و پخش صوت، نمودار و نقشه استفاده کرد. مثلا معلم در هنگام سخنرانی ممکن است 

فاده کند، یا برای نمایش دادن یک رابطه علمی از نمودار کمک بگیرد. به طور کلی کاربرد صحیح از عکس است

ت. ها به فراگیران بسیار موثر اسآموزان و تشویق آنمنابع دیداری و شنیداری برای برانگیختن کنجکاوی دانش

دیداری و شنیداری، کامپیوتر  های دارای امکاناتبا توجه به این که مدرسه شمیم دانش سونک مجهز به سالن

ها و مستندهای اینجانب لپتاپ شخصی خود را به کلاس درس برده و از آن برای پخش فیلمو..مجهز نبود 

آموزان آماده شده بود هایی که به صورت گروهی توسط دانشتاریخی استفاده کردم. علاوه بر آن پاورپوینت

 نیز از این طریق قابل نمایش بود.

 

 بندی حوادث تاریخیتقسیمبندی و دسته دول،جکشیدن 
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آموزان به ای در جلب توجه دانشهای دیگری که در مدرسه شمیم دانش اجرا شد و سهم عمدهیکی از روش

بندی کردن حوادث، علل، نتایج، شرایط زمانی و ها و دستههدانش تاریخ گردید، کشیدن جدول توسط گرو

تر رخدادهایی چون نهضت تنباکو، مشروطیت، ملی شدن صنعت دگیری آسانمکانی و...بود. این روش برای یا

اهمیت مرداد، کشف حجاب و... 14نفت، جنگ جهانی اول و دوم، انقلاب اسلامی، قیام پانزده خرداد، کودتای 

ا هرو جواب آنکردند و در جدول روبههایی مختلفی را طرح میزان در این جداول سوالوآمزیادی داشت. دانش

کردند. از جمله: چه اتفاقی افتاد چگونه رخ داد؟ چرا اتفاق افتاد؟ چه نتایجی داشت؟ در چه شرایطی را ثبت می

 اتفاق افتاد؟ چه افرادی درگیر در ماجرا بودند؟ در چه زمان و مکانی اتفاق افتاد؟. 

 

 برای یادگیری بهترفیزیکی مناسب  فراهم کردن شرایط

 

یتی های آموزشی و تربضای فیزیکی به عنوان یک عامل زنده و پویا در انجام فعالیتف در آموزش و پرورش نوین

در یک نگاه سیستماتیک، فرآیند تعلیم و تربیت متاثر از مجموعه عواملی از این . گردددانش آموزان تلقی می

حصول نظام آموزش چه این مجموعه متناسب با استانداردهای مورد نیاز تدارک دیده شوند مقبیل بوده و چنان

تر و شخصیتی متعادل اعم از فردی و اجتماعی خواهد هایی سالم، توانمند با توان یادگیری بیشو پرورش انسان

 بود.

آموزان انجام دادم این بود که با کمک اقدام بعدی که اینجانب برای آموزش بهتر و ارتقاء سطح یادگیری دانش

هایی که رو به آفتاب بود پرده خریدیم و برای پنجرهبه شیوه گروهی  باز هم آموزانو خود دانش مدیر مدرسه

آموزان داشت زیرا که تا قبل از آن نور زیاد و نصب کردیم. این امر نیز نقش مهمی در دقت و تمرکز دانش

ند اکسب علم و آموزش مشغول در آن بهآموزان محیطی که دانش در واقع ها را کلافه کرده بود.آفتاب شدید آن

مت روان آنها را تحت تاثیر قرار می دهد. لارفتار و س ،دیگر که بر رفتار فرد موثر استهمچون تمام محیط های

 مت روانلادر س و.. بهداشت محیط روشن است محیط فیزیکی مدرسه از جمله شرایط ساختمانی، نور، رنگ،

تامین آموزان تقاء بهداشت روانی دانشست که در جهت ارا رو ضرورینتاثیر گذار است. از ایدانش آموزان

 آموزان در محیطشرایط فیزیکی مناسب مورد توجه قرار گیرد و از آنجایی که قسمت عمده ساعات روزانه دانش

گذرد شرایط نامناسب فیزیکی مثل ناکافی بودن نور ، سیستم گرمایش و سرمایش نامناسب ، امنیت مدرسه می

س باید دارای ویژگیهایی از جمله آسایش و لابنابراین مدرسه و ک. میت استساختمان و ... بسیار حائز اه

ی برخوردار اها از اهمیت ویژهعوامل فیزیکی محیط برای انسان. به بیانی دیگر جذابیت باشد و ایجاد انگیزه کند

ه را برای زمین است. محیط فیزیکی، بر احساسات و چگونگی ارتباط بر دیگران تأثیر دارد. مدرسه زیبا و جذاب

کند و مدرسه نامناسب نیز شوق و اشتیاق در دانش آموزان را به ری و شکوفایی استعدادها تسهیل مییادگی
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-فت دانشهایی که می توان گیکی از مولفه حداقل می رساند و امکان پویایی و بالندگی را کاهش می دهد.

آموزان از روحیه شاد است. در آموزش ن دانشمت روانی مناسب برخوردار هستند، دارا بودلاآموزان از س

را هیچ گیرد، زیس از نظر پردازش روانی و زیبایی شناختی در اولویت قرار میلاانگیز، محیط فیزیکی کنشاط

های بهداشتی، فضای چنانچه در مدرسه آب سالم، سرویس. س ایستا کسل کننده نیستلاچیز مثل یک ک

، تجهیزات، وسایل مناسب و استاندارد وجود نداشته باشد و بطور کلی آوری مواد زائدکافی، سیستم جمع

را معلمان و مربیان بازدهی مطلوب  ،های آموزش و پرورششلاآسایش محیطی فراهم نشود، بطور قطع ت

  .نخواهد داشت

 

 به اطراف روستا گردش علمی

 

ها، اشیاء و مردم وقایع، فعالیتدهد که از طریق مشاهده طبیعت، آموزان امکان میگردش علمی به دانش

توانند مفاهیمی را که در ها میآموزان با مشاهده واقعیتتجزیه علمی به دست آورد. در گردش علمی دانش

تواند با استفاده از این شیوه گیرد، بهتر در ذهن خود بپرورانند و معلم میکلاس درس مورد بحث قرار می

چون در مدرسه شمیم دانش هزینه و امکانات لازم عی خاص برانگیزد. کنجکاوی، فراگیران را درباره موضو

های های قدیمی و امامزادهآموزان در مورد خانهبرای گردش به اماکن تاریخی وجود نداشت بنابراین از دانش

بال د استقها از این بازدیاماکن جویا شدیم. آن ها را در مورد یک بازدید از آنروستا سوال پرسیده شد و نظر آن

ها از بزرگترهای خود سوال کنن و در ها خواستیم قبل از رفتن به آن اماکن در مورد آنکردند. بنابراین از آن

رویم برای بقیه دوستان توضیح دهند. ها بنویسند و در روزی که برای بازدید میحد چند صفحه در مورد آن

ها به دانش تاریخ داشت. آموزان و علاقه آنه دانشبه کارگیری این روش نیز نقش به سزایی در تحول روحی

برده  سازی و مصالح به کارآموزان با تغییر و تحولات و سیر روند خانهیکی از نتایج این بازدید آن بود که دانش

 سازی در گذر زمان آشنا شدند. شده در خانه

 

 معلم پرورشی مدرسههمکاری 

آموزان به درس تاریخ موثر واقع گردید از دیگری نیز در توجه دانش های ذکر شده موارداجرای طرحعلاوه بر 

خواستم مباحث مدرسه به این شکل که از معلم پرورشی کمک گرفتن از معلم پرورشی مدرسه بود. جمله: 

ها نتاریخی برای آ آموزهای عبرتداستانآموزان فرا بگیرند را با استفاده از دینی و اعتقادی که قرار است دانش

ای را که در های وارستهروش زندگی بزرگان دین مبین اسلام و انسانبرای مثال از او خواستم  بیان کند.

وزد. آموزان بیامبه دانشرا اند ای در تاریخ اسلام ایفا کردهو نقش برجسته اند،های گوناگون زندگی کردهدوران
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رح نیز به این شکل بود که من مطالب تاریخی اجرای ط زیرا این موضوع بخش مهمی از آموزش تاریخ است.

های دو یا سه نفره خواست که در گروهآموزان میدادم و ایشان در طول هفته از دانشرا به معلم پرورشی می

 ها تهیه کنند و در تابلوی اعلانات بچسبانند.ها مطالعه کنند و هم بروشورهایی در مورد آنهم درباره آن

-دانش آموزان در زمینه مباحث تاریخی استقبال کردم وشده در بالا من از سوالات دانش علاوه بر موارد ذکر

فرهنگ مطالعه صحیح و موثر را در  آموزان را به بحث کردن و ایجاد فضای شاد در کلاس تشویق کردم.

. به این آموزان ثابت کنمهای خود را برای دانشسعی کردم شایستگیهمچنین آموزان نهادینه کردم. دانش

)از جمله نوشتن مقالات آموزان مطرح کردم های خودم در زمینه تاریخ را برای دانشها و تجربهترتیب موفقیت

 .ها باشمو سعی کردم الگوی خوبی برای آنو...(  ، تدریس در دانشگاهدر کنکور دکتری 0تاریخی، کسب رتبه 

 

 (2گردآوری اطلاعات )شواهد

 

آموزان با شور و علاقة وافری در س اینجانب ملاحظه گردید که دانشهای فوق در کلااز زمان اجرای طرح     

آموزان بیشتر شده بود و همکاران نیز شدند. با توجه به این که شور و اشتیاق و رغبت دانشمیکلاس حاضر 

ین که تأثیر کردند، تغییر و تحول در درس تاریخ محسوس بود، اما برای اهای تاریخی میگاهی اوقات بحث

چه انجام داده بودم، اطلاعات های به کار رفته، بهتر مشخص شود، تصمیم گرفتم درباره آنها و سبکروش

از اظهارنظر  بینی کردم از جمله:هایی برای مطلع شدن از نتایج کار پیشآوری نمایم. راهتری جمعمطمئن

ر براب علاقة دانش آموزان نسبت به درس تاریخ دو آموزان و نظر سنجی از آنها متوجه شدم که انگیزه ودانش

شده است. در مرحلة بعدی چک لیست های ماهانه مربوط به نیمه سال تحصیلی را مقایسه کردم، در اواسط 

آموزان در درس تاریخ نسبت به . همچنین مقایسه نمرات دانشآموزان افزایش یافته بودنوبت اول نمرات دانش

آموزش تاریخ و آموزان و والدین در مورد تأثیر روش جدید ز آن، نظر خواهی از دانشقبل از آموزش و بعد ا

-های به کار گرفته شده، میزان مشارکت و فعالیت دانشنتایج آن، نظر خواهی از مدیر و معاون درباره روش

هادی مناسب های پیشنهای به عمل آمده، راهآموزان در کلاس، قبل از آموزش و بعد از آن. پس از بررسی

 آموزان مواجه شد. ارزشیابی پایانی نوبت اول، بیانگر این واقعیت بود. بودند و با استقبال دانش

 

 آموزان پایه دوازدهم در درس تاریخدانش : لیست نمرات پایانی نوبت اول8جدول شماره 
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 نمره نام و نام خانوادگی ردیف

 19 سرتنگیسکینه بنی 1

 19 فاطمه بوگری 1

 14 زینب کرمی 0

 14 صدیقه فلاحی  8  

 19 سکینه قیاسی 5

 15 فاطمه نوروزی 1

  10  نسترن بختیاری 9

 

 

 آموزان پایه یازدهم در درس تاریخ: لیست نمرات پایانی نوبت اول دانش5جدول شماره                

 

 نمره نام و نام خانوادگی ردیف

 15 سرتنگیبنی فاطمه 1

 15 پرستو قیاسی 1

 14 فاطمه اصلانی     0

 19  سمانه خدری 8  

 19 مرضیه کیانی 5

 15 معصومه نوروزی 1

  19  زینب لطفی 9

 

 از اجرای طرح انسانی بعدآموزان کلاس دهم : نمرات دانش1جدول شماره 

 نمره نام و نام خانوادگی ردیف

 19 یاسمن عبادی   1

 18 بهار بوگری 1

 19 مریم قیاسی     0

 10  سحر نوروزی 8  

 14 حدیث قیاسی 5
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 15 زهره قیاسی 1

 15  مسنیفاطمه بنی 9

 

 

یست ی لمشاهده با بخش بود.بسیار رضایت و پس از آن ماهنتایج آزمون کتبی دی محقق:یابی توسط اعتبار

 .دکر مشاهده توانمی را آموزاندانش، نتایج تلاش چشمگیر بالا

  جدید و تعیین اعتبار آنارزشیابی تاثیر اقدام 

پس از بررسی اطلاعات و نتایج آن و استفاده از نظریات و انتقادهای دبیران، مدیر و معاون در این طرح،      

آموزان در کلاس تاریخ تلاش کردم در ادامه سال تحصیلی تا حد ممکن کمی و در مورد افزایش علاقه دانش

های ارائه شده در داد که که روشآوری شده نشان میطلاعات جمعشواهد اهای آن را بر طرف نمایم. کاستی

بینش و نگرش شدند. آموزان با علاقة بیشتری در کلاس درس حاضر میکلاس درس موثر بودند و دانش

-نگری دانشهای نوین آشنا شدند. از سطحیها و دیدگاهآموزان درباره درس تاریخ تغییر کرد و با شیوهدانش

تری نسبت به مسائل نگاه ها، علل و عوامل و نتایج با دید عمیقته شده بود و با بررسی ریشهآموزان کاس

انگیز خارج شد و بینی شده بودند. همچنین کلاس از حالت خشک و ملالواقع منتقدان تیزکردند. در می

زایش یافت. علاوه بر آن آموزان در کلاس درس فعال شدند و انگیزه آنان به مطالعه و تحقیق در منابع افدانش

آموزان متوجه شدند که فقط با حفظ واژه واژة مطالب کتاب موفق به درک مطالب و نمرة بهتر نخواهند دانش

 شدند. شد، بلکه با مشارکت موثر در تدریس آنها بهتر محتوای کتاب را متوجه می

یک  اه با مطالعه، دبیر تاریخ را ازپیشرفت تحصیلی در درس تاریخ چشمگیر بود و تدریس علمی همربنابراین 

آموزان تبدیل کرد. در واقع رسالت دبیر گر مورد علاقه دانششناس و تحلیلشناس، مردمنقال به یک جامعه

در نهایت طرح فوق را به  های نوین از آموزش است.ها و جنبهشکنی در تدریس تاریخ و ارائه جلوهتاریخ سنت

را مالکی تقدیم کردم و ایشان با نظرات سازنده و موثر خود مرا به ادامه را مدیریت مدرسه سرکار خانم زه

 تر کردند.مصمم

آموزان در اصلاح کارم در نهایت چیزی که باید عرض کنم این است که استفاده از نظرات و پیشنهادات دانش

موزان آقاید، و نظرات دانشباید توجه داشت که ایجاد فضای لازم جهت بیان عبسیار راهگشا و مفید بوده است. 

 در کلاس، برای ارزیابی کار معلم از اهمیت بسزایی برخوردار است. 

نظرات و پیشنهادات آموزان دادم که با آزادی کامل، بدون ذکر نام، نقطهدر اواسط هفته فرصتی را به دانش

در جهت اصلاح به من گوشزد  توانم بگویم با استفاده از این روش مواردیخودشان را بنویسند. به جرات می

شدم.  به عنوان مثال من همیشه سر پا بودم و نمینشستم که این باعث از ها متوجه آن نمیشد که شاید سال
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کردم  آموزان سعینوشتم که بعد از یادآوری دانشیا پای تابلو بد خط میشد. آموزان میبین رفتن تمرکز دانش

 رعایت کنم.

توان در کنار چنین نکات ریز و مهمی به آن اشاره داشت این است که تقریبا همه می چه کهولی در نهایت آن

 آموزان از افزایش علاقه و رغبت خودشان به کلاس و درس تاریخ یاد کرده بودند.دانش

 آموزان به عنوان نمونه:برخی از اظهارنظرهای دانش

 «.د انگیزه من به دانش تاریخ خیلی موثر بودهای تدریس فعال و کار گروهی در ایجااستفاده از شیوه»-

ر ای دتشکیل انجمن علمی تاریخ و مطرح کردن اهمیت دانش تاریخ در انجمن اولیاء و مربیان نقش عمده»-

 «.توجه من و خانواده به دانش تاریخ داشت

در دست  بندی مباحث و نکات تاریخی سبب گردید من همیشه خلاصه مطالب را به صورت مرتبجدول» -

 «.ها استفاده کنمداشته باشم و در صورت نیاز از آن

 های تاریخی تأثیر زیادی در علاقه من به شنیدن تاریخداستانها و نمونهبا همراه طرح کردن مباحث دینی » -

 «.داشت و رخدادهای آن

شدم اما خدا رو میترسیدم و به راحتی قبول نهایی بود که همیشه از آن میدرس تاریخ از جمله درس» -

 «.شکر امسال کتاب و کلاس برایم جور دیگری شده است و هیچ ترسی از آن ندارم......

ردم کبرداشت من در ابتدا از شما و کلاس تاریخ مانند گذشته بود ولی به مرور فهمیدم که اشتباه فکر می»... -

 «.و...

 .«ها را یاد داشت کنمادآوری کنید وقت نکردم آنهایی که جلسه پیش معرفی کردید دوباره یلطفا کتاب» -

مند گرفتم، اما اکنون به آن علاقهآمد و حتی نمره کم از آن میهای پیش از تاریخ خوشم نمیمن در سال» -

 «.امشده

 «.آورید بسیار ممنونم....کنید و به کلاس میاز این که برایمان منابع مختلفی را انتخاب می» -

کردم. همیشه در این فکرم که ها برایم بود و گذشت زمان را حس نمیاریخ یکی از بهترین کلاسکلاس ت» -

 «.بعد از پایان سال جای خالی کلاس تاریخ و معلمش را چگونه پر کنم

نحوه تدریس و کلاس داری شما عالی است. من بعد از چند سال تاریخ خواندن تازه فهمیدم تاریخ » -

 «.چیست....

 «.ها، و....هم سبب علاقه من و هم سبب حیرت من شده است...ها، فیلمدن عکسدی» -

 های من در این پژوهشموانع و محدودیت

 عدم وجود امکانات در مدرسه -

 انجمن اولیاء و مربیان به دلیل اشتغال والدین جلسات تشکیل فاصله زمانی بین -

 عدم برخورداری بعضی والدین از سواد کافی -
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 ها به واسطه عدم صدور مجوز و کمبود وسیله نقلیه.عدم همکاری جهت سفرهای علمی و بازدید از موزه -

 های مرجع و اصلی.در دسترس نبودن برخی از کتاب -

از دیگر موانع، مشکلات اقتصادی، اجتماعی و معیشتی معلمین است که سبب شده وقت و انگیزه کافی  -

 برای مطالعه نداشته باشند. 

گویی به سوالات های گروهی و شرکت داوطلبانه در پاسخآموزان در فعالیتعدم شرکت برخی از دانش -

 هایم بود.مطروحه در کلاس از دیگر موانع در اجرای برنامه

 کمبود امکانات صوتی و تصویری. -

 های تاریخی در مدرسه و...نبود نقشه -
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 نتیجه

به منظور بهبود در سیستم های آموزشی مطرح هستند،  ،ه عنوان یکی از عناصر نیازمند تغییرمعلمان نه تنها ب

حات لاضعیت دوگانه معلمان در ایجاد اصشوند. این وتغییر نیز محسوب می ترین عامل ایجاد کنندهمهم هبلک

ای در حال رشد به حوزهای معلمان را فهحر ناصر اصلی و مجری تغییرات، توسعهآموزشی به عنوان یکی از ع

ای هتغییر و دگرگونی، یکی از نگرانی ت دنیای در حاللابدیل نموده است. هماهنگی با تحوو قابل توجه ت

پدران و مادران در سراسر دنیا ریزان آموزشی، معلمان، ندیشمندان، سیاستمداران، برنامهماست. اانسان روزگار 

ای رای زیستن در دنیامروز را ب نآموزادانشها، توان با استفاده از آنیابند که بکنند تا شیوه هایی بش میلات

بار لهیتی بر این باورند که تحمیل کوبینی فردا آماده کرد. در چنین وضعیتی، کارشناسان تربقابل غیر پیش

مروزه، ای آنان نیست. کارگشای مسائل زندگی آینده، به تنهایی آموزاندانشعات به لاسنگینی از دانش و اط

  «آموختن برای زیستن»یادگیری و پرورش های ها آموزش شیوهترین وظیفه و نقش آموزش در مدرسهمهم

ت را بیابد. همانطور که لاکشف مجهوو  های حل مسائلسازند، خود راههایی است که فرد را قادر میمهارت

ها در فرایند آموزش، نمودن آنن و سهیم آموزاها به دانشپژوهش نشان داد، واگذاری فعالیت های اینیافته

موانع و محدودیت های آموزشی را مرتفع نموده و در افزایش مشارکت، همکاری، صمیمیت و ها کاستی تواندمی

ر بی مهم دست یافتیم که یادگیرى ول انجام این پژوهش به این نتیجهو اعتماد به نفس آنان مؤثر باشد. در ط

براى  هایىوقتى دانش آموزان فرصت .است تاریخهای آموزشی در درس روش ینبهتریکی از  اساس تعامل

-یتکنند، موفقروى اهداف کار مىو گروهی  مشترک صورت آورند و زمانى که به تعامل با یکدیگر به دست مى

ا رآموزان یاد بگیرند و با یکدیگر موضوعات . سعی کردیم از طریق تعامل، دانشکنندبیشترى کسب مىهاى 

م هخود را بهتر بشناسند و فهای تفاوتشوند، هاى یکدیگر سهیم قرار دهند، در ایده ها و اندیشه مورد بررسى

ای هبا توجه به روش تاریخبه دست آورند. به عبارت دیگر، تدریس  تاریخیجدیدى را نسبت به موضوعات 

آموزان ایجاد فت درسی دانشدر پیشرتفاوت معناداری  ،دانش آموزانو توجه ویژه به مشارکت  فعالتدریس 

ل قرار مى دهد و وقتى که هر بحث را از دید خود مورد تجزیه و تحلیآموز وقتی دانشدر واقع کرده است. 

 اتفاق های آنآموز دیدگاه خود را در گروه مطرح مى کند در نهایت یادگیرى عمیق و معنادار در همهدانش

امتحان آموزان از یادگیرى عمیق و معنادار برخوردار باشند و بر موضوع نشرسد هر چه داافتد. به نظر مىمى

 کتىمشار یادگیری کنند. همچنین اب امتحان کمترى را تجربهشود که اضطرتسلط داشته باشند موجب می

آموزان ات واقعى و رو در رو در بین دانشهای فعال تدریس باعث به وجود آمدن ارتباطاز طریق اجرای روش

عاتى به دست آورند که در لاع منجر خواهد شد دانش آموزان اطشود که این موضوا یکدیگر و با معلم مىب

 .آموزان دشوارتر استنشها براى دامکان دست یافتن به آناشرایط آموزش به روش متداول، 
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ت دسینه تاریخ، رغم وجود مشکلات و موانع قابل توجه بر سر راه آموزش بهعلیتوان گفت که در پایان می

مند و خوش ذوق برای بهبود نسبی فرآیند یادهی ـ یادگیری تاریخ بسته نیست. شروع حرکت علاقهدبیران 

د در وانتدر این زمینه، مستلزم آن است که به اهمیت آموزش تاریخ باور داشته و بپذیریم خواندن تاریخ می

همانطور که اشاره شد آموزش درس تاریخ در مدارس از منشاء فایده و اثر باشد.  فرزندانزندگی حال و آینده 

نسبت به محیط اطراف تغییر می  اینکه نگرش دانش آموزان را است تاریخ علاوه بر اهمیت زیادی برخوردار

های بعد از پذیرش این حقیقت و یافتن انگیزهدر فرد ایجاد شود. موجب می شود احساس هویت خاص  دهد

های ممکن جهت دور شدن از وضع معلمان باید به دنبال بررسی راه ر آموزش تاریخ،تحول دلازم و کافی برای 

فعلی و حرکت به سمت جایگاه برتر آموزش این درس باشند. بدیهی است که این امر با مطالعه مقالات و 

 آموزان( و مطالب خاص مربوط به آموزش تاریخهای دانشهای عمومی )مربوط به کل دروس و ویژگیکتاب

اند، عملی خواهد شد؛ به واقع منتشر شده تاریخ رشد ، وراهنمایی ،ابتدایی آموزش رشد که بعضاً در مجلات

  .گام دوم تحول زمانی برداشته خواهد شد که، معلمان به دانش و مهارت اولیه و لازم برای حرکت مجهز شوند

باید در  . وی درونی استانگیزه ها تماعی وموزش تاریخ نیاز به فراهم کردن مجموعه ای از عوامل اجدر واقع آ

از  استفاده همچنین شود فراهم حداکثری فراگیری شود تا امکان ایجاد و نیاز علاقه احساس آموز دانش

های تاریخی های همیاری و مشارکت گروهی مانند پرسش و پاسخ گروهی، ساخت ماکت، کشیدن نقشهروش

اش فزا به بهبود آموزش و و.. نکات جالب تاریخی بیان مثالها و باجذاب کردن درس تاریخ به صورت گروهی و 

 یلیتماای از عوامل موجب بیهمتن نوشتار بیان شد مجموع همانطور که در. آموزان کمک می کندعلاقه دانش

 شد.شود که برای رفع این مشکل پیشنهاداتی ارائه آموزان به درس تاریخ میدانش

، بلکه وضعیت علمی و تحصیلی طرحهای فوق برای هر کلاسی قابل اجرا نیست همچنین باید متذکر شد که

ها تاثیر زیادی دارد. قابل قبول آموزان، تعداد آنها، میزان همکاری کادر اجرایی مدرسه در انتخاب طرحدانش

آموزان باشد: مشارکت دانشدلایل ذیل می دوم و سوم انسانی بهاول، بودن طرحهای اقدام پژوهی در کلاس 

آموزان با مباحثات گروهی، زایش یافت. همکاری و همیاری دانشدر جریان تدریس نسبت به ترم گذشته اف

ایفای نقش و ساختن دست سازه یا ماکت بیشتر شد، خلاقیت و پژوهشگری دانش آموزان برای پرسش و پاسخ 

باء و اجدادشان در نتیجة اردوهای گروهی ارتقا یافت، علاقمندی دانش آموزان به فرهنگ و تمدن ایرانی و آ

 افزایش یافت. و... تاریخی، خواندن مطالب جذاب و نشان دادن تصاویر تاریخی
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 پیشنهادات 

 .دشو قائل ارزش آن و برای باشد داشته به موضوع مورد تدریس علاقه واقعیمعلم  -

 ها و مشکلات تسلیم نشوید.برابر کاستی در -

 .بنگرید هافرصت یسازنده چشم هب را هامحدودیت - 

 .نکنید تاکید شیوه بر یک و بپردازید تدریس هایروش تلفیق به هنرمندانه -

 ببرید. خلاقانه هایبهره آموزاندانش و خود فکری توان از - 

 .رسهای تلفیقی مشارکتی در کلاس داستفاده از روش -

 .استفاده از دبیر متخصص در رشته تاریخ -

 های ضمن خدمت تخصصی و برگزاری مسابقات علمی.انمندسازی معلمان از نظر علمی با برگزاری دورهتو -

 شکل. Uچیدمان کلاس به صورت  -

 های تاریخی برای ارائه مطالب.استفاده از نقشه -

 .تدریس صحیح و داشتن قدرت بیان معلم -

 .همکاری والدین با مدرسه -

 .برای هر جلسه و مرور آن توسط معلمتهیه طرح درس و برنامه  -

 .اهمیت بیشتر به جایگاه درس تاریخ -

 .نوع بودن پرسش و پاسخ در سر کلاسمت -

آموزان از مطالب درسی و خوداری ورزیدن از شیوه نامناسب ترغیب دبیران به تأکید بر فهم عمیق دانش -

 آموزان به حفظ پاسخ.انشهای نمونه و وادار کردن دتمرین و تکرار بیش از حد پرسش

 تشویق دبیران با سابقه برای به روز کردن شیوه تدریس و استفاده از وسایل کمک آموزشی  -

ای که تا حد امکان دبیران با سابقه در کنار دبیران حفظ ترکیب سنی دبیران در مناطق و نواحی به گونه -

به پیشکسوتان فراهم آید و هم شادابی و تحرک دبیران هم امکان استفاده از تجرند تا جوان به کار گمارده شو

 های کاری در دبیران با سابقه گردد.تر موجب انگیزهجوان
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 ویژه در مناطق دارای افت تحصیلی اولویت بخشیدن به دبیران بومی برای تدریس، به -

اندازی بانک طق و راههای آموزشی نواحی و مناتهیه لوح فشرده خلاصه شده از مطالب درسی توسط گروه -

 .امانات لوح فشرده مذکور به دبیران

  .های تدریس در جمع دبیرانآموزان و نقد و بررسی شیوهبرگزاری مسابقات علمی برای دبیران و دانش -

  .آموزان و ترغیب آنان به فراگیری تاریخ به عنوان یک علمشایجاد انگیزه در بین دان -

 .ان با انواع سوالاتآموزآشنا ساختن دانش -

 های آموزشی تاریخ بر برگزاری صحیح آزمون توسط معلمان.نظارت صحیح مدیران مدارس و سرگروه -

 در صورت امکان ساعت اختصاص داده شده به درس تاریخ در برنامه هفتگی افزایش یابد. -

 اه کنیم.آموزان را از نتیجه کار آگدانش بلافاصله پس از آزمون با پرسش کلاسی، -

بیان اهداف آموزشی مورد  در طول تدریس به دنبال آموختن چه چیزی باشد، ،برای اینکه دانش آموز بداند -

 انتظار از او را در ابتدای درس فراموش نکنیم.

 آموز مشخص شود.گیری و نحوه انجام کار برای دانشچگونگی یاد -

بخواهیم مطالب یاد گرفته شده را به دوستان یا کلاس  آموز از اوه منظور افزایش حس کفایت در دانشب -

 آموزش دهد.

 با او تبادل نظر و گفتگو کنیم.، یابی آنآموز و ریشهت درسی دانشدر مورد مشکلا -

 مطالب درسی را به ترتیب از ساده به دشوار مطرح کنیم. -

ین بدان معنی است که برای نماید. اده ا)حالت( متناسب با موضوعات بحث استف در آموزش تاریخ از لحن -

 یک را به کار گیرد. خوانی، تحلیل و غیره گنجینه لغات و لحن مخصوص به هرگویی، شعرداستان

ن قدر رشته سخن را طولانی کند که آو نه  ،ختصر بگوید که ابهام را موجب شودچنان منه آن تاریخ دبیر -

 به سر رود.آموزان رشته مطلب گم شود و حوصله دانش سر

 ارائه سخن در درس تاریخ مستلزم آمادگی روحی و قرار داشتن در شرایط مناسب است. -

آل و طالب آن در نظر گرفت تا سخن ایدهلازم است طرحی مناسب برای آغاز یا پایان م برای ارائه درس -

 متناسب باشد.
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اخبار را در حافظه داشته  ،نکات جالب حکایت، مثل، معلم تاریخ، لازم است به میزان قابل توجهی شعر، -

آموزان نیست. پس نباید چنان سخن بیزار کردن دانش و خسته و بدون شک هدف معلم درس تاریخ،. باشد

 شرایط کلاس، سخن مناسب بگوید. با درک ، بلکهبگوید که منجر به روی گردانی از تاریخ بشود

ه کلام شیرین، هم ببسیار دارد. بیان زیبا و دلنشین و  بیان هنری و حتی هنر بیان در درس تاریخ اهمیت -

 سازد.کند و هم فهم مطالب را آسان میب میانشیند و هم کلاس را جذخوبی بر دل می

زرگ، های بتمدن مهم است مثل: معلم تاریخ باید توجه داشته باشد که تاریخ در واقع سخن گفتن از مسائل -

دهد و با اور به این که کار مهمی انجام میس او باید با اعتماد به نفس، ببر این اسا ،های صاحب تمدنملت

 دهد وندارد، در قدم اول خود را زجر میخود بدان باور  ودهد ای قوی سخن بگوید. کسی که درس میروحیه

 زند.کند و به رشته علمی خود ضربه میدان میگرآموزان را از درس رویدوم دانش در قدم

 اندهای گوناگون غیر درسی آمدههایی را که در زمینه معینی در کتابآموزان بخواهد، داستاناز دانش معلم -

 .مطالعه کندرا 

 برای فراگیران جالب خواهد بود.سر کلاس های دوران گذشته استفاده از اسناد و مدارک، قباله -

 تا آنها بتوانند نسبت به گذشته و تاریخ ،یخی ببرداماکن معتبر قدیمی و تارها و آموزان را به موزهدانشمعلم  -

 مردم منطقه خود بصیرت کسب کنند.

از تصویرهای مناسب  های تاریخی و فرهنگی وجود ندارد،در صورتی که امکان سفر برای بازدید از مکان -

بی صاویر رنگی جالآموزان به شهر تاریخی اصفهان دسترسی ندارند. ولی تجود استفاده کند. مثلاً همه دانشمو

 توان در تدریس از آنها استفاده کرد.تاریخی شهر مذکور موجودند که می از بناهای

 آموزان به کتابخانه ها و مراکز فرهنگی دیگر.هدایت و راهنمایی دانش -

 نددار شنیدن حوصله کمتر آموزاندانش ما جامعه در. دارند زیادی اهمیت تصویری منابع امروز، جهان در - 

ه ب ها، چارت و پوستر در آموزش تاریخ تأثیرها، نقاشیدیدن هستند. لذا استفاده از عکس به مندعلاقه بیشتر و

کند. اساساً آموزش برخی نقش مهمی در آموزش مباحث تاریخی ایفا می  نیز های جغرافیاییسزایی دارد. نقشه

و دلایل انتخاب  های جدیدگی پیدایش حکومتهای بزرگ، چگونهای تاریخی، نظیر فتوحات و جنگاز جریان

ه کنند تا بآموزان کمک میاین منابع از یک طرف به دانش پذیر است.ها، فقط از طریق نقشه امکانپایتخت

کند و به یگر درس را برای آنان لذت بخش میتدریج تصویری از گذشته در ذهن خود بسازند. و از سوی د

 تانی نیز در همین راستا مفید استهای آثار باسخی و فیلمتاری اماکن ها،موزه از بازدید. دیافزامی اعتبار آن
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ا هبد. هر قدر معلم با این نیازمندیطلبان و ادبیات مخصوص به خود را میز تدریس هر موضوعی به روشنی، -

، ریخ موفقمعلم تا اولین شرط آشنایی بیشتری داشته باشد، یقیناً حاصل کارش ارزشمندتر خواهد بود.

 .ها و تغییرات حقیقی، یعنی جست و جوگر و کاشف تفاوتاست از فکر و نگاه تاریخی برخورداری او

عیت باشد. ان واقمعلم تاریخ نباید کلاس تعلیم تاریخ را به طور تبلیغ مبدل سازد. هدف معلم تاریخ باید بی -

 ش آموز انتقال دهد.های متفاوت مطلب را بدون داوری به ذهن دانو با بیان روایت
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