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 ذٌیچک

تؼبُٔ  طیتأث یپػٚٞف، ثطضؾ ٗیا ی. ٞسف انٌّطفتٝ اؾتلطاض  یفطظ٘ساٖ ٔٛضز ثطضؾ ته تیٔمبِٝ، اثط تؼبُٔ ثب ذب٘ٛازٜ ثط قره ٗیزض ا

 یثطذ ییپػٚٞف، قٙبؾب ٍطیٞسف ز ٗ،یٚ ضفتبض آ٘بٖ اؾت. ٕٞچٙ تیقره یطیٌ فطظ٘ساٖ ٚ ٘مف آٖ زض قىُ  ذب٘ٛازٜ ثط ته

ثٙبثطایٗ زض  ؛اؾتفطظ٘ساٖ  ضقس ٚ تٛؾؼٝ ؾبِٓ ته یاضتمب یثطا یتؼبٔلات ذب٘ٛازٌ یؾبظ ٙٝیته فطظ٘ساٖ ٚ اضائٝ ضاٞىبضٞب ٚ ثٟ بتیذهٛن

ٚاِسیٗ ثب  نحیح ؾیت ٞبی احتٕبِی، ٔؼبیت ٚ ٔعایبی ته فطظ٘سی ثطای وٛزن ٚ ٚاِسیٗ ٚ ؾپؽ قیٜٛ  ثطذٛضزایٗ پػٚٞف اثتسا ثٝ آ

 یٔمبِٝ ثط اؾبؼ ٔطٚض ٗیزض ا ُیپػٚٞف ٚ تحّته فطظ٘ساٖ ثطای پیكٍیطی ٚ زضٔبٖ آؾیت ٞب ٚ تمٛیت ٘مبط ٔثجت آ٘بٖ پطزاذتٝ قسٜ. 

ٓ ٚ ٟٔ یٞب بفتٝیتٕطوع ٘ٛقتبض ثط اضائٝ  ٚآٔسٜ اظ آٟ٘ب ا٘دبْ قسٜ  زؾت ثٝ حی٘تب؛ ٕٞچٙیٗ، ٔمبلات ٚ وتت ٔؼتجط ٗ،یكیخبٔغ ثط ٔغبِؼبت پ

قسٜ ٔغبِت  پػٚٞف ٔٛفكثب تٛخٝ ثٝ ٌؿتطزٜ ثٛزٖ تحمیك ٔیتٛاٖ ٌفت  فطظ٘ساٖ اؾت. آٖ ثط ته طیزض حٛظٜ تؼبُٔ ذب٘ٛازٜ ٚ تأث سیخس

وٝ تؼبُٔ  وٙس یٔ ثبثتٔمبِٝ  ٗیا ،یثٝ عٛض وّزضیبفتی ضا خٕغ ثٙسی ٚ ذلانٝ وطزٜ ٚ ؾپؽ ثٝ اضائٝ ضاٞىبض ٞبیی زض ایٗ ثبضٜ ثپطزاظز. 

 هیٚ ضٚا٘كٙبؾبٖ ثٝ ػٙٛاٖ  ٗیٚاِس یثطأی تٛا٘س  زاقتٝ ثبقس ٚ  ییفطظ٘ساٖ ٘مف ثؿعا ته تیزض تٛؾؼٝ قره تٛا٘س ی٘ٛازٜ ٔٔٛثط ثب ذب

 ٝ ٚ اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز.ٔٛضز تٛخ ٘ساٖفطظ ته یٚ تٛإ٘ٙسؾبظ تیٔجحث ٟٔٓ زض تطث

 فطظ٘س فطظ٘سی، ضاٞىبض ٞبی تطثیت نحیحتؼبُٔ ثب ذب٘ٛازٜ، ته فطظ٘سی، ٔكىلات ته فطظ٘سی، ٔعایب ته ياشگبن کلیذی: 

 

 

 مقذمٍ -1

 ٚ تِٛس ٘طخ ؿتٓیث لطٖ زض. قٛ٘سی ٔ طفتٝیپص یفطظ٘س ثٝ بی ٚ ٘ساض٘س ثطازض ٚ ذٛاٞط بی وٝ ٞؿتٙسافطازی  فطظ٘ساٖ ته

 ُیلج اظ یػٛأّ. اؾت بفتٝی فیافعا فطظ٘س ته یٞب ذب٘ٛازٜ تؼساز ٚ پیسا وطزٜ وبٞف ٚضٛح ثٝ ٞب ذب٘ٛازٜ ا٘ساظٜ

 حبوٓ یالتهبز ظیقطا ،آٟ٘ب یثطا كتطیث تیٔٛفم أىب٘بت ٚ تیٔٛلؼ وطزٖ فطاٞٓ فطظ٘ساٖ، ٙسٜیآ ٗیتبٔ یثطا یٍ٘طا٘

 طیز اظزٚاج ٔبزض، یاختٕبػ یتٟبیفؼبِ قسٖ ٔحسٚز ٚ قغُ زازٖ زؾت اظ تطؼ ٗ،یٚاِس ثٛزٖ قبغُ ٞب، ذب٘ٛازٜ ثط

 زض سٜیپس ٗیا ٛعیق ػّت تٛا٘ٙس یٔ... ٚ ذب٘ٝ ظیٔح قسٖ ٚوٛچه ٞب ذب٘ٛازٜ تفىط اَٚ، فطظ٘س طٍٞٙبْیز تِٛس ٍٞٙبْ،

 یٞب  ثحث یخب ٔٛضٛع ٗیا وٝ اؾت ٌؿتطـ ثٝ ضٚ سٜیپس هی یفطظ٘س ته (.1399فطٚتٗ، ثیػ٘ی، ) ثبقس اختٕبع
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 ته ،یوّ عٛض ثٝ. زاضز ٕٞطاٜ ثٝ فطظ٘ساٖ یاختٕبػ ٚ یضٚا٘ یٞب  ٌبٜٝ یتى ٚ ذب٘ٛازٜ ثط آٖ طاتیتبث زضثبضٜ ضا یفطاٚا٘

 (.1398قدبػی، ػطفب٘ی، ). اؾت ضقس حبَ زض ٔسضٖ ذب٘ٛازٜ سٌبٜیز زض سیخس خٙجٝ هی ػٙٛاٖ ثٝ یفطظ٘س

 زض. وٙس یٔ فبیا یٟٕٔ ٘مف آٖ یاػضب تیقره ُیتكى زض وٝ اؾت ذبل هیٙبٔیز هی یزاضا ذب٘ٛازٜ ٞط جبیتمط

 تؼساز قسٖ بزیظ ثب أطٚظٜ،. ٞؿتٙس ذٛز ذبل تؼبٔلات ٚ ٞب یػٌیٚ یزاضا فطظ٘س ته یٞب ذب٘ٛازٜ ٞب، هیٙبٔیز ٗیا ٗیث

 فطظ٘ساٖ ته تیقره ثط یذب٘ٛازٌ تؼبُٔ طیتأث یثطضؾ ٞب، ذب٘ٛازٜ ؾبذتبض بضیثؿ طییتغ ٚ فطظ٘س ته یٞب ذب٘ٛازٜ

 ،افطاز ٍطیز ثب فطز ضٚاثظ ٗیتط یانّ .(1398ٔطتضٛی، حؿیٙیبٖ، ضؾِٛی ، ظاضػی، )ضؾس یٔ ٘ظط ثٝ خبِت ٚ ٟٔٓ بضیثؿ

 ثط. طزیثٍ لطاض افطاز یضفتبضٞب ٚ تیقره ٓیٔؿتم طیتأث تحت تٛا٘س یٔ تؼبٔلات ٗیا ٚ طزیٌ یٔ ٔٙكب اـ ذب٘ٛازٜ اظ

 ٘حٜٛ ذب٘ٛازٜ، یٕٞىبض حؿت ثط تٛا٘س یٔ ی٘ٛخٛا٘ ُیاٚا ٚ یوٛزو زض یذب٘ٛازٌ تؼبٔلات ط،یاذ مبتیتحم اؾبؼ

 ضا فطظ٘ساٖ تیقره تساْٚ... ٚ یذب٘ٛازٌ یظ٘سٌ ٝیحبق ٔبزض، ٚ پسض یٞب ٍ٘طـ ،یاختٕبػ ٚ یشٞٙ ٔٙبثغ ثٝ یزؾتطؾ

 یبضیثؿ. قٛز یٔ قٙبذتٝ تیقره تٛؾؼٝ زض ٔؤثط یػبّٔ ػٙٛاٖ ثٝ یا ٌؿتطزٜ عٛض ثٝ ذب٘ٛازٜ ثب تؼبُٔ. وٙس ٔتأثط

 طیتأث ٚ فطز وٕه وٙس تیقره ضقس ثٝ تٛا٘س یٔ ذب٘ٛازٜ یاػضب ثب ٔؤثط تؼبُٔ وٝ زٞٙس یٔ ٘كبٖ مبتیتحم اظ

 ٔغطح ٝیفطضایٗ  ٔحممبٖ اظ یثطذ اؾبؼ، ٗیا ثط. ثبقس زاقتٝ اٚ یاختٕبػ ٚ یضٚا٘كٙبذت ،یضٚا٘ نحت ثط ییثؿعا

 .(1394ثبظزاض ٚ ٕٞىبضاٖ، ) زاضز فطظ٘ساٖ ته تیقره  زض یٟٕٔ ٘مف ذب٘ٛازٜ ثب تؼبُٔ وٝ ا٘س وطزٜ

 اؾت قسٜ یثطضؾػُّ ٚ پیبٔس ٞبی ته فطظ٘سی ٚ آؾیت ٞبی اختٕبع آٖ  حٛظٜ، ٗیا ٔطثٛط ثٝ یلجّ مبتیتحم زض

 ا٘دبْ تحمیمی فطظ٘ساٖ، تهاضتجبط ٚ تبثیط ذب٘ٛازٜ ثط  ٔٛضز زض أب (.2222ثعوٛا ٚ ٕٞىبضاٖ، ()1983ضاثطت، وٌُٛ، )

 تیقره ثط ذب٘ٛازٜ ثب تؼبُٔ طیتأث یثطضؾ ٞسف ثبثب ٔٛضٛػی خسیس ٚ غیط تىطاضی  ٔمبِٝ ٗیا ٗ،یثٙبثطا. اؾت كسٜ٘

ٚ ثٝ اضائٝ ضاٞىبض ٞبیی ٔی پطزاظز وٝ ثٝ ٘سضت زض وتبة یب ٔمبِٝ ای ثٝ آٟ٘ب اقبضٜ قسٜ  قٛز یٔ اضائٝ فطظ٘ساٖ ته

 تیقره ٚ یذب٘ٛازٌ تؼبٔلات ٔٛضز زض ٔٛخٛز اعلاػبت ٚ یػّٕ ٔغبِؼبت اظ اؾتفبزٜ ثب ،ٔطٚضی ٔمبِٝ ٗیا زض. اؾت

 زاقتٝ ٘مف فطظ٘ساٖ اظ ٌطٜٚ ٗیا تیقره قىُ ٌیطی زض تٛا٘ٙس یٔ وٝ یٟٕٔ ػٛأُ تب ٓیوٙ یٔ تلاـ فطظ٘ساٖ، ته

ثطضؾی ثطذی ٔعایب ٚ ٔؼبیت ته فعض٘سی ثطای فطظ٘س ٚ ٚاِسیٗ،  ثٝ ضاؾتب، ٗیا زض. ٓیوٙ یثطضؾ ٚ ییقٙبؾب ثبقٙس،

 پطزاذتٝته فطظ٘ساٖ   ثٟتط ثبذب٘ٛازٜ ثٝ ٔٙظٛض تطثیت ٚ ثطذٛضز ٘ىبتی زض ایٗ ثبضٜ ٚ ؾپؽ ثٝ ضاٞىبضٞبیی ثطای 

 ٓیثتٛا٘ ٚ وٙس وٕه فطظ٘ساٖ ته تیقره زضثبضٜ ٔب زا٘ف ٚ ٓیتفٟ ضقس ثٝ ٔمبِٝ، ٗیا وٝ ٓیسٚاضیأ. قس ذٛاٞس

 یثطا ٔجٙب هی ػٙٛاٖ ثٝ ٔمبِٝ ٗیا .ٓیوٙ یعیض ثط٘بٔٝ یٔٛثطتط یپطٚضق یٞب ثط٘بٔٝ فطظ٘ساٖ، اظ ٌطٜٚ ٗیا ٙسٜیآ یثطا

 ٔترههبٖ ٚ ٞب ذب٘ٛازٜ یثطا ییٞب ییضإٞٙب ٚ طزیٌ لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز تٛا٘س یٔ حٛظٜ ٗیا زض ٙسٜیآ مبتیتحم

 .وٙٙس اضائٝ ضاٞب  تیحٕب ٗیثٟتط آ٘بٖ ذبل یٞب بظی٘ ثب فطظ٘ساٖ ته تیقره ضقس زض تب وٙس فطاٞٓ یضٚا٘كٙبؾ

 

  شىبسی ريش -2

ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ قیٜٛ ٔطٚضی ا٘دبْ قسٜ اؾت. زض خؿتدٛی ایٙتط٘تی ٔمبلات اظ ٚاغٌبٖ وّیسی فبضؾی ٚ اٍّ٘یؿی ٚ اظ  

؛ زض ٔحسٚزٜ  SID، Civilica ،Scholar  Google ،Magiran، NCBI ،Scopus ،،PubMedٚة ؾبیت ٞبی 

، ٔمبلات ٔٙتكط قسٜ زض ٔدلات ٚ ٔمبلات  اؾتفبزٜ قس. خبٔؼٝ آٔبضی پػٚٞف قبُٔ وتت 2222تب  1954ظٔب٘ی 

ٔٙتكط قسٜ زض ٕٞبیف ٞبیی اؾت وٝ زض عَٛ ؾبَ ٞبی اذیط ثب ٔٛضٛػبت ضٚا٘كٙبذتی زض ظٔیٙٝ ته فطظ٘سی ٚ 
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ٚ ضٚـ  یا ٚ وتبثرب٘ٝ یپػٚٞف اؾٙبزٌطزآٚضی تطثیت فطظ٘س ا٘دبْ قسٜ اؾت. ثٝ عٛض وّی ٔی تٛاٖ ٌفت ضٚـ 

 .ثٛزٜ اؾت ٗیكیپ یٞب پػٚٞف حیب اؾتفبزٜ اظ ٘تبث یّیٚ تحّ یفیپطزاظـ ٔغبِت تٛن

 

 انّی بحث -3

ذب٘ٛازٜ ٘مف اؾبؾی زض حفظ ؾلأت ضٚا٘ی، اختٕبػی ٚ خؿٕب٘ی وٛزوبٖ زاضز ٚ ٟٔٓ تطیٗ ثبفت اختٕبػی ضا ثطای 

افطاز قٙبذتٝ  تیقره یزٞ زض تحَٛ ٚ قىُ یسیوّ یثٝ ػٙٛاٖ ػبّٔ یتؼبٔلات ذب٘ٛازٌضقس ا٘ؿبٖ فطاٞٓ ٔی آٚضز. 

 یپعقى ٚ ضٚاٖ یاؾت وٝ زض حٛظٜ ضٚا٘كٙبؾ یثط ته فطظ٘ساٖ، ٔٛضٛػ ػٜیتؼبٔلات، ثٝ ٚ ٗیاثطات ا ی. ثطضؾقٛ٘س یٔ

ضٚثطٚ  یذبن یٞب ثب ٔؿبئُ ٚ چبِف ی ته فطظ٘سٞب ٜفطظ٘ساٖ ذب٘ٛازٔؼٕٛلا، ٕٞٛاضٜ ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت. 

 .ٞب زاقتٝ ثبقس ٚ ضفتبض آٖ تیثط قره یٟٕٔ طیوٝ ٕٔىٗ اؾت تبث قٛ٘س یٔ

ٚاِسیٗ ثٝ زِیُ زاقتٗ ٚظیفٝ تؼّیٓ ٚ تطثیت ٚ ٔسیطیت ذب٘ٝ تبثیط چكٍٕیطی ثط ضٚی ضقس فطظ٘س ذٛز زاض٘س ٚ 

 ؛اؾت ٘بپصیطٕٞچٙیٗ تبثیط ذٛاٞط ٚ ثطازض ثط ضٚی فطظ٘ساٖ ا٘ىبض ٌبٞی ثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛی فطظ٘ساٖ ٘یع قٕطزٜ ٔی قٛ٘س. 

ٞب عٛلا٘ی تطیٗ ضاثغٝ زض ظ٘سٌی فطز اؾت ٚ إٞیت ایٗ ضاثغٝ زض زٚضاٖ وٛزوی ٚ ٘ٛخٛا٘ی  ظیطا ضاثغٝ ذٛاٞط ٚ ثطازض

ثیكتط قسٜ ٚ ٔیتٛا٘س زض ثطٌیط٘سٜ ٔفبٞیٕی ٔب٘ٙس زٚؾتی ٚ تٙفط، ػكك ٚ اضتجبط، ٕٞىبضی ٚ ٕٞجؿتٍی، ا٘تمبَ 

ذٛاٞط ٚ  ضٚاثظ٘كبٖ زاز ( 2222ٟٔبضت ٞب ٚ اضظـ ٞب، یبزٌیطی اختٕبػی ٚ... ثبقس. ٕٞچٙیٗ ٔغبِؼٝ ٔیٙبضز )

ثطازضی زض زٚضاٖ ذطزؾبِی ٘مف ٟٔٓ ٚ ثٝ ؾعایی زض یبزٌیطی ٔفبٞیٓ قٙبذتی ٚ ٟٔبضت ٞبی ظثبٖ زاضز ٚ وٛزوبٖ 

زض ایٗ ظیط ؾیؿتٓ ٔی آٔٛظ٘س چٍٛ٘ٝ ٚظبیف ٚ ٟٔبضت ٞب ضا ثٝ ذٛاٞط ٚ ثطازض ذٛز ا٘تمبَ زازٜ ٚ ؾبزٜ ؾبظی وٙٙس 

 (.1399ذّیّیبٖ، )

ایٗ ٘ىتٝ تٛخٝ زاقتٝ ثبقٙس وٝ تطثیت فطظ٘س یب فطظ٘ساٖ ذٛز ضا ثٝ تبذیط ٘یٙساذتٝ ٚ اظ وٛزوی قطٚع  ٚاِسیٗ ثبیس ثٝ

ثٝ تطثیت ثىٙٙس، ظیطا تطثیت فطایٙسی پیچیسٜ ٚ چٙس خب٘جٝ اؾت. زض ٚالغ تطثیت قبُٔ تبثیط ٌصاضی ٚ قىُ زٞی ثٝ 

قسٜ ِصا ثبیس اظ ظٔبٖ ٔٙبؾت قطٚع  ؛ی پیٛ٘سز٘یطٚ ٞبی خؿٕی، شٞٙی، ٚ ضٚحی فطز اؾت ٚ زض عَٛ ظٔبٖ ثٝ ٚلٛع ٔ

ٚ تب ظٔب٘ی وٝ لاظْ اؾت ا٘دبْ پصیطز. ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اؾت اٌط فطظ٘س زض ذطزؾبِی ٔٛضز تطثیت لطاض ٍ٘یطز زچبض 

ٔكىلات ٔتؼسزی زض ظٔیٙٝ ٞبی شوط قسٜ ٌطزز ٚ تطثیت زیط ٍٞٙبْ ٘یع زیٍط تبثیطی ثط اٚ ٍ٘صاضز. پؽ اٌط ٚاِسیٗ 

نحیح تطثیت فطظ٘س ضا فطاٌیط٘س ٚ ثٝ ظٔبٖ ٔٙبؾت آٖ آٌبٜ ثبقٙس ٘تبیح ذٛثی ذٛاٞٙس ٌطفت ٚ ثبِؼىؽ قیٜٛ ٞبی 

اٌط زض تطثیت زچبض افطاط یب تفطیظ قسٜ ٚ احؿبؼ ٔؿئِٛیت ٘ىٙٙس ذب٘ٛازٜ ٚ فطظ٘س زچبض چبِف ٞبی ذبنی 

ض٘س ثٝ زاقتٗ یه فط٘س اوتفب ٔی (. ٌبٞی ٚاِسیٗ ثٝ زِیُ تطؾی وٝ اظ تطثیت فطظ٘س زا1397ذّیّیبٖ، ذٛاٞٙس قس)

وٙٙس زضحبِی وٝ ٌبٞی ته فطظ٘سی ثؿیبض ؾرت تط اظ چٙس فطظ٘سی اؾت ٚ چبِف ٞب ٚ ٔكىلات ذٛز ضا زاضز، 

ٕٞچٙیٗ ٚاِسیٗ زض عَٛ ػٕط فمظ یه ثبض زض ٔؼطو ایٗ چبِف ٞب ٚ فطنت ٞب لطاض ٔی ٌیط٘س ٚ ؾؼی ٔی وٙٙس 

ی ایٗ ثی تدطثٍی ٚ تلاـ ثیف اظ حس ثٝ ذب٘ٛازٜ ٚ فطظ٘س آؾیت ٔی ثٟتطیٗ ػّٕىطز ذٛز ضا زاقتٝ ثبقٙس وٝ ٌبٞ

ػّیعازٜ، ضؾب٘س ٚ یب ثبِؼىؽ ٕٔىٗ اؾت ثب ٞٛقیبضی ٚ اٌبٞی ٚاِسیٗ ذب٘ٛازٜ زؾت آٚضز ٞبی ذٛثی وؿت وٙس)

 (.1422وطیٕی ٘یب، ا٘هبضی، 

 ٗیثس زاض٘س، یسیتٕٟ ٚ ییتضبال حبِتایٗ اؾت وٝ آؾیت ٞبیی وٝ زض شیُ ٔی آیس  ٔمبِٝزض ایٗ  تیإٞ حبئع ٝ٘ىت

ایٗ ٔٛاضز ٔغطح  ثّىٝ قس؛ ذٛاٞٙس ٞب تیآؾزچبض ایٗ  لغؼب فطز یب ذب٘ٛازٜ ته فطظ٘س وٝ ؿتی٘ ٗیا ٔؿتّعْوٝ  ٔؼٙب
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قسٜ اؾت وٝ ذب٘ٛازٜ ٚ یب افطاز ثب ٔغبِؼٝ اظ ٔكىلات ٚ ذغطات احتٕبِی آٖ آٌبٜ قسٜ ٚ ثتٛا٘ٙس اظ آٖ پیكٍیطی ٚ یب 

 ٔب سیتأو ثبقٙس ثطذٛضزاض یبزیظی ٌؿتطزٌ اظ اؾت ٕٔىٗ جٟبیآؾ ٙىٝیا ثٝ تٛخٝ ثب. زضٔبٖ وٙٙس زض نٛضت ٘یبظ آٖ ضا

  .ثٛز ذٛاٞس یتیتطث ی ٚضٚا٘ ،یخؿٕ یجٟبیثطآؾ

 

 یفرزوذ تک یَب بیآس 1-1

 یػٌیٚ یٚ ثطذ شٞٗ ٝی٘ظطثط  ٝیثب تى طیضا ثٝ ٕٞطاٜ زاضز. ٔب زض ظ یٔتؼسز یٞب تیٚ ٔحسٚز ٞبتیآؾ یفطظ٘س ته

 .ٓیآٟ٘ب زاض یزض ٔؼطف یٚ ... ؾؼ ٞبٟٔبضت اذتلالات،، ٞب

 وظریٍ رَه 1-1-1

 ٘ظطیٝ قسٜ اؾت. یتّم یقٙبذت اختٕبػ غٝیٔجبحث زض ح ٗیستطیاظ خس یىی شٞٗ ٝی٘ظط ىطزیضٚ طیزٚ زٞٝ اذ زض

، ثٝ تٛا٘بیی زضن افطاز زیٍط اظ عطیك ٘ؿجت زازٖ Tom ، ثٝ اذتهبضقٙبؾی ضٚاٖ زض (Mind of Theory ) ٗشٞ

اظ ایٗ  آٌبٞی قٛز. ایٗ ٔٛضٛع قبُٔ ٌفتٝ ٔیٌصضز(  حبلات شٞٙی ثٝ آٟ٘ب )یؼٙی حسؼ ظزٖ آ٘چٝ زض شٞٗ آٟ٘ب ٔی

ٙی تٛا٘س ٔتفبٚت اظ ذٛز فطز ثبقس. ایٗ حبلات شٞ اؾت وٝ حبلات شٞٙی زیٍطاٖ چٍٛ٘ٝ ثٛزٜ ٚ ٔی

وكف ٚ تٛؾؼٝ ٘ظطیٝ شٞٗ زض زضخٝ اَٚ اظ ٔغبِؼبت ا٘دبْ قسٜ  .اؾت افىبض ٚ ػٛاعف ،٘یبت ،تٕبیلات ٞب،ثبٚض قبُٔ

٘ظطیٝ ػّٕىطزی شٞٗ ثطای  زض ٚالغ، ثطذٛضزاضی اظ ٚ ثٝ ا٘ؿبٖ ثؿظ زازٜ قس. حبنُ قس ٘ٛظازاٖ ٚ حیٛا٘بت ثط ضٚی

ضفتبض زیٍطاٖ  اؾتٙجبط ٚ لضبٚت تحّیُ، ظیطا افطاز ٍٞٙبْ اؾت؛ضطٚضی  ؿبٖٔٛفمیت زض تؼبٔلات اختٕبػی ضٚظٔطٜ ا٘

 (. 2229اپطِی، ِٗ، ثبتطفیُ، اؾتیٖٛ، )وٙٙس.  اظ چٙیٗ ٔؿئّٝ ای اؾتفبزٜ ٔی

اؾت، وٝ ثٝ چٍٍٛ٘ی زضن وٛزوبٖ اظ شٞٗ ذٛز ٚ  شٞٗ ٝی٘ظط پػٚٞف یٞب ٙٝیظٔ اظ یىی وٛزوبٖ زض فٟٓ تحَٛ

ثٝ ػٙٛاٖ ٔطخؼی ثطای تفؿیط ٚ پیف ثیٙی  ضا ٚ شٞٗ ؛قٙبذت خّٜٛ ٞبی ٞیدب٘ی  زیٍطاٖ اقبضٜ وطزٜٚ  زیٍطاٖ

ایٗ تحَٛ فٟٓ زض لبِت چٙس ٔفْٟٛ وّیسی اظ لجیُ تٛا٘بیی تٕییع زٞی، تفؿیط . ٔی وٙس آٔبزٜضفتبض ٞبی زیٍطاٖ 

تفىط زؾتیبثی ٔحٛض ٚ تئٛضی شٞٗ وبُٔ تٛضیح زازٜ قسٜ اؾت. اظ ٔٛثط تطیٗ ػٛأُ ٔحیغی ٔٛثط  ػّٕىطز زضٚ٘ی،

ٖ ثٝ ٔحیظ پطٚضـ وٛزن قبُٔ ذب٘ٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٘ظبْ ٚ ٟ٘بز اختٕبػی، زض تحَٛ شٞٗ ٔی تٛا

تؼبٔلات نٛضت ٌطفتٝ زض آٖ ٚ ٔیعاٖ فؼبِیت، ٘كبط ٚ پٛیبیی ٚ ٕٞسِی زض ذب٘ٝ ٚ ذب٘ٛازٜ اقبضٜ وطز. اظ ایٗ ضٚ ػلاٜٚ 

زض تحَٛ ٘ظطیٝ شٞٗ ٔؼطفی ٔی قٛز  ثط تؼبُٔ ثب ٚاِسیٗ، اضتجبط ثب ذٛاٞط ٚ ثطازض ٞب یىی اظ ػٛأُ تؿٟیُ وٙٙسٜ

 (.2214٘یّؿٗ، پتطؾٖٛ، اؾلاتط، قبٞبئیبٖ، )

زض پػٚٞف ٞبی ا٘دبْ قسٜ ایٗ ٔؿئّٝ ثٝ اثجبت ضؾیس وٝ ػّٕىطز ٘ظطیٝ شٞٗ ثب افعایف تؼساز افطاز ذب٘ٛازٜ اضتجبط 

جت ثٝ ته فطظ٘ساٖ وؿت ٔی ٔؿتمیٓ زاضز ٚ فطظ٘ساٖ زاضای ذٛاٞط ٚ ثطازض ثٝ عٛض لبثُ تٛخٝ ای أتیبظات ثٟتطی ٘ؿ

وٙٙس، ٕٞچٙیٗ زض پػٚٞف ٞبیی وٝ ثٝ ٔمبیؿٝ ٘ظطیٝ شٞٗ زض ته فطظ٘ساٖ ثب چٙس فطظ٘ساٖ پطزاذتٝ قسٜ ایٗ ٘تیدٝ 

ذٛضقیسی ٘ػاز، ) ثطزاقت قسٜ اؾت وٝ وٛزوبٖ ته فطظ٘س زض ؾغح اَٚ ٘ظطیٝ شٞٗ ػّٕىطز ضؼیف تطی زاض٘س

 (.1393ضفیؼی ٘یب، 
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 اجتمبعی َبی مُبرت  1-1-2

زض ٔطاٚزات  وٙس یوٝ ثٝ فطز وٕه ٔ قٛز یٌفتٝ ٔ ییٚ ضفتبضٞب ٞب یاظ تٛإ٘ٙس یا ثٝ ٔدٕٛػٝ یٟٔبضت اختٕبػ

ٕٞىبضی ثب زیٍطاٖ، وٕه وطزٖ، ثطلطاضی ٚ حفظ ضاثغٝ ثب زیٍطاٖ، تٛا٘بیی ػبِی ٔٛفك ػُٕ وٙس.  ٍطاٖیثب ز یاختٕبػ

زضن ٚ تٛخٝ ثٝ احؿبؾبت ٚ ٘یبظٞبی زیٍطاٖ، ٔسیطیت تٙف ٚ حُ زض ٌفتبض ٚ ٘ٛقتبض، ثیبٖ ذٛاؾتٝ ٞب ٚ ٘یبظ ٞب، 

 .(1954قٛضتع، )ٝ ٞبیی اظ ٟٔبضت ٞبی اختٕبػی ٞؿتٙس ٕ٘ٛ٘ ،ٔؿئّٝ ٚ تهٕیٓ ٌیطی

ذب٘ٛازٜ ٞبی ته فطظ٘س ٚ وٓ خٕؼیت، ثٝ زِیُ ٍ٘طـ ذبل ذٛز وٝ زلاِت ثط وٕبَ ٌطایی، فطزٌطایی ٚ فطظ٘س 

لی ٚ اختٕبػی ضا تدطثٝ ٔی وٙٙس. زض ثؼضی ٔٛالغ آٟ٘ب ثٝ زِیُ ایٙىٝ ثٝ تؼبٔلات س، ٘بؾبظٌبضی ٞبی اذلا٘ؾبلاضی زاض

زض تؼبُٔ  اٚفطظ٘س اظ تؼبُٔ ثب ٕٞؿبلاٖ ثبظ ٔی ٔب٘س ٚ ایٗ أط ٔٛخت وبٞف تٛا٘بیی  ،ذب٘ٛازٌی ثؿٙسٜ ٔی وٙٙس

وٛزوبٖ  فطظ٘ساٖ،تؼسز  نحیح  ثب زیٍطاٖ قسٜ زض حبِی وٝ زض ذب٘ٛازٜ ٞبی پط خٕؼیت ثٝ زِیُ وٕجٛز أىب٘بت ٚ 

، لب٘غ ثبقٙس، نجط پیكٝ وٙٙس ٚ زض ٔٛالغ ِعْٚ ثطای ضفغ قٛ٘سٔی آٔٛظ٘س چٍٛ٘ٝ ٔٙجغ ٔحسٚز ضا ثب یىسیٍط ؾٟیٓ 

ٔكىلات ثب یىسیٍط ٕٞىبضی وطزٜ ٚ زػٛا ٚ تٙفط ضا وٙبض ٌصاقتٝ ٚ ثٝ ٕٞجؿتٍی ٚ ؾبظٌبضی ضٚی ثیبٚض٘س. ثٝ ایٗ 

 .(1397ذّیّیبٖ، )ضت ٞبی اختٕبػی ٔٛفك تط ٞؿتٙس ٚ ٟٔبتطتیت زض وؿت فضبیُ اذلالی 

تبة آٚضی یىی اظ ٔٛضٛػبت ٟٔٓ ٔٛضز ثطضؾی حٛظٜ ضٚاٖ قٙبؾی ذب٘ٛازٜ ٚ ثٟساقت ضٚا٘ی اؾت. تبة آٚضی ثٝ ظثبٖ 

ؾبزٜ، تغبثك ٔثجت زض ٚاوٙف ثٝ اٚضبع ٘بٌٛاض اؾت ٚ ثبػث ا٘ؼغبف پصیطی زض ٔٛلؼیت ٞبی ؾرت ٚ تٙف ظا قسٜ؛ 

یىی اظ ٚیػٌی ٞبی ؾلأت ضٚاٖ قٕطزٜ ٔی قٛز. ثؼضی اظ ضٚا٘كٙبؾبٖ ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ اظ آ٘دب وٝ ایٗ ٔٛضٛع، 

ٚاِسیٗ ته فطظ٘س تب ٔی تٛا٘ٙس اظ ضٚیبضٚیی فطظ٘ساقبٖ ثب ٔكىلات ٚ احؿبؾبت ٘بضاحت وٙٙسٜ خٌّٛیطی وطزٜ ٚ یب 

وبٞف پیسا وطزٜ ٚ ثبػث ٔی قٛز ثٝ أىبٖ آقىبض قسٖ ایٗ احؿبؾبت ضا ثطای اٚ فطاٞٓ ٕ٘ی وٙٙس، تحُٕ وٛزن 

س فطظ٘ساٖ وبٞف چكٍیطی پیسا وٙس )نبزلی، ضٚقٗ ٘یب، عٛض ٔیبٍ٘یٗ ٔیعاٖ تبة آٚضی ته وٛزوبٖ ٘ؿجت ثٝ چٙ

1395.) 

ضؼف زض ضٚاثظ احؿبؾی ٘یع اظ زیٍط ٔٛاضز ٔٛضز تٛخٝ ایٗ ثرف اؾت. ضؼف زض ضٚاثظ احؿبؾی ثٝ تٛا٘بیی وٙتطَ 

پٟٙبٖ وطزٖ حبلات »، «احؿبؾبت تدطثٝ ٘كسٜ»ٛزن اقبضٜ زاضز ٚ قبُٔ ؾٝ ِٔٛفٝ ضفتبض ٞبی ٞیدب٘ی تٛؾظ و

اؾت. زض ِٔٛفٝ اَٚ وٛزن فطنتی ثطای ضلبثت یب زػٛا ثب ٕٞؿبلاٖ ذٛز پیسا « ظٚز ض٘ح ٚ حؿبؼ ثٛزٖ»ٚ « زضٚ٘ی

بقس. زض ِٔٛفٝ ٘ىطزٜ ٚ ایٗ ثبػث ٔی قٛز ثؼضی احؿبؾبت ضا تدطثٝ ٘ىٙس ٚ وٙتطَ ٚ ٔسیطیت آٟ٘ب ثطای اٚ ؾرت ث

ٚ یه ؾطؼ  ٔی وٙسذٛززاضی زْٚ وٛزن ثٝ زلایّی ٚ ثطای خٌّٛیطی اظ ٘بضاحتی ٚاِسیٗ اظ ٌفتٗ احؿبؾبت ذٛز 

وٛزن وٝ زض ٔجبحث لجُ  تبة آٚضی ٔٛضٛعظٚز ض٘ح ٚ حؿبؼ ثٛزٖ ثٝ ٕٞچٙیٗ، ٚالؼیت ٞب ضا پٟٙبٖ ٔی ؾبظز. 

 (.1396قدبػی، یعز ذٛاؾتی، ٔغطح قس، اقبضٜ زاضز )

ٔی تٛاٖ ثٝ ٌطایف فطظ٘س ثٝ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای   ،ٛاضز زیٍطی وٝ ذب٘ٛازٜ ٞبی ته فطظ٘س ضا تٟسیس ٔی وٙساظ ٔ

ثٝ ثبظیٟبی ضایب٘ٝ ای ایدبز ػلالٝ قسیس ٔی آٚضز. . فطظ٘س ثٝ ػّت ٘ساقتٗ ٞٓ ثبظی ثٝ ایٗ ؾطٌطٔی ضٚی اقبضٜ وطز

زض ٘تیدٝ تٕبیُ وٕتط وٛزن ثٝ ثٝ ثطلطاضی  ؛ٕبػیوبٞف تؼبٔلات اختٚ  اختٕبػی  ٔٙعٚی قسٖٔی تٛا٘س ٔٙدط ثٝ 

ضٚاثظ اختٕبػی زض ٔحیظ زاذُ ٚ ذبضج ذب٘ٝ ٚ یب ثب ٕٞؿبلاٖ ذٛز قٛز. ٕٞچٙیٗ ٌطایف ثٝ ایٗ ثبظی ٞب تبثیطات 

 (1421ز تحهیّی ٚ خؿٓ ٚ ضٚاٖ وٛزن زاضز ) ٔطازی، زِٚترٛاٜ، ثسی ثط ػّٕىط
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 يیصگی َبی شخصیت  1-1-3

ٚاِسیٗ ٚ ٔٙبثغ زض زؾتطؼ زض آٖ ظٔبٖ اؾت ٚ  ٞبیٞط فطظ٘س ٚاثؿتٝ ثٝ ا٘تظبضات ٚ ثط٘بٔٝ ضیعیاظ آ٘دب وٝ قرهیت 

 ،قرهیتی آٖ زاض٘س یٚاِسیٗ ػّٕىطز ٚ ٍ٘طـ ثٝ ذهٛل ذٛز ضا ضاخغ ثٝ ٞط فطظ٘س اظ ٘ظط تطتیت تِٛس ٚ ٚیػٌی ٞب

یتی ٔتٕبیع اظ زیٍط فطظ٘ساٖ ذب٘ٛازٜ ا٘تظبض ٔی ضٚز فطظ٘ساٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ٔتفبٚت اظ یىسیٍط ضقس پیسا وٙٙس ٚ قره

فطظ٘س زاضای یه ؾطی  ،(. زض ذب٘ٛازٜ ٞبی ته فطظ٘س ثٝ ػّت ٚخٛز قطایظ ٔكبث2211ٝؾبٖ، ِیبٖ، وؿت وٙٙس )

ٚیػٌی ٞبی قرهیتی ٔی قٛز وٝ ایٗ قبذم ٞب ثٝ عٛض لبثُ تٛخٟی زض زیٍط ته فطظ٘ساٖ ٘یع یبفت ٔی قٛز، ِصا 

  :(1399، اؾسظازٜ، اثطاٞیٕی، فط٘ٛزیبٖ) یٗ ٚیػٌی ٞب پطزاذتٝ قسٜ اؾتا اظزض ایٙدب ثٝ ثطضؾی چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ 

زاقتٗ  ٞب، یىٛوبضیثٝ تحمك ٘ سیقس ُیتٕب یثٝ ٔؼٙب ییٌطا وٕبَ ،یثٝ عٛض وّ: ییٌطا ذٛز ٚ ییٌطا وٕبَ

 بٍ٘طیث ییذٛزٌطا ٍط،یز یاؾت. اظ ؾٛ یظ٘سٌ یبظٚایثٝ زاقتٗ وٙتطَ وبُٔ ثط ٕٞٝ  ُیثبلا ٚ تٕب بضیثؿ یاؾتب٘ساضزٞب

 تؼساز افطاز ایٗ ٚیػٌی قرهیتی وٝ ٘تیدٝ تبثیط اؾت. یقره َ یبٔاٚ  بظٞبیاظ حس ثط ذٛز ٚ ٘ فیتٕطوع ٚ تٛخٝ ث

ذب٘ٛازٜ اؾت ٌبٞی ثبػث ٔی قٛز ته فطظ٘ساٖ ٘تٛا٘ٙس ٕٞؿبلاٖ ٚ یب زیٍط افطاز اختٕبع ضا ثپصیط٘س ٚ ثب آٟ٘ب ٔساضا 

 .وٙٙس

تٛخٝ افطاعی ٚاِسیٗ ٘ؿجت ثٝ فطظ٘س اؾت وٝ ثبػث ٚاثؿتٍی  ،ذب٘ٛازٜ ٞبی ته فطظ٘س: ثبضظتطیٗ ٚیػٌی یيابستگ

قسیس ٚاِسیٗ ثٝ فطظ٘س ٚ یب ثبِؼىؽ ٔی قٛز. زض ایٗ ذب٘ٛازٜ ٞب ٚاثؿتٍی ثیكتط ثٝ نٛضت افطاط یب تفطیظ ظٟٛض پیسا 

تغبَ  ٚاِسیٗ ظٔبٖ وٕی ضا ثٝ نٛضتی وٝ ٌبٞی وٛزن ثٝ زِیُ ٘ساقتٗ ٕٞؿبَ ٚ ٞٓ ثبظی ٚ یب ثٝ ػّت اق ؛ٔی وٙس

ٟ٘ب لطاض زاضز ٚ ایٗ ٘یع آؾیت ٞی ٘یع زض ٔؼطو تٛخٝ ٚ ٟٔط قسیس آثب آٟ٘ب ؾپطی وطزٜ ٚ احؿبؼ تٟٙبیی ٔی وٙس. ٌب

. تحمیمبت ٔتؼسزی ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ ٞط چٝ حٕبیت ٚ تٛخٝ ٚاِسیٗ اظ فعض٘س ثیكتط ضا زاضزذٛز ثٝ ٞبی ٔرهٛل 

ؾیت پصیطتط اظ زیٍط وٛزوبٖ قٙبذتٝ ٔی ٔكىلات وبٞف پیسا ٔی وٙس ٚ آٟ٘ب آثب  لسضت تحُٕ ٚ ضٚیبضٚیی اٚ ،قٛز

ثٝ عٛض وّی ٚاثؿتٍی ثٝ زٚ ٘ٛع ٚاثؿتٍی قٙبذتی ٚ ػبعفی تمؿیٓ ٔی قٛز. زض ٚاثؿتٍی  (.1398نبِحبٖ، قٛ٘س )

تٍی قٙبذتی ثٝ قٙبذتی فطظ٘س اظ ٘ظط تفىط ٚ تهٕیٓ ٌیطی اؾتملاَ ٘ساقتٝ ٚ ٕٞیكٝ پیطٚ ٘ظط ٚاِسیٗ اؾت. ٚاثؿ

ٚاِسیٗ ثٝ فطظ٘س ٚ ٕٞچٙیٗ فطظ٘س ثٝ ٚاِسیٗ ٚاثؿتٝ  ثٝ ایٙىٝ ٔجبحث احؿبؾی ٚ ػبعفی اقبضٜ زاضز ٚ اقبضٜ ٔی وٙس

 (.1398ٔطتضٛی، حؿیٙیبٖ، ضؾِٛی ، ظاضػی، اؾت )

: ٔٛضٛع ٔؿئِٛیت زض ته فطظ٘ساٖ ثٝ زٚ زؾتٝ ٔؿئِٛیت ػبعفی ٚ ٔؿئِٛیت ٍٟ٘ساضی تمؿیٓ ٔی قٛز. تیمسئًل

فطز ٘ؿجت ثٝ  ،آٖ عیٔؿئِٛیت ػبعفی ثٝ تدبضثی اقبضٜ زاضز وٝ اغّت ٘ٛخٛا٘بٖ ته فطظ٘س آٖ ضا تدطثٝ وطزٜ ٚ 

ثٝ ػجبضتی اٟ٘ب اظ  ؛ٍ٘طا٘ی ٞب ٚ احؿبؾبت ٚاِسیٗ ذٛز احؿبؼ ٔؿئِٛیت وطزٜ ٚ ؾؼی ٔی وٙس اظ ذغب زٚضی وٙس

٘ٝ ثطذٛضز وٙٙس تب اٟ٘ب آؾیت ٘جیٙٙس. ٚاثؿتٍی ٚاِسیٗ ٘ؿجت ثٝ ذٛز آٌبٞی زاض٘س ٚ ؾؼی ٔی وٙٙس ٔحتبعب

زضثبضٜ ایٗ ٔٛضٛع اؾت وٝ ٚلتی ٚاِسیٗ پیط ٚ ؾبِٕٙس قٛ٘س ٘یبظ ثٝ ٔطالجت ٚ ٚاِسیٗ زغسغٝ ٍٟ٘ساضی ٕٞچٙیٗ، 

ٍٟ٘ساضی زاض٘س، اظ آٖ ؾٛ فطظ٘س ٔی زا٘س وٝ اٚ تٟٙب فطظ٘س ذب٘ٛازٜ اؾت ٚ ٕٞیبضی ٘ساضز ِصا ذٛز ضا زضثطاثط ایٗ 

 ثیٙس ٚ فكبض ضٚا٘ی اٖ ضا ٔتحُٕ ٔی قٛز. ٔؿئِٛیت تٟٙب ٔی

اظ زیٍط ٚیػٌی ٞبی قرهیتی ته فطظ٘ساٖ ٔیتٛاٖ ثٝ احؿبؼ تٟٙبیی، وبٞف ضیؿه پصیطی ٚ ضلبثت عّجی، زْ 

 اقبضٜ وطز. ...، ثّٛؽ ظٚزضؼ، تحت فكبض ٚاِسیٗ ثٛزٖ ثطای ػّٕىطز ثٟتط زض ٔسضؾٝ ٚ ثٛزٖ زٔی ٔعاج 
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 اختلالات رفتبری  1-1-4

ٔكىلات ضفتبضی ثٝ ٚضؼیت ٞب یب اٍِٛ ٞبیی اظ ضفتبض اقبضٜ زاضز وٝ اظ ٘ظط اختٕبػی یب قرهی، ثب ػّٕىطز عجیؼی 

ٚ ٕٔىٗ اؾت ثبػث ٔحسٚزیت ٞب، تؼبضضبت ٚ ٔكىلات زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ فطز ٚ  ٞؿتٙسفطز ثٝ قست ٔتفبٚت 

زض نٛضتی ضفتبض اذتلاَ ثٝ حؿبة ٔی آیس  ،زض ذهٛل تؼطیف اذتلالات ضفتبضی وٛزوبٖ .اضتجبعبت اٚ ثب زیٍطاٖ قٛز

وٝ ٘بٔتٙبؾت ثب ؾٗ وٛزن ٚ ٔساْٚ ثبقس. ٌؿتطٜ اذتلالات وٛزوبٖ قبُٔ زٚ زؾتٝ ٔكىلات زضٚ٘ی ؾبظی قسٜ ٚ 

ٔكىلات ثطٚ٘ی ؾبظی قسٜ اؾت، ایٗ عجمٝ ثٙسی اظ ٌؿتطزٜ تطیٗ ٚ ٔكٟٛضتطیٗ تحمیمبت زض ظٔیٙٝ تمؿیٓ ثٙسی 

 (:1393عٟٕبؾیبٖ، احٕسی،  ؾبعٛضیبٖ، ) تاذتلاَ ٞبی زٚضاٖ وٛزوی اؾ

ٔكىلات زضٚ٘ی ؾبظی قسٜ آٖ زؾتٝ اظ ٔكىلات ٞؿتٙس وٝ احؿبؾبت ٔثجت یب ٔٙفی ٚ ٘یبظٞبی قرهی زضٚ٘ی فطز 

ثٝ ذٛثی ثیبٖ ٕ٘ی قٛ٘س ٚ ثٝ خبی آٖ زاذّی وطزٖ ٚ ٍ٘ٝ زاقتٗ آٟ٘ب زض زضٖٚ نٛضت ٔی ٌیطز. افؿطزٌی، 

ایٗ  ءذٛقحبِی ٚ ا٘عٚا ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیی اظ ٔكىلات زضٚ٘ی ؾبظی قسٜ ٞؿتٙس. آثبض ؾٛاضغطاة، ػسْ اثطاظ زضؾت ذكٓ ٚ 

زؾتٝ اظ ٔكىلات ثیكتط ٔتٛخٝ ذٛز وٛزن اؾت ٚ ثطای زیٍطاٖ ٔكىُ خسی ایدبز ٕ٘ی وٙس. ٕٞچٙیٗ ایٗ زؾتٝ 

ؾیت ظ٘ٙسٜ ای ثط اظ ٔكىلات قیٛع ظیبزی زاقتٝ ٚ ظٚزٌصض ٘یؿتٙس ٚ أتساز یب ثبظٌكت زٚثبضٜ آٟ٘ب، تبثیطات ٔضط ٚ آ

ؾغٛح ٞیدب٘ی ٚ ضٚا٘ی وٛزن ثط خبی ٔی ٌصاضز ٚ ثؼس اظ آٖ ٘یع احتٕبَ ٔجتلا قسٖ وٛزن ثٝ ؾبیط اذتلالات 

 .ضٚا٘كٙبذتی افعایف پیسا ٔی وٙس

ٔكىلات ثطٚ٘ی ؾبظی قسٜ اظ اذتلالات قٙبذتٝ قسٜ وٛزوبٖ زض ظٔیٙٝ ٞبی  اختٕبػی ٚ تؼبّٔی اؾت، ثٝ نٛضتی 

بؾبظٌبضی ٞبی اختٕبػی ٚ ٞٙدبضی زض ضفتبض ذٛز ثطٚظ زازٜ ٚ ػلاٜٚ ثط آؾیت ثٝ ذٛز ثبػث وٝ وٛزن یه ؾطی ٘

چبِف ٞب ٚ ذغطات ذبنی ضا ٔب٘ٙس لبٖ٘ٛ قىٙی,  فطظ٘س،آؾیت ثٝ زیٍطاٖ ٘یع ٔی قٛز. ایٗ اذتلاَ زض ثعضٌؿبِی 

ظ وٛزوی ٘یبٔٛذتٝ ا٘س وٝ چٍٛ٘ٝ ظیطا ایٗ افطاز ازاضز؛ ٘بتٛا٘بیی زض وٙتطَ ذكٓ، زظزی، ثعٞىبضی ٚ ٔهطف ثٝ ز٘جبَ 

وطزٜ ا٘س وٝ ثؿیبضی اظ ثعضٌؿبلاٖ ضس  ثبثتتحمیمبت ٕٞچٙبٖ وٝ،  ٙٙس.ٚ ٞٙدبضٞب ثطذٛضز و ٟبعجك لٛا٘یٗ، اضظق

اختٕبع زض وٛزوی زاضای اذتلالات ضفتبضی ثٛزٜ ا٘س. زض پػٚٞف ا٘دبْ قسٜ تٛؾظ ٔترههبٖ  ایٗ ٔؿئّٝ ثطضؾی 

عٟٕبؾیبٖ، احٕسی،  ؾبعٛضیبٖ، ) ض وٛزوبٖ ته فطظ٘س ثیكتط اظ زٚ فطظ٘س اؾت.قسٜ اؾت وٝ اذتلالات ضفتبضی ز

ٕٞچٙیٗ ته فطظ٘ساٖ زض زٚضاٖ وٛزوی ٚ ٘ٛخٛا٘ی ذٛیف ٘یبظ ثٝ حٕبیت ذب٘ٛازٌی زاض٘س. ایٗ ٔضٕٖٛ ثٝ ( 1393

بز ٔی قٛز. زض ٘یبظ اضضب ٘كسٜ ثطذی اظ ته فطظ٘ساٖ اقبضٜ زاضز وٝ اظ ػسْ تؼبُٔ ثب ٚاِسیٗ، ذٛاٞط ٚ ثطازض اید

قدبػی، ) ثؿیبضی اظ ٔٛالغ آٟ٘ب ثیبٖ ٔی وٙٙس وٝ وبـ ذٛاٞط ٚ یب ثطازضی ثطای حٕبیت اظ ذٛز یب زض ٚ زَ زاقتٙس

 زؾتٝ حٕبیت ػبعفی، اثعاضی ٚ ٔكٛضتی اؾت 3. ٘یبظ ثٝ حٕبیت زض چٟبض چٛة ذب٘ٛازٜ قبُٔ (1396یعزذٛاؾتی، 

 (:1396قدبػی، یعزذٛاؾتی، )

احؿبؼ اٚ : ایٗ حٕبیت ثٝ ٘یبظ فطز ثطای زاقتٗ ٕٞسْ ٚ وؿی اؾت وٝ ثب اٚ زضز ٚ زَ وٙس ٚ ثٝ یعبطف تیحمب

 اعٕیٙبٖ ثسٞس. 

: ایٗ ٘ٛع اظ حٕبیت ثط حٕبیت فیعیىی اقبضٜ زاضز وٝ زض آٖ قرم یب فطزی ٔب٘ٙس ثطازض ثعضي تط ثٝ یابسار تیحمب

 ٔحبفظت، ٔطالجت ٚ عطفساضی اظ فطز ٔی پطزاظز.
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: ایٗ ٘ٛع حٕبیت ثٝ فطز وٕه ٔی قٛز تب ٔكىلات ٚ چبِف ٞب ضا ثكٙبؾس ٚ ثٟتط ثتٛا٘س ثب آٟ٘ب یتمشًر تیحمب

ٔٛاخٝ قٛز. زض ایٙدب ته فطظ٘س ثٝ وؿت اعلاػبت ٔفیس اظ زیٍط افطاز زض ضاثغٝ ثب ٔؿئّٝ ٞبی قرهی، ذب٘ٛازٌی ٚ 

ثب چبِف ٞبی ظ٘سٌی آٌبٜ تط ٚ ٔٛفك تط  ضٚظٔطٜ ظ٘سٌی ذٛز ٔی پطزاظز ٚ ثب ٌطفتٗ ضإٞٙبیی اظ زیٍطاٖ زض ٔٛاخٟٝ

 اؾت. 

اظ زیٍط اذتلالات ضفتبضی وٝ ته فطظ٘ساٖ ضا تٟسیس ٔی وٙس ٔیتٛاٖ ثٝ ذٛزذٛاٞی ٚ ضؼف زض وٙتطَ ضفتبضی، پط 

 تٛلغ ثٛزٖ، اؾتطؼ ٚ اضغطاة ٚ وبٞف ٘مف حٕبیت ٌطی اقبضٜ وطز.

 

 

 وکبت مثبت تک فرزوذی 1-2

ٔٛاضزی اظ ٘مبط ٔثجت ٚ لٛت ته فطظ٘ساٖ شوط قسٜ اؾت. اظ خّٕٝ ایٗ أتیبظ ٞب ٔی  ،زض پػٚٞف ٞبی ا٘دبْ ٌطفتٝ

تٛاٖ ثٝ تمؿیٓ ٘كسٖ زاضایی ٞبی ٔبزی ٚ غیط ٔبزی ذب٘ٛازٜ ثطای فطظ٘س، زاقتٗ ثٟتطیٗ أىب٘بت ثطای تحهیُ ٚ 

كسٖ اقبضٜ وطز. ٕٞچٙیٗ ثب ذٛاٞط ٚ ثطازض ذٛز ٔمبیؿٝ ٘؛ ٚ ظ٘سٌی، ٔٛضز تٛخٝ ٚ ٔحجت ثیكتط ٚاِسیٗ لطاض ٌطفتٗ

اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ثیكتطی زاض٘س ٚ ٕٔىٗ اؾت زچبض اذتلالات ضفتبض  ،ٔؿتمُ تط ٞؿتٙس ،آٟ٘ب زض نٛضت تطثیت نحیح

(. اٍ٘یعٜ ٚ پیكطفت تحهیّی ثبلاتط، 1382 زضذكب٘پٛض، نسض، یبؾٕی،ؾطزاضپٛض، وٕتطی ٘ؿجت ثٝ ته فطظ٘ساٖ قٛ٘س )

 (.2215ثطٖٚ، ٌطاثُ، ثیكتط اظ زیٍط ذهٛنیبت اٟ٘ب قٕطزٜ ٔی قٛز )ٞٛـ ٞیدب٘ی ٚ زض ٟ٘بیت ثجبت ػبعفی 

 

 هیيالذ بر یفرزتذ تک اثرات 1-3

  یمىف اثرات  1-3-1

احتٕبَ اثتلا ثٝ ؾطعبٖ ٚ ثیٕبضی ٞبی لّجی ضا  ،: تحمیمبت خسیس ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ پسض ٚ ٔبزض قسٖیجسم بیآس

ٔبزضا٘ی وٝ فطظ٘س زاض٘س وٕتط زض ٔؼطو اثتلا ثٝ ؾطعبٖ ؾیٙٝ لطاض زاض٘س ٚ  ،وبٞف ٔی زٞس. ٕٞچٙیٗ عجك تحمیمبت

ٔبزضا٘ی وٝ تبظٜ زاضای فطظ٘س قسٜ ا٘س اظ حبفظٝ ثهطی لٛی تطی ثطذٛضزاض٘س ٚ ثٟتط ٔیتٛا٘ٙس اعلاػبت ضا ثٝ ذبعط 

 ثؿپبض٘س. 

اظ زؾت زازٖ فطظ٘س زض ٔؼطو  ته فطظ٘س ثٝ زِیُ احؿبؼ ٚاثؿتٍی ٚ ٍ٘طا٘ی ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٗیٚاِس: یرياو بیسآ 

 .ثیكتطی لطاض زاض٘س (افؿطزٌی ٚ اضغطاة ،اؾتطؼ) ٔب٘ٙس ذغطات ضٚا٘ی 

؛ اظ خّٕٝ ٚلت ٌیط ثٛزٖ تطثیت فطظ٘س ٚ : ضٚاج فطًٞٙ فطظ٘س ؾبلاضی، وبٞف ا٘ؿدبْ ذب٘ٛازٜیتیترب بیآس 

 آؾیجٟبی تطثیتی ته فطظ٘صی اؾت.

)ٞطٚی، چطاغی،  پیطی ٚ وٕجٛز نٕیٕیت ٚ ٔحجت زض ذب٘ٛازٜ: وبٞف یبضی ضؾب٘سٖ زض زٚضاٖ یاجتمبع بیاس

  .(1399 ٞطاتی،
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 مثبت اثرات  1-3-2

ته فطظ٘سی ثطای ٚاِسیٗ زاضای أتیبظاتی اؾت. اظ خّٕٝ ایٗ أتیبظات ٔی تٛاٖ ثٝ ضاثغٝ ٘عزیه ٚ نٕیٕی ثیٗ 

ٚ فطنت ثطای تؼبُٔ ثیكتط اقبضٜ وطز .ٕٞچٙیٗ تؼساز فطظ٘س وٓ فطنت ثیكتطی ثطای ٚاِسیٗ ثطای  ٚاِسیٗ ٚ فطظ٘س

ازأٝ تحهیُ ٚ اقتغبَ آٟ٘ب  فطاٞٓ ٔی وٙس. ثطذی ٘یع ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ ته فطظ٘سی ثبػث ا٘ؼغبف زض ثط٘بٔٝ ضیعی 

٘ٛازٌی ٚ فؼبِیت ٞب ضا ثٟتط ثط٘بٔٝ ضیعی ٔی قٛز، ثٝ ػجبضتی ٚاِسیٗ ثب زاقتٗ یه فطظ٘س ٔی تٛا٘ٙس ثط٘بٔٝ ٞبی ذب

اؾت. ٕٞچٙیٗ اظ ٘ظط  ٔعایبوٙٙس. تٕطوع ثیكتط ٚاِسیٗ زض تطثیت فطظ٘س ٚ اذتهبل ظٔبٖ ثیكتط ثطای اٚ اظ زیٍط 

 (.1399)فط٘ٛزیبٖ، اؾسظازٜ، اثطاٞیٕی،  ٔی قٛ٘س یالتهبزی ٚاِسیٗ ٔتٛخٝ ٞعیٙٝ ٞبی وٕتط

 

 ؟شًد یم شىُبدیپ ییچگًوٍ ببشذ ي چٍ راَکبر َب ذیتعبمل خبوًادٌ بب تک فرزوذ بب 1-4

ٚلت ذبِی ذٛز ثٝ ؾطاؽ فؼبِیت ٚ ضٚاثغی ٔی ضٚ٘س وٝ ٔی تٛا٘س تب حسٚزی  زض خؿت ٚ خٛی خجطاٖ ،ته فطظ٘ساٖ

ثؿیبضی اظ آٖ ٞب زض حبِت ػبزی ضاثغٝ ػٕیك ثب ٚاِسیٗ ضا خبیٍعیٗ خبی ذبِی ذٛاٞط ٚ ثطازض ضا ثطای آ٘بٖ پط وٙس. 

ٞٓ ٘ظط  ٚاِسیٗ ذٛزثؿیبض ثب  وٝ بَ ٚ ذٛاٞط ٚ ثطازض ذٛز ٔی وٙٙس، ثٝ نٛضتی وٝ ذٛز اشػبٖ زاض٘سوٕجٛز ٕٞؿ

. ضٚاثظ اؾتٞؿتٙس ٚ آٟ٘ب ضا ثٟتطیٗ زٚؾت ذٛز ٔی ٘بٔٙس. ضٚاثظ فبٔیّی اظ زیٍط ٌعیٙٝ ٞبی ٔٛضز ا٘تربة فطظ٘ساٖ 

ٔٛاضز زیٍط ٔی ثبقس. ته فطظ٘س زض زٚضاٖ  زٚؾتب٘ٝ، ز٘یبی ٔدبظی ٚ ٚاثؿتٍی ثٝ تّٛیعیٖٛ ٚ قجىٝ ٞبی ٔدبظی اظ

وٛزوی ٕٔىٗ اؾت ٘یبظ ذٛز ضا ثب تریُ یه زٚؾت ثطآٚضزٜ وٙس ٚ زض ز٘یبی تریلات ذٛز غطق قسٜ ٚ ثٝ قٙبذت ٚ 

ٚ ٌبٞی قطوت  ثطلطاضی اضتجبط ثب زٚؾت ذیبِی ذٛز ثپطزاظز. ثؼضی اظ آٟ٘ب ٘یع ثٝ ٍٟ٘ساضی حیٛا٘بت ذبٍ٘ی پطزاذتٝ

ات، ٘مبقی وطزٖ ٚ وتبة ذٛا٘سٖ اظ ، ٘ٛقتٗ ذبعطٔی پطزاظ٘س. ٕٞچٙیٗ ز ثطای پط قسٖ ٚلتسزض ولاؼ ٞبی ٔتؼ

ٚاِسیٗ ثبیس ثٝ ایٗ ٌطایكبت   (.1396قدبػی، یعزذٛاؾتی، اؾت ) اٖزیٍط فؼبِیت ٔٛضز ٘ظط ٘ٛخٛا٘بٖ ته فطظ٘س

ثبػث قىٛفبیی اؾتؼساز ٚ ٔثجت ٚ ٔٙفی خٟت زٞٙس ٚ ثطذی اظ تٟسیسات ضا تجسیُ ثٝ فطنت وطزٜ ٚ ثب حٕبیت ذٛز 

 ٟٔبضت ٞبی فطظ٘س ذٛز، ثبػث ضقس ٚ پیكطفت اٚ قٛ٘س ٚ اظ ٚلت وٛوبٖ ثیكتطیٗ اؾتفبزٜ ٕٔىٗ ضا ثجط٘س.

ٚاِسیٗ  ٌصاقتٗ تٛؾظٚلت وبفی ٚ ٔفیس  اذتهبل زازٖ ٚلت وبفی یىی اظ قبذهٝ ٞبی تطثیت ٔٛفك فطظ٘س اؾت.

ٔٙظٛض حٕبیت، ضقس، تٛؾؼٝ ٚ تطثیت فطظ٘ساٖ اؾت. ٚلت  ثطای ته فطظ٘س ثٝ ٔؼٙبی اذتهبل ظٔبٖ ٚ ا٘طغی ثٝ

ٍٞٙبْ ا٘دبْ وبضٞبی ذب٘ٝ، غصا ذٛضزٖ ٚ زیٍط أٛض ثطای وٛزن وبفی ٘جٛزٜ ٚ ثبیس ظٔبٖ ٞبی ثٝ ذهٛنی  ٌصضا٘سٖ

ثطای نحجت ٚ ثبظی ثب آ٘بٖ زض ٘ظط ٌطفت. نحجت، تؼبُٔ ٚ زضز ٚ زَ ثب وٛزن ٔٛخت ایٗ ٔی قٛز وٝ ٚاِسیٗ زض 

ٟ٘ب ٔٛاخٝ ٞؿت آاتفبلبت افتبزٜ ثطای اٚ ٚ چبِف ٞبیی وٝ اٚ ثب اظ ، آٌبٜ قسٜ ٖ اظ ٚیػٌی ٞبی فطظ٘س ذٛزٌصض ظٔب

ثٝ ضقس ٚ پیكطفت اٚ وٕه وٙٙس. زض وُ ٌصاقتٗ ٚلت وبفی قبُٔ  زض فطنت ٔٙبؾت قٛ٘س ٚ ٔی تٛا٘ٙس ذجطزاض

بیی، حٕبیت ٚ تكٛیك ٚ ثطلطاضی فؼبِیت ٞبی ٔرتّفی اظ لجیُ حضٛض فؼبَ، قٙبذت ٚ پصیطـ، آٔٛظـ ٚ ضإٞٙ

ٔطظٞب ٚ لٛا٘یٗ ٔی قٛز. ایٗ فؼبِیت ٞب ٚ ٌصضا٘سٖ ِحظبت ٔفیس ٔٛخت ایدبز احؿبؼ أٙیت ٚ آضأف زض وٛزوبٖ، 

ٞطٚی، چطاغی، ) قٛزٔیثٟجٛز اضتجبط ٚ ضقس قرهیتی آٟ٘ب ٚ تبثیط ٔثجت ثط ضٚی ؾلأت خؿٕب٘ی ٚ ضٚا٘ی وٛزن 

 .(1399 ٞطاتی،
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وٛزوبٖ ته فطظ٘س ثٝ ػّت احؿبؼ تٟٙبیی ٔؼٕٛلا زض ٖ تكٛیك قٛ٘س. ثٝ تؼبُٔ ثب زیٍطا ظ ذب٘ٛازٜیبیس تٛؾ وٛزوبٖ

ٚاثؿتٝ ٔی قٛ٘س، ٚلت  ٌصاقتٗ  ٚ ...شٞٗ ذٛز زٚؾتبٖ تریّی ٔی آفطیٙٙس ٚ یب ثٝ اقیب ثی خبٖ ٔب٘ٙس ػطٚؾه 

فطظ٘س ثٝ وؿی ٘یبظ زاضز وٝ ٞٓ ؾٗ ٚ ٚاِسیٗ ثطای اٟ٘ب ثؿیبض ذٛة اؾت أب تٕبْ ٘یبظ اٚ ضا ثطعطف ٕ٘ی وٙس، ٌبٞی 

٘ٛػی  ،ٔٛالغ ثطذیؾبَ ذٛزـ ثبقس ٚ اٚ ضا ٕٞیبضی وٙس ثٝ ٕٞیٗ ػّت ٚلتی ٚاِسیٗ یه فطظ٘س زاض٘س ثٟتط اؾت زض 

فطنت ٞبی ظیبزی ثطای فؼبِیت اختٕبػی ثطای اٚ تطتیت زٞٙس ٚ اٚ ضا ٚاضز ٌطٜٚ ٞبی اختٕبػی وٙٙس. ٚاِسیٗ ثبیس 

ٔٛضٛع ایٗ . جُ اظ زثؿتبٖ( ثٝ ٚخٛز ثیبٚض٘س تب اٚ ثب وٛزوبٖ ٞٓ ؾٗ ذٛز اضتجبط زاقتٝ ثبقسزض ؾٙیٗ لوٛزن ذٛز )

وٙتطَ حؽ حؿس ٚ ضلبثت اٚ وطزٜ ٚ خّٛی ثؿیبض اظ اذتلالات ضٚا٘ی ٚ ضفتبضی ٚ  وٕه قبیب٘ی ثٝ ثّٛؽ احؿبؾبت اٚ

، اؾتملاَ ضا زض اٚ پطٚضـ زٞٙس ٞب فؼبِیتثطذی ٚاِسیٗ ثبیس ثب ٔحَٛ وطزٖ ٔؿئِٛیت ا٘دبْ  ،اٚ ضا ٔی ٌیطز. ٕٞچٙیٗ

ثٝ تٟٙبیی  فطظ٘ست ٞبی ذٛز ٔمبٚٔت وٙٙس ٚ اخبظٜ زٞٙس ٕ٘بیٙس. ٚاِسیٗ ثبیس زضثبضٜ زذبِ ٚ اظ ٚاثؿتٍی خٌّٛیطی

ط احؿبؼ وٙٙس وٝ ضٚحیٝ ضا تدطثٝ وٙس. زض اوثط ٔٛالغ ٚاِسیٗ اظ فطظ٘س ذٛز ٔحبفظت ٔی وٙٙس ٚ اٌ ثطذی چبِف ٞب

اذتلاَ  ،زض ایٗ ضٚ٘س ضقسی اِٚت وطزٜ ٚ ثب خب٘ت زاضی اظ ٔی ثیٙس زض تؼبُٔ ثب ٕٞؿبلا٘ف زذبت قبٖ آؾیفطظ٘س

ثّىٝ ثبیس ثب ٌفت ٚ ٌٛ زضثبضٜ ٘حٜٛ ٚاوٙف زض ایٗ قطایظ، ٟٔبضت ٞبی حُ تؼبضو ضا ثٝ فطظ٘س ذٛز  ؛ایدبز ٔی وٙٙس

آٖ ضا زٚثبضٜ ا٘دبْ زٞٙس ظیطا زض ایٗ نٛضت ثیبٔٛظ٘س. ٞٓ چٙیٗ آٟ٘ب ٘جبیس پؽ اظ ا٘دبْ زازٖ وبض ٞب تٛؾظ فطظ٘س 

ضٚحیٝ وٕبَ ٌطایی اٚ ضا تمٛیت ٔی وٙٙس. وٛزن زض اِٚیٗ ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی ذٛز ثب اٍِٛ لطاض زازٖ ٚاِسیٗ، ؾؼی 

اٌط ٚاِسیٗ زض ایٗ ٔست اظ اٚ ا٘تظبض  .زاضز ذٛز ضا ثٝ آٟ٘ب قجیٝ وٙس ٚ وٕی ثٝ ؾٕت وٕبَ ٌطایی پیف ٔی ضٚز

وبُٔ ثبقس ٚ ذغبیی ٘ىٙس فطظ٘س تحت فكبض لطاض ٔی ٌیطز ٚ ثٝ قست وٕبَ ٌطا ٔی قٛز. ٚاِسیٗ زاقتٝ ثبقٙس وٝ 

ثبیس زض ایٗ ٔست ا٘ؼغبف پصیط ثٛزٜ ٚ تطثیت ٚ تٛخٝ اٟ٘ب ثبیس ثٝ ا٘ساظٜ ٚ زٚض اظ افطاط ٚ تفطیظ ثبقس تب ثٟتطیٗ ٘تیدٝ 

 .(1397پیه ٞبضت، تبض وٙٙس )ن ٔب٘ٙس یه ثعضٌؿبَ ضفزضا ثٍیط٘س. آٟ٘ب ٘جبیس ثٝ ٞجچ ٚخٝ ثب وٛ

ثٝ عٛضی وٝ اوثط ته فطظ٘ساٖ اشػبٖ زاض٘س وٝ  ؛ثٟتط اؾت ذب٘ٛازٜ زض تٟیٝ أىب٘بت ظ٘سٌی فطظ٘س ظیبزٜ ضٚی ٘ىٙٙس

ٞطچٝ ثرٛاٞٙس ؾطیغ ثطای آ٘بٖ فطاٞٓ ٔی قٛز، ػلاٜٚ ثط ایٗ ٘جبیس زض تٛخٝ ثٝ ته فطظ٘ساٖ ٘یع ظیبزٜ ضٚی قٛز، ظیطا 

٘س زاض٘س احتٕبلا ٔی تٛا٘ٙس ثٝ ٞط ٘یبظ اٚ پبؾد زٞٙس، زض نٛضتی وٛزوب٘ی وٝ ذٛاٞط ٚ ثطازض ٚلتی ٚاِسیٗ یه فطظ

زاض٘س، ثطای ٘یبظٞبی ذٛز ثبیس زض نف ا٘تظبض ثٕب٘ٙس ٚ زض ایٗ نٛضت یبز ٔی ٌیط٘س چٍٛ٘ٝ نجط وٙٙس ٚ ثب قطایظ 

تٟٙب فطظ٘س ذٛز ثیبٔٛظ٘س وٝ ٕٔىٗ اؾت ؾرت تط یب وٕجٛز أىب٘بت ظ٘سٌی وطزٜ ٚ ؾبظـ یبثٙس. ِصا ٚاِسیٗ ثبیس ثٝ 

لاظْ اؾت  .زض ظ٘سٌی ثب ٘بوبٔی ٚ ٔؿبئُ ظیبزی ٔٛاخٝ قٛز ٚ ٘جبیس زضذٛاؾت ٞبی فطظ٘س ضا ثٝ ؾطػت ثطآٚضزٜ وٙٙس

ثٝ اٚ ثیبٔٛظ٘س وٝ ثطای ضؾیسٖ ثٝ ذٛاؾتٝ ٞبیف ثبیس نجٛض ٚ ثطزثبض ثبقس. ٕٞچٙیٗ ٚاِسیٗ ٔی تٛا٘ٙس ثطای فطظ٘س 

تطتیت زٞٙس وٝ ثط اؾبؼ آٖ ٚ ثٝ اظای ثٝ زؾت آٚضزٖ ٔٛفمیت، پبزاـ ٚ ٞسیٝ زضیبفت وٙس ٚ زض غیط  ذٛز ثط٘بٔٝ ای

 (1396ضؾیسٌی ظیبز ثٝ اٚ ذٛززاضی وٙٙس ) قدبػی، یعزذٛاؾتی،  آٖ ٔٛاضز ٚ ثسٖٚ زِیُ اظ

ٚاِسیٗ ٔی تٛا٘ٙس ثب ٕٞچٙیٗ، ٚاِسیٗ ثبیس زض ٔحیظ ذب٘ٝ وٛزن ضا تكٛیك وٙٙس تب احؿبؾبت ذٛز ضا ثٝ آٟ٘ب ثٍٛیس. 

فطظ٘س ضا ثٝ تمسیط اظ تفبٚت ٞب تكٛیك  حؽ ٕٞسضزی ضا ثٝ اٚ ثیبٔٛظ٘س ٚ ،ظزٖ ٔثبَ ٞبیی ٚ یب تؼطیف لهٝ ٚ زاؾتبٖ

وٙٙس. تمسیط اظ تفبٚت ٞب، آٔٛظـ ثٝ وٛزن ثطای احتطاْ ٚ لسضزا٘ی اظ تفبٚت ٞبی فطٍٞٙی، ٘ػازی ٚ اختٕبػی، ٘مف 

ثبػث ضقس  تؿبػی ٚ لسضت زضن زیٍطاٖ اؾت ٚ ٚاِسیٗ ٔی تٛا٘ٙس ثسیٗ ٚؾیّٝاٍ٘یعٜ ثركی زض تٛؾؼٝ تفىطات 

ٕٞچٙیٗ ٚاِسیٗ ٔی تٛا٘ٙس ثطای خٌّٛیطی اظ ا٘عٚا ٚ احؿبؼ تٟٙبیی زض فطظ٘س ثٝ ثطلطاضی  قرهیت فطظ٘س ٌطز٘س.
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ثیٗ افطاز ایدبز  ثؼضی اظ پیٛ٘س ٞبی اػتجبضی ضٚی آٚض٘س، پیٛ٘س اػتجبضی ثٝ ٘ٛػی اظ ضٚاثظ ٔهّحتی ٌفتٝ ٔی قٛز وٝ

خسیس زض ٚالغ، وٕىی اؾت تب ٌطٜٚ ٞبی قسٜ ٚ ثٝ ٘ٛػی ذٛیكبٚ٘س یىسیٍط ٔحؿٛة ٔی قٛ٘س. ایٗ ضٚاثظ لطزازی 

زٚؾتب٘ٝ ٚ خٕؼی خسیسی تكىیُ ٌطزز ٚ افطاز اظ ا٘عٚا زٚض ثٕب٘ٙس. ِصا ٚاِسیٗ ٚ وٛزوبٖ ٔی تٛا٘ٙس ثب افطازی اظ 

ٍی، اذلالی ٔٙبؾت ثب آٟ٘ب زاض٘س ِٚی لطاثت ذٛیكبٚ٘سی ثیٗ آٟ٘ب زٚؾتبٖ نٕیٕی ٚ ٘عزیه ذٛز وٝ تٙبؾت فطٞٙ

 (1397پیه ٞبضت، ) ٚخٛز ٘ساضز ضفت ٚ آٔس وٙٙس ٚ آٖ ٞب ضا ثٝ چكٓ ٘عزیىبٖ ذٛز ثجیٙٙس.

ٚاِسیٗ ٔی تٛا٘ٙس ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ ٔىبٖ ٚ فؼبِیت ٞبیی ثطای پطٚضـ اٚ ثٝ ضقس ثٟتط اٚ وٕه وٙٙس. وتبثرب٘ٝ ٞبی 

ٖ ٞبی پطٚضـ فىطی( ثط٘بٔٝ ٞبیی اػٓ اظ وتبة ذٛا٘ی، لهٝ ٌٛیی ٚ ؾبذت نٙبیغ ٚ وبضزؾتی ثطای ػٕٛٔی )وب٘ٛ

تٕبْ وٛزوبٖ اضائٝ ٔی وٙٙس. ایٗ ثط٘بٔٝ ٞب افطاز ضا ثٝ ثطلطاضی اضتجبط ٚ تؼبُٔ ثب ؾبیط افطاز تطغیت ٔی وٙس. ثبقٍبٜ 

ؼبُٔ ثب زٚؾتبٖ ثٝ پطٚضـ خؿٓ ٚ ضٚاٖ ذٛز ٞبی ٚضظقی ٘یع یىی زیٍط اظ ٔىبٖ ٞبیی اؾت وٝ فطظ٘س ػلاٜٚ ثط ت

وٕه وطزٜ ٚ ٔٛخت ٘كبط ٚ ترّیٝ ا٘طغی اضبفٝ اٚ ٔی ٌطزز. ولاؼ ٞبی ٔب٘ٙس ولاؼ ٔٛؾیمی، آقپعی، یٌٛب، ظثبٖ 

وٛزوبٖ ٚ ایدبز زایطٜ  یبزٌیطی ٟٔبضت ٞبیی تٛؾظٚ ، ٘مبقی ٚ غیطٜ ٍٕٞی اظ ٔىبٖ ٞبیی یطای ٌصضا٘سٖ ٚلت 

(. ثٝ ػجبضتی، ٚاِسیٗ ثبیس ثٝ فطظ٘س یبز زٞٙس وٝ ػلاٜٚ ثط تٛا٘بیی ٞبی فطزی ٚ 1397اؾلاْ ظاز، زٚؾتی اؾت)

ذهٛنیت ٞبی ٔٙحهط ثٝ فطز، ثٝ پطٚضـ ٟٔبضت ٚ تؼبُٔ اختٕبػی ذٛز ثپطزاظز ٚ تؼبزِی ثیٗ ایٗ زٚ ثطلطاض وٙٙس. 

زض ظ٘سٌی ٔٛفمیت آٔیع تبثیط  ٚاِسیٗ ثب ایٗ وبض ثٝ فطظ٘س ٔی فٟٕب٘ٙس وٝ ٞط زٚ ایٗ ٚیػٌی ٞب ٔی تٛا٘س ثٝ ذٛثی

 ٌصاض ثبقس.

ٕٞچٙیٗ تحمیمبت ثبثت وطزٜ ا٘س وٝ تحهیلات ػبِی ٚاِسیٗ ثبػث وبٞف اذتلالات ضفتبضی فطظ٘ساٖ ٔی قٛز ٚ 

وٛزوبٖ ثب ٚاِسیٗ تحهیُ وطزٜ وفبیت آٔٛظقی ثبلاتط ٚ ٔكىلات ضفتبضی وٕتطی ٘ؿجت ثٝ ٕٞؿبلاٖ ذٛز ثب ٚاِسیٗ 

 (. 2222پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ، زضذكبٖ وٓ ؾٛاز زاض٘س )

 

 ٘تیدٝ ٌیطی-2

 ٘ؿُ ٗیاؾت. وٛزوبٖ ٘رؿت ساضیخبٔؼٝ پب هیضقس  زض ٌصاض بٖیثعضي ٚ ثٙ بضیثؿ اظٔؿبئُ زازٖ ثٝ وٛزوبٖ تیإٞ

ٚ آیٙسٜ ٞط خبٔؼٝ ثٝ زؾت وٛزوبٖ آٖ ضلٓ  ذٛاٞٙس وطز تیخبٔؼٝ فؼبِ یثٝ ػٙٛاٖ اػضب ٙسٜیٞؿتٙس وٝ زض آ ییٞب

ذٛاٞس ذٛضز. اظ آٖ ضٚ ؾطٔبیٝ ٌعاضی زض وٛزوبٖ، تلاـ ثطای وكف ٔكىلات احتٕبِی آ٘بٖ ٚ وٕه ثطای زضٔبٖ یب 

پیكٍیطی اظ آٖ ٞب ٔؼبزَ ؾطٔبیٝ ٌعاضی زض آیٙسٜ وكٛض اؾت. ثٙبثطایٗ، پػٚٞف ٞبیی اظ ایٗ زؾت ثؿیبض ثب اضظـ 

 افطاز تیقره یزٞ قىُ ٚ تحَٛ زض یسیوّ یػبّٔ ػٙٛاٖ ثٝ یذب٘ٛازٌ تؼبٔلات تٛخٝ لطاض ثٍیط٘س.ثٛزٜ ٚ ثبیس ٔٛضز 

 ٚ یضٚا٘كٙبؾ حٛظٜ زض وٝ اؾت یٔٛضٛػ فطظ٘ساٖ، ته ثط ػٜیٚ ثٝ تؼبٔلات، ٗیا اثطات یثطضؾ. قٛ٘س یٔ قٙبذتٝ

 ضٚثطٚ یذبن یٞب چبِف ٚ ٔؿبئُ ثب ٞب ذب٘ٛازٜ بٖیٔ زض فطظ٘ساٖ .اؾت ٌطفتٝ لطاض تٛخٝ ٔٛضز ٕٞٛاضٜ یپعقى ضٚاٖ

ثب تٛخٝ ثٝ تحمیمبت ٌؿتطزٜ ای وٝ   .ثبقس زاقتٝ ٞب آٖ ضفتبض ٚ تیقره ثط یٟٕٔ طیتبث اؾت ٕٔىٗ وٝ قٛ٘س یٔ

لجُ اظ ایٗ ثب ٔٛضٛع ػُّ ٚ پیبٔسٞبی ته فطظ٘سی زض خبٔؼٝ، ٘مف ؾیبؾت ٞبی خٕؼیتی ٚ اختٕبػی ثطای تكٛیك 

بیت ٚ ذهٛنیبت ٔٙفی ته فطظ٘ساٖ قسٜ اؾت، ایٗ قجٝ ٔغطح قس وٝ ته ثٝ ثبضٚضی ٚ ٞٓ چٙیٙٗ ثطضؾی ٔؼ

فطظ٘سی ٔضطاتی زاضز وٝ ثبػث آؾیجت ثٝ فطظ٘س، ذب٘ٛازٜ ٚ ؾپؽ اختٕبع قسٜ ٚ ٔٛخت قىُ ٌیطی خبٔؼٝ ای 

فطزٌطا ٚ ثسٖٚ تؼبُٔ ٚ ٕٞىبضی ذٛاٞس ثٛز. ٘ىتٝ ای وٝ زض ایٗ پػٚٞف ؾؼی ثط ضػبیت آٖ ٌطفتٝ قس ایٗ اؾت وٝ 
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یه ؾطی اظ ثبٚضٞبی وّیكٝ ای زٚض ثٕب٘یٓ ٚ ٍ٘صاضیٓ ایٗ تهٛضات ٔب ضا اظ زیسٖ ٚالؼیت ٞب زٚض ٍ٘ٝ زاض٘س؛ ِصا ثٝ  اظ

ٔغبِؼٝ ٚ ثطضؾی ٌؿتطزٜ ای اظ ٔمبلات ٚ وتبة ٞب پطزاذتٝ قس ٚ زض ایٗ خٕغ ثٙسی ا٘دبْ ٌطفتٝ ٘تیدٝ ثط آٖ قس 

بزی زاض٘س. اٌطچٝ زض ایٗ ٔمبِٝ ثٝ ػّت تبویس ثط اضائٝ وٝ ته فطظ٘ساٖ ػلاٜٚ ثط ذهٛنیبت ٔٙفی، ٘مبط ٔثجت ظی

 وٙٙس یازػب ٔ عی٘ یثطذضاٞىبض ٞبیی خٟت پیكٍیطی اظ اذتلالات، ایٗ ٘مبط لٛت ثؿیبض ذلانٝ ثیبٖ قس. ٕٞچیٗ 

 حیٕٔىٗ اؾت ٘تب ٔٙبؾت، یآٔٛظق یٞب ضٚـ بةیزض غ ثّىٝ ؿتیٔكىُ ٘ ی ذٛزثٝ ذٛز یوٝ ٞطچٙس ته فطظ٘س

، ِصا ثؼس اظ ثطضؾی ذهٛنیبت ثٝ اضائٝ ضاٞىبض ٞب ٚ ٘ىبت تطثیتی ثطای اؾتفبزٜ ٚاِسیٗ زض تطثیت زاقتٝ ثبقس یثس

فطظ٘س اقبضٜ قس تب ذب٘ٛازٜ ٞب ثتٛا٘ٙس ثٟتطیٗ ٔؿیط ضا پیف ٌیط٘س. اثجبت قسٜ اؾت وٝ آٔٛظـ ٚاِسیٗ ٚ تمٛیت 

یی زض وبٞف اذتلالات ضفتبضی ته ٟٔبضت ٞبی فطظ٘س پطٚضی ٚ افعایف اعلاػبت زض آٟ٘ب ٔی تٛا٘س ٘مف ثٝ ؾعا

 فطظ٘ساٖ ٚ افعایف ذٛزوبض آٔسی ٚاِسیٗ زاقتٝ ثبقس.

اظ آؾیت ٞبی ته فطظ٘سی ثطای فطظ٘س ٔی تٛاٖ ثٝ ٘ظطیٝ شٞٗ؛ ٟٔبضت ٞبی اختٕبػی ٔب٘ٙس ٘بؾبظٌبضی ٞبی اذلالی 

یت ٞبی قرهیتی؛ ٔب٘ٙس ٚ اختٕبػی، ػسْ تبة آٚضی، ضؼف زض ضٚاثظ احؿبؾی ٚ ٌطایف ثب ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای؛ آؾ

وٕبَ ٌطایی، ذٛز ٌطایی، ٚاثؿتٍی، فكبض حبنُ اظ ٔؿئِٛیت، احؿبؼ تٟٙبیی ٚ ثّٛؽ ظٚزضؼ؛ اذتلالات ضفتبضی 

ٔب٘ٙس احتٕبَ ثیكتط اثتلا ٔكىلات زضٚ٘ی قبُٔ ذٛزذٛاضی، افؿطزٌی ٚ اضغطاة؛ ٚ ٔكىلات ثطٚ٘ی ٔب٘ٙس ػسْ 

ٗ ٚ یه ؾطی اظ ٘بؾبظٌبضی ٞبی اذلالی، ٚ ٘یبظ ثٝ حٕبیت تٛا٘بیی زضؾت وٙتطَ ذكٓ، ضؼف زض ضػبیت لٛا٘ی

تٛاٖ تمؿیٓ ٘كسٖ زاضایی ٞبی  اظ ذهٛنیبت ٔثجت ته فطظ٘سی ثطای آٟ٘ب ٔی .ػبعفی، اثعاضی ٚ ٔكٛضتی اقبضٜ وطز

ٔبزی ٚ غیط ٔبزی، زاقتٗ ثٟتطیٗ أىب٘بت تحهیُ ٚ ظ٘سٌی، ٔٛضز تٛخٝ ٚ ٔحجت ثیكتط لطاض ٌطفتٗ ٚ ػسْ ٔمبیؿٝ 

ثب ذٛاٞط ٚ ثطازض ضا ٘بْ ثطز. ٕٞچٙیٗ ذهٛنیبت ٔثجت قرهیتی آٟ٘ب زض نٛضت تطثیت نحیح ٔی تٛا٘س قبُٔ قسٖ 

اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ ػعت ٘فؽ، اٍ٘یعٜ ٚ پیكطفت تحهیّی ثیكتط، ٞٛـ ٞیدب٘ی ٚ ثجبت ػبعفی ثبقس. ٕٞچٙیٗ، ته 

ی ٚ اختٕبػی ٚ اثطات ٔثجتی ٔب٘ٙس ضاثغٝ فطظ٘سی ثطای ٚاِسیٗ ٘یع اثطات ٔٙفی اظ لجیُ اثطات خؿٕی، ضٚا٘ی، تطثیت

نٕیٕی ثب فطظ٘س، ا٘ؼغبف پصیطی زض ثط٘بٔٝ ٚ ٚلت ثیكتط ثطای اقتغبَ یب تحهیُ زاضز. ؾپؽ ضاٞىبض ٚ ٘ىتٝ ٞبیی 

  خٟت چٍٍٛ٘ی تؼبُٔ ٚ ثطذٛضز ذب٘ٛازٜ ثب ته فطظ٘س ثیبٖ قسٜ اؾت.

 تٛا٘ٙس یٔ وٝ یػٛأّ خّٕٝ اظ زاضز، سیتبو طظ٘ساٖف ته تط كیػٕ زضن ٚ ٔغبِؼٝ ضطٚضت ثط ٔمبِٝ ٗیا ،یوّ عٛض ثٝ

 آٟ٘ب ثٝ تٛا٘ٙس یٔ ٞب ذب٘ٛازٜ ظیؿتٗ ضا ثٝ آٟ٘ب یبز زٞٙس ذب٘ٛازٜ ٞب ٞؿتٙس. چٍٛ٘ٝ ٚ وٙٙس ٔتأثط ضا آٟ٘ب تیقره

 . قٛ٘س ُیتجس ذٛزقبٖ اظ ٘ؿرٝ ٗیثٟتط ٚ ٗیتط یلٛ ثٝ وٝ وٙٙس وٕه
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 مىببع
 ضٚا٘كٙبؾی ته فطظ٘سی. تٟطاٖ: ا٘تكبضات آوبزٔیه. (. وتبة1397اؾلاْ ظازٜ، ػّی )

(. زٚٔیٗ 1394ؼّیٓ ٚ تطثیت زیٙی. )تثبظزاض، ٔطتضٛی، ضضب ظازٜ، عبٞط، ػجبزی، پٛیب، نٕسی، ٔیثٓ، پیطاٖ، فطقیس، ؾبٔٝ، نیبز. ٚاِسیٗ ٚ 

 .وٙفطا٘ؽ ثیٗ إِّّی ػّْٛ ضفتبضی ٚ ٔغبِؼبت اختٕبػی
 ٞبی تطثیتی ثطای ٚاِسیٗ ته فطظ٘س. ) تطخٕٝ ٔؿؼٛز حبخی ظازٜ(. تٟطاٖ، ا٘تكبضات نبثطیٗ.(. وتبة وّیس 1397پیه ٞبضت، وبضَ )

. پػٚٞكٙبٔٝ اؾلأی ظ٘بٖ ٚ هیؿتٕبتیؾ ٔطٚض: یفطظ٘س ته زض یزاذّ یقٙبذت ضٚاٖ یٞب پػٚٞف یثطضؾ(. 1397ذّیّیبٖ قّٕعاضی، ٔحٕٛز ) 

 .125_99ذب٘ٛازٜ،قٕبضٜ زٞٓ ، 

اٍِٛ اظ ٘ٛخٛا٘بٖ زاضای ٕٞكیط. ٔغبِؼبت ظٖ ٚ ذب٘ٛازٜ  3ته فطظ٘ساٖ زض ٔمبیؿٝ ثب  "ٞٛیت ٔٗ"(. ٚضؼیت 1399ذّیّیبٖ قّٕعاضی، ٔحٕٛز ) 

 .226_189، 2، قٕبضٜ 8زض پػٚٞكىسٜ ظ٘بٖ زا٘كٍبٜ اِعٞطا، زٚضٜ 

 بٖیپب. ثطازض ٚ ذٛاٞط یزاضا زوبٖوٛ ٚ فطظ٘س ته ٛزوبٖو زض یپطذبقٍط ٚ شٞٗ ٝی٘ظط ٝؿیٔمب(. 1393) ٗیپطٚ ب،ی٘ یؼیضف ضٚغاٖ، ٘ػاز،ی سیذٛضق

 .ؾٕٙبٖ زا٘كٍبٜ یتیتطث ػّْٛ ٚ یضٚا٘كٙبؾ زا٘كىسٜ. اضقس یوبضقٙبؾ ٘بٔٝ

(. ٔمبیؿٝ ٔكىلات ضفتبضی وٛزوبٖ زض ذب٘ٛازٜ ٞبی ته فطظ٘س ٚ زٚ 1393ؾبعٛضیبٖ، ؾیس ػجبؼ، عٟٕبؾیبٖ، وبضیٙٝ، احٕسی، ٔحٕس ضضب )

 .82_65قٕبضٜ ؾْٛ، ل فطظ٘س. ضٚاٖ قٙبؾی ٚ زیٗ، ؾبَ ٞفتٓ، 

وٛزوبٖ ذب٘ٛازٜ ٞبی ته (. اذتلاَ ٞبی ضفتبضی زض 1382ؾطزاضپٛض ٌٛزضظی، قبٞطخ، زضذكب٘پٛض، فیطٚظٜ، نسض، ؾؼیس، یبؾٕی، ٔحٕس تمی )

 .26_22، ل 1، قٕبضٜ 9س فطظ٘س قٟط تٟطاٖ. ٔدّٝ ضٚا٘پعقىی ٚ ضٚا٘كٙبؾی ثبِیٙی ایطاٖ ) ا٘سیكٝ ٚ ضفتبض(، زٚضٜ فطظ٘س ٚ چٙ

.85(. ضٚ٘س ٚ اٍِٛی ته فطظ٘سی زض ایطاٖ.  فهُ ٘بٔٝ ػّْٛ اختٕبػی )ػّٕی( . قٕبضٜ 1398قدبػی، خٛاز، ػطفب٘ی أیط. )       

ؾبَ. ظٖ زض تٛؾؼٝ ٚ ؾیبؾت،  18(. تدطثٝ ظیؿتٝ ته فطظ٘ساٖ اظ ته فطظ٘سی: ٔغبِؼٝ زذتطاٖ ثبلای 1396قدبػی، خٛاز، یعزذٛاؾتی، ثٟدت )

 .476_447، 4، قٕبضٜ 15زٚضٜ 

(. ثطضؾی ٘مف خٕؼیت ذب٘ٛازٜ ثط اثؼبز ضٚا٘ی ته فطظ٘ساٖ: أیس ثٝ ظ٘سٌی، تبة آٚضی ٚ تٕبیع یبفتٍی. 1395نبزلی، ٔؿؼٛز، ضٚقٗ ٘یب، ؾٕیٝ )

 .121_99، 36تطثیتی ظ٘بٖ ٚ ذب٘ٛازٜ، ؾبَ یبظزٞٓ، قٕبضٜ  _فهّٙبٔٝ فطٍٞٙی

 .65_64، ل 98تٛقٝ، قٕبضٜ (. آؾیت قٙبؾی ته فطظ٘سی. ضٜ 1398نبِحبٖ، حؿیٙیٝ )

(. آؾیت قٙبؾی ٞبی ته فطظ٘سی زض خبٔؼٝ ) ثب ٍ٘بٞی ثٝ زؾتٛضات 1422ػّیعازٜ، فبعٕٝ، وطیٕی ٘یب، ٔحٕس ٟٔسی، ا٘هبضی ٔمسْ ٔدتجی)

 .42اؾلأی(. ٔدّٝ زؾتبٚضز ٞبی ٘ٛیٗ زض ٔغبِؼبت ػّْٛ ا٘ؿب٘ی، ؾبَ چٟبضْ، قٕبضٜ 

 ٞبی فطظ٘س پطٚضی ٚاِسیٗ ثب وٕبَ ٌطایی ٚ ذٛز تٙظیٕی ٚ ضاثغٝ ثیٗ قیٜٛ(. 1392فط٘ٛزیبٖ، پطیؿب، اؾس ظازٜ، حؿٗ، اثطاٞیٕی لٛاْ، نغطا )

 .122_16،99، قٕبضٜ 5. فهّٙبٔٝ ػّْٛ ضفتبضی، زٚضٜ ٞبی ته فطظ٘س ٚ چٙس فطظ٘س ٔمبیؿٝ آٖ زض زا٘ف آٔٛظاٖ ذب٘ٛازٜ

.29(. ته فطظ٘سی ٚ تؼییٗ وٙٙسٜ ٞبی آٖ زض ایطاٖ.  ٘بٔٝ ا٘دٕٗ خٕؼیت قٙبؾی ایطاٖ، قٕبضٜ 1399حٕیسضضب. ) فطٚتٗ، یؼمٛة، ثیػ٘ی،      

 79_67، ل 323، پیبپی 12(. ػُّ ٚ پیبٔس ٞبی ته فطظ٘سی زض ایطاٖ. ٔدّٝ ٔؼطفت، قٕبضٜ 1421ٔطازی، ٞبزی، زِٚترٛاٜ، ٔحٕس )

(. تدطثٝ ظیؿت ٘ٛخٛا٘بٖ ٘ه فطظ٘س اظ تؼبُٔ ثب 1398ٚیب، ظاضػی ٔحٕٛز آثبزی، حؿٗ، )ٔطتضٛی، ٟٔٙبظ، حؿیٙیبٖ، ؾیٕیٗ، ضؾِٛی، ض    

.266_251، 58ٚاِسیٗ،  فهّٙبٔٝ ذب٘ٛازٜ پػٚٞی، قٕبضٜ   

(. تحّیُ اؾیت ٞبی ته فطظ٘سی ثطای ٚاِسیٗ ثب ضٚیىطز زیٙی ٚ ضٚاٖ 1399ٞطٚی، ٔطضیٝ، چطاغی وٛتیب٘ی، اؾٕبػیُ، ٞطاتی، ٔحؿٗ )

 .1، قٕبضٜ 2فهّٙبٔٝ ٔغبِؼبت اؾلأی آؾیت ٞب اختٕبػی، زٚضٜ قٙبذتی. زٚ 
 

Robert L. Koegel. et al, The Personality and Family-Interaction Characteristics 

of Parents of Autistic Children, Journal of Consulting and Clinical Psychology,1983, Vol. 51, No. 5, 683-69. 

 Apperly, Ian A.; Butterfill, Stephen A. (2009). "Do humans have two systems to track beliefs and belief-like. 

Psychological Review.  ".  116 (4): 953–970. doi:10.1037/a0016923. PMID 19839692. 
Brown, J. M., & Grable, J. E. (2015). Sibling position and risk attitudes: Is being an only child associated with a 

person’s risk tolerance?. Journal of Financial Therapy, 5(2) ,) 19_34). 

  Derakhshanpour F, Khosravi A, Khajavi A, Shahini N, Kashani L, Salimi Z. Comparing social skills between 

children of single-child and multiple-children families. Journal of Fundamentals of Mental Health 2020 Jul-Aug; 

22(4):211-216 

Galina Bozhkova. Et al, Influence of the Family on the Process of Forming a Child's Personality: Types of 

Families: A Case of Modern Youth Prose, Journal of Social Studies Education Research 11 (3), 220-241, 2020 . 
Schwartz A. Current pediatric references. J Pediatrics 1954; 45(6): 63-76. 



 

  
14 

 
  

Shahaeian, A., Nielsen, M., Peterson, C., & Slaughter, V. (2014). Iranian mothers' disciplinary strategies and 

theory of mind in children: A focus on belief understanding. Journal of Cross-Cultural Psychology, 45, 1109-1122. 
Sun, H.T., & Lian, T. C. (2011). A Study of Birth Order, Academic Performance, and Personality. IPEDR, 5, 

32_28. 

 
 

The influence of the family on the personality of individual children 

  
, Firoozeh Alavian

3
 Zainab Shohani

2
  ,

*
Fatemeh Heidary Chenary

1
 

 

1
*
- Student of Biological Education, Department of Biological Education, Farhangian University 

Tehran, Iran.., Shahid Rajaee Higher Education Center 

elizabethelen13800@gmail.comEmail:  
 

2- Student of Biological Education, Department of Biological Education, Farhangian University 

Tehran, Iran.., Shahid Rajaee Higher Education Center 

   zahrazenab81@gmail.comEmail:   
 

3- PhD in Medical Physiology, Associate Professor, Farhangian University, Tehran, Iran. 

  F.alavian@cfu.ac.ir  :Email              

 

 Abstract 

In this article, the effect of interaction with the family on the personality of only children has been 

investigated. The main purpose of this research is to investigate the effect of family interaction on 

individual children and its role in the formation of their personality and behavior. Also, another goal 

of the research is to identify some characteristics of only children and provide solutions and 

optimize family interactions to promote the healthy growth and development of only children; 

Therefore, in this research, the possible harms, disadvantages and benefits of being an only child for 

the child and parents are discussed first, and then the correct way of dealing with the only children 

to prevent and treat the harms and strengthen their positive points.The research and analysis in this 

article is based on a comprehensive review of previous studies, articles and authoritative books; 

Also, the results obtained from them have been carried out and the focus of the article is on 

presenting important and new findings in the field of family interaction and its effect on single 

children. Considering the extensiveness of the research, it can be said that the research has 

succeeded in summarizing and summarizing the received materials and then providing solutions in 

this regard. In general, this article proves that effective interaction with the family can play a 

significant role in the development of the character of only children and can be considered and used 

by parents and psychologists as an important issue in raising and empowering only children.             

     

 
Key words: family factors, single child, single child problems, single child benefits, proper child rearing 

methods 


