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 چکیده 
  هیآموزان پادانش یاجتماع  یبر سازگار یو سنت یپرداز عهیبد یآموزش درس تفکر و پژوهش با روشها ریپژوهش حاضر تأث

ششم شهرستان  هیدانش آموزان پا  هیمورد مطالعه کل یقرار داده است. جامعه آمار یرا مورد بررس رانشهریششم شهرستان پ 

انتخاب   رانشهریپسرانه شهرستان پ   ییمدارس ابتدا نیدر دسترس از ب یریپژوهش با روش نمونه گ نیبود، نمونه ا رانشهریپ 

  نیدرس تفکر و پژوهش آموزش داده شد. در ا یو سنت یپرداز  عهیبا دو روش بد  یمنتخب به صورت تصادف  یشده و به کلاسها

استفاده شد. در   یرستانیدب زاندانش آمو یدانش آموزان از پرسشنامه سازگار یسازگار زانیم یریاندازه گ یبرا یپژوهش برا

های منطبق بر سازگاری نمره  استفاده شده است و برای نمره گذاری به پاسخ یاجتماع  یسازگار یسوال 20پژوهش از فرم  نیا

دهنده سازگاری  دهنده سازگاری بالاتر و نمره بالا نشانپاسخهای غیرمنطبق نمره یك منظور شد. نمره پایین نشان یصفر و برا

داده ها از   لیتحل یبه دست آمد. برا 0/ 78با روش آلفای کرونباخ  یاجتماع  یتر است. پایایی خرده مقیاس سازگار ینپای

  افتهیآزمون و پس آزمون استفاده شد.  شیو نمرات پ  هانی انگیبررسی تفاوت م یبرا یریتك متغ  انسیکوار لیو تحل یآزمون ت

  یدانش آموزان م  یاجتماع  یمعنادار سازگار شیباعث افزا یپرداز  عهیس بدیپژوهش نشان داد روش تدر  نیحاصل از ا یها

 ( p<0/01شود) 

 ی اجتماع  یسازگار   ،یپرداز   عهی، بد  سیروش تدركلیدی:  گان واژ

 

 

 مقدمه -1
 و آموزش  وزارت سطح در  زانیربرنامه وسیله  به  و  جامعه پرورشی نهادهای آرمانی مقاصد صورت به معمولاً پرورش و آموزش  اهداف

 به را درسی مواد ریز و آموزشی اختصاصی یهاهدف تعیین برای نیاز مورد فلسفی مشی خط غالباً هاتی غا این  .شوندیم پرورش تعیین

 افراد ساختن آماده اجتماعی و تربیت ،مسئلهپرورش قوه استدلال، تفکر انتقادی، حل  امروزه   که  جا آن از  (.1391)سیف،  دهندیدست م

 و  هایژگیو به دلیل تفکر و پژوهش درسی یبرنامه است، شده مبدل تربیت و تعلیم نیازهای نیترمهم یکی از به اجتماعی زندگی برای

انتقادیمنظر   از  درسی، یهابرنامه  میان  در مهمی و  خاص جایگاه آن، ماهیت تفکر  استدلال،  قوه   و هامهارت آموزش  ،   پرورش 

   (.1391پژوهش،درسی تفکر و  یبرنامه راهنمای)دارد  سازگاری اجتماعی  در نتیجهو اجتماعی نیاز مورد یهات یصلاح

کنند تا عمد تعدیل می  تدریج و یا از روی عمد یا غیر  ها، رفتار خود را بهشود که افراد یا گروهسازگاری اجتماعی به وضعیتی گفته می

محیط هایی است که شخص برای رعایت ها، عرف و تقلید. به عبارتی سازگاری واکنشبافرهنگ موجود سازگار شوند؛ مانند رعایت عادت

شدنشان از طرف آن، اساس رفتار خود    شان با معیارهای اجتماعی و پذیرفتهها را به علت هماهنگیدهد و آناجتماعی از خود نشان می

بسیاری از متخصصین بر این نظرند که سازگاری اجتماعی یکی از معیارهای سلامت روان است و گاهی    (.1391،  نیساریدهد )قرار می
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روابط اجتماعی و نقش عوامل نشات گرفته از   ها که به حوزهآورند، مخصوصاً آنترین معیار نیز به حساب میحتی شاخص  اوقات آن را

   (.3،2013و سادوك 2، کاپلان 1996، 1989، 1گیری شخصیت تاکید دارند )مدی اجتماع در شکل

  ایجاد   باعث   شخص،  اجتماعی   یادگیری  تجارب  آن،  در   که  اند  کرده   تعریف  ای  پیوسته  فرایند   را  سازگاری(  1995)    4لانیون  و    گوداشتاین

 نیازها   ارضای  به  توان  می  طریق  آن   از  که  سازد  می  فراهم  را  هایی  مهارت  و  توانایی  کسب  امکان  نیز  و  گردد  می  او  روانی  نیازهای

  راستای  در  خود  فعالیت   تغییر  برای  ارگانیزم  تمایل   سازگاری  که  معتقدند(    1392  ،   خداپناهی   از  نقل  ،  1972)   شوبن  و   شافر.پرداخت

  ساختارهای   و  افراد  دیگر  با   فرد  سازگاری  و  تعامل   ویژگی  این.  باشد می  پیرامون  محیط  تغییرات  به  پاسخی  واقع  در  که  است  محیط  با  انطباق 

 کند می  زندگی  آن  در  که  ایجامعه  ارزشی  های  جنبه  و  دیگران  با  را  او   مناسبات  و  پیوندها  تعامل  که  است  اجتماعی  مهارت  واقع  در  ارزشی

داند که در آن فرد با فراگیری اصولی و آداب پذیرفته شده در گروه  ( سازگاری اجتماعی را فرآیندی می1383)  نلسون. کندمی  تأمین  را

کند. کند توانایی جذب شدن در آن گروه را پیدا میهای خود با گروهی که در آن زندگی مییا اجتماع و همسو نمودن نیازها و خواسته 

دهد )منصور،  روابط است که انسان خود را بین آنها قرار می ای ازسازش تعادل بین ارگانیزم و محیط است به عبارت دیگر ساختن مجموعه 

الزامات 1394 براساس  نمودن خود  و هماهنگ  زیستن  توانایی  فردی،  بین  روابط  پیچیده  با مجموعه  یعنی سازی  اجتماعی  (. سازش 

 (. 1396و همکاران،  فرد خدایاریهای فرهنگی ) اجتماعی و خواسته 

تر ساخت. اکثر متخصصان حوزه آسیب در حقیقت، تعریف سازگاری اجتماعی را می توان به نوعی با مفهوم ناسازگاری اجتماعی روشن

شناسی روانی بر این اعتقادند که معیارهایی نظیر رفتار خارج از محدوده نُرم، زیر پا گذاشتن معیارهای اجتماعی، ناراحتی شخصی، آسیب 

ناپذیری به عنوان شاخص به دیگران، ناتوانی در انجام وظایف و کارکردهای روزمره، غیرمنطقی بودن، غیرقابل پیش بینی بودن و کنترل

اکثر تعاریف ارائه شده درخصوص بهنجاری و   (.2001،  6، کامر2010،  5رفتار ناسازگاری در نظر گرفته می شوند )روزنهان و سلیگمن  

اند. امروزه  مدلهای ثابتی را برای تعریف در نظر گرفته اند و از یك مساله بسیار مهم به نام تحول غفلت کردهسازگاری اجتماعی، معیارها و  

اعتقاد بر این است که هر نشانه اختلال روانی را باید در متن و بافتار تحولی فرد قرار داد و سپس درخصوص بهنجاری و نابهنجاری آن 

نابهنجار تلقی شود، اما همین رفتار در یك سن دیگر اگر وجود  قضاوت کرد و به همین دلیل ممکن است رفتاری در یك سن کاملاً 

شناسی مرضی تحول و مفهوم سازش، یافتگی اشد لزوم توجه به مفهوم تحول در زمینه برای رفتار ناسازگار، لاجرم پای رواننداشته ب

 (. 2010، 7ویس و کامپبل کشد، نابهنجار محسوب گردد )کامینگر، دیمرضی را به میان می

  فروید دیدگاه   هایچهارچوب  و   ها محدوده  از   را  پا   و  کرد شکنیسنت  نوعی  به زندگی  دوران  سراسر  در   رشد  مفهوم  طرح  با   اریکسون  اریك

 با  که شودمی  رو روبه بحرانی با  کودك مرحله،  هر در و  گذردمی مشخص مراحل سری یك از انسان رشد که  بود معتقد  او. گذاشت فراتر

  ناموفق حل با اینکه یا بگذارد سر پشت  موفقیت با را بحران این است ممکن او بر موثر اجتماعی عوامل و کودك پیرامون محیط به توجه

 زندگی   بعدی  مرحلة  بحرانهای  آمیز  موفقیت  حل  ضامن  مرحله  هر  آمیزموفقیت  از  گذر.  بشود  دردسرهایی  دچار  تحول  بعدی  مراحل  در  آن

 (.2010 ،9برگر ، 2010 ،8شافر. )است

 به صورت زیر است:پنج مرحلة اول دیدگاه اریکسون با توجه به پژوهش حاضر )سنین دبستان( 

 مرحله اول: اعتماد بنیادی در مقابل بی اعتمادی )از تولد تا یك سالگی(  .1
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 ماهگی(   3ماهگی تا  18مرحلة دوم: خودمختاری در مقابل شرم و تردید )از  .2

 سالگی(  5تا  3مرحلة سوم: ابتکار در برابر احساس گناه ) .3

 ( سالگی 11 تا  6) حقارت احساس برابر در کوشایی: چهارم مرحله .4

 ( نوجوانی اواخر تا سالگی 11) نقش  سردرگمی برابر در هویت: پنجم مرحله .5

 ج

تدریس از   .گیرندمی پیشبرد اهداف نظام آموزشی بهرهگوناگونی برای انتقال دانش و   تدریس هایروش از درس، هایکلاس  در معلمان

اما از نظر اصطلاحی تعاریف متعددی دارد که جملگی یك نکته ی  ؛  (1371نظر لغوی به معنای درس دادن و درس گفتن است)عمید،

بودن تدریس است؛ آن هم فعالیت عمدی که براساس اهدافی)هدفی( خاص انجام می گیرد. ند و این نکته ی مشترك، فعال مشترك دار

از آنجا که فعالیت تدریس به قصد ایجاد شرایط مطلوبی است که یادگیری را برای فراگیران آسان می کند، مستلزم آگاهی معلم از وضعیت  

فراگیران است تا فراگیران را با محتوای درسی درگیر کند و با علاقه    شناختی آنان است. تدریس یك فعل و انفعال دو جانبه بین معلم و

ز موضو عات ارائه شده استنباط نماید و بدین وسیله زمینه ی تغییر در نگرش خود رافراهم نموده مندی و شور و شوق، مفاهیم جدید را ا

 اساس  بر شاگرد و معلم متقابل رفتار یا تعامل از است عبارت تدریساز دیدگاه شعبانی  (.1396و ارزش هایی نوینی را خلق نمایند)مهرداد،

 (. 1390)شعبانی، شاگرد رفتار در تغییر ایجاد برای معلم دارهدفو  منظم طرح

 و علوم العاده در فوق  پیشرفت سرعت و است. ناپذیر اجتناب  و ضروری امری  علوم، آموزش  فراگیری  در  مندی امروز، روش دنیای در

 مطالعه با کند. پیروی می روند این از  نیز  تدریس روش  در  است. بحث بوده مدرن و  صحیح  یهاروش کارگیری به  مرهون  مختلف  فنون

 .اند داشته قرار هم درمقابل آموزش  نوع  دو همواره که کنیم می ملاحظه پرورش، و آموزش  تاریخ

 روانشناسیهای   یافته بر مبتنی روشهای دوم، دسته  و اند رفته می کار به دور های گذشته در که  سنتی تدریس روشهای اول، دسته

 روش از توان می یسنت  روشهای میان دارند. از شهرت  جدید به روشهای و اند یافته تکوین بعد به بیستم قرن  از عمده طور  به که  است

 (.  1395کریمیان، برد ) نام اسلامی کشورهای دیگر و  ایران در ای خانه مکتب  روش و سقراطی

(. پس از رشد و گسترش دیدگاه  1396یوسفی،نمود )ی فعال وغیر فعال تقسیم بندی  هاروشی تدریس را می توان به هاروش همچنین 

 در   ی آموزش فعال توجه زیادی نشان دادند. از جمله کسانی که نظریات ارزنده ایهاروش به    ، دانشمندانهای جدید در تعلیم و تربیت

نام برد   13. برونر . اسو جروم 12، ژان پیاژه11، جان دیویی 10زمینه ی رویکرد های فعال تدریس ابراز داشتند، می توان از ژان ژاك روسو 

ی فعال تدریس ذهن انسان فعال در نظر گرفته می شود؛ بدین معنا که هر مفهومی که با نظام مفاهیم  ها روش(. در  1398)فضلی خانی،

ذهن تناسب داشته باشد، جذب ذهن می شود و اگر متناسب نباشد جذب نمی شود. همچنین کسب مفهوم نیز در یك فرایند فعال 

فراگیر با مشارکت خود یاد می گیرد. معلم راهنما و هادی جریان   حاصل می گردد. در یادگیری فعال معلم شرایط را مساعد می کند و

 (.  1396یوسفی،است )تدریس 

های   مهارت و کند می فراهم را شرایط یادگیری معلم و است فعال آن در انسان ذهن که ای هستند گونه به تدریس فعال یهاروش  

تفکر قابلیت و ذهنی میان  مین تقویت را های  روابط  و ماید.   روحیه فردی، نفس به اعتماد حس با شده، تقویت همکاری گروهی 

 و خلاقیت شود؛ روح می ابهام رهنمون تحمل  و موضوع ردیابی به شاگرد کرده، رشد تحلیل مسئله و  توضیح سازی، کاوشگری، مفهوم

فعال تدریس میشود؛ ماهیت تقویت فرد، استقلال است  به روشهای  ای   رهبری و تفکر  مرکز  تفکر، ادامه منزله  به را  کلاس  که گونه 

 (. 1384نپور، سلیماشمارد ) تفکر برمی جریان تربیتی
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و رویکردهای   ها هینظری آموزشی، تحول در نگرش و روش تدریس معلمان نظام آموزشی است، زیرا  هانظامتحولات در    نیتریضروریکی از  

های  استفاده از روش  (.1390ی یابند )شعبانی،م  تیهویادگیری  -با استفاده درست از راهبردهای یاددهی پرورش، در آموزش و   نیآفرتحول 

 گذشته اهمیت بیشتری یافته است. ه فعال و فرایند مدار نسبت ب

ی ویلیام گوردون و دستیاران وی لهیوسی فعال و خلاقیت محور، روش تدریس بدیعه پردازی است. این الگو که به  هاروشیکی از این  

سینکتیز( شیوه ی جالبی است ) یپردازبدیعه   (.1398تفکر خلاق است )جویس، پرورشبرای  بخشلذتی اوهیش، شدهیطراح( 1961)

.گوردون در اولین قدم استفاده از گام های بدیعه پردازی »گروه های خلاق« را درسازمان های  شده استبرای ایجاد نوآوری تدوین  که  

صنعتی ایجاد می کند. این گرو ه ها مرکب از افرادی هستند که برای کار با هم و رفتار در نقش گشاینده ی مشکلات یا بهبود تولید  

های گوناگون  است که در آن شخص مفهوم آشنایی را با موقعیت 14اسکمپر   روش بدیعه پردازی شبیه روش خلاقیت  .  آموزش می بینند

به موارد دیگر تشبیه و بین آن ها ارتباط برقرار می کند و در ضمن انواع ارتباط جستجو و کشف می گردد. در جریان اجرای این الگو،  

هدایت دانش آموزان برای انجام دادن قیاس های مستقیم و شخصی است. امکان دارد در ابتدای فعالیت، دانش آموزان با نقش معلم  

 (.1396مشکل روبرو شوند. در این صورت، معلم نمونه ای بیان می کند و به راهنمایی آنان می پردازد)یوسفی،

با  معلم می  معتقدند که(  2009)15یانگ و چنگ از شیوهایجاد موقعیتتواند  پویا و با استفاده  ی ظهور  های آموزشی خلاق زمینههای 

یشتر آموزان به کلاس درس، تعامل بمنجر به رغبت    تدریس خلاق  هایروشی معلمان از  را فراهم کند، استفاده  آموزاندانشخلاقیت  

 و در نتیجه پیشرفت تحصیلی و سازگاری اجتماعی خواهد شد.  باهم  آموزاندانشبیشتر 

یی است که فرد را برای هامهارتهدف درس تفکر و پژوهش پرورش تفکر انتقادی، پرورش قوه استدلال، تعقل، انتقال دانش، نگرش و  

ی  هات یموقعی خود را در  هاآموخته برای رسیدن به این هدف، افراد باید طوری آموزش ببینند که بتوانند  .  کند یم زندگی در اجتماع آماده  

ی رسیدن به این مهم این است که افراد در جریان آموزش، فعالانه و به صورت عملی در یادگیری لازمه.  رند یکارگبهگوناگون زندگی  

ی اجتماعی  هامهارتو توانایی تفکر خلاق،  استدلالدرگیر باشند و به صورت آزادانه در مباحث کلاسی شرکت کنند تا ضمن تقویت قوه 

اما امروزه در مدارس بنا به علل مختلفی شاهد این امر هستیم که بعضی از معلمان بدون توجه به  ؛  را در عمل و تجربه کسب نمایند

 .   کنندیم ی سنتی استفاده هاروش همواره از   هاسیتدربدون هیچ انعطافی در روش  شدهمطرحماهیت درس و موضوعات 

تاثیر این روش بر سازگاری   اما   ؛در زمینه تاثیر روش تدریس بدیعه پردازی بر خلاقیت دانش آموزان تحقیقات فراوانی انجام گرفته است    

ی اساسی این مسئلهبنابراین در این پژوهش  .اجتماعی کمتر مورد توجه بوده است و تنها در موارد اندکی این رابطه بررسی شده است

در درس تفکر و پژوهش،    ستاشدهمعرفی    تدریس  ی فعالهاروش از    یانمونه عنوان    تدریس بدیعه پردازی که امروزه به  روش است که آیا  

 ؟شودیم ی سنتی تدریس، هاروشدر مقایسه با  آموزاندانشباعث افزایش سازگاری اجتماعی 

 

 روش شناسی  -2
 

 طرح ، از  آموزان  دانش   اجتماعی  سازگاری  بر  و سنتی   پردازی  بدیعه  تدریس   روش  دو   تاثیر  یعنی  تحقیق  هدف   به  توجه  با   طرح پژوهش: 

 (.کنترل گروه  یك و  آزمایشی گروه  دوشد )  استفاده کنترل گروه  با ازمون پس-آزمون پیش ازمایشی شبه
 ( 1395)بازرگان،  پس آزمون-پیش آزمون طرح :1جدول                                                 

 پس آزمون متغیر مستقل  پیش آزمون تعداد انتخاب  ی مورد مطالعه هاگروه

 R30 T1 X1 T2 گروه آزمایش 

 R30 T1 _ T2 گروه گواه 

 

 
14. Scamper 

Yang, HengLi & Cheng 15 -  
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که بود  پایه ششم شهرستان پیرانشهر    پسر  ی دانش آموزانی آماری در این پژوهش شامل کلیهجامعهجامعه آماری و روش نمونه گیری :

  فرهنگ   و   تحصیلات  جنس،   ،سن  های   متغیر  کردن  کنترل  جامعه  این  انتخاب  علت  بودند.مشغول به تحصیل    401-402  یلیدر سال تحص

از بین مدارس ابتدایی پسرانه شهرستان   بدین صورت که  با روش نمونه گیری در دسترس انتخاب شد نمونه این پژوهش    . استبوده  

روش بدیعه پردازی    دوکلاس به صورت تصادفی با    دو   ،این پژوهش انتخاب شدند  کلاس برای    2و سپس    ه شدمدرسه انتخاب    دوپیرانشهر  

 دیدند. آموزش  را سنتی درس تفکر و پژوهش و 

 ابزار گردآوری اطلاعات 

استفاده   سینگ  و   ها  سین  دبیرستانی  آموزان  دانش  سازگاری  میزان سازگاری دانش آموزان از پرسشنامهر این پژوهش برای سنجش  د

 .  شده است

  اجتماعی،  سازگاری  تعیین  منظور  به(  1993)  سینگ  و   هاسین  توسط  پرسشنامه  این  :و سینگ  ها  نیسی  اجتماع  سازگاری  پرسشنامه

  آموزشی بعد عاطفی، سه در نیز و عمومی سازگاری میزان نظر از را دانش آموزان که است شده ساخته دانش آموزان تحصیلی و  هیجانی

 ی نمونه  در  را  مقیاس  سؤالی این  55  فرم(  2004)  احقر  ایران  در(.  1387هاشمی،  از  نقل  به  ،2004احقر،  قدسی)   کندمی  ارزیابی   اجتماعی  و

سوالی سازگاری اجتماعی   20در این پژوهش از فرم    .است  قرار داده  بررسی  مورد  تحصیلی  مختلف  مقاطع  دانش آموزان  از  نفری  3000

استفاده شده است و   59-56-53-50-47-44-41-38- 35-33-29-26-23-20-17-14-11-8-5-2که شامل سوالات    برای  است، 

  دهندهنشان  نمرات  کل  مجموع.  شد  یك منظور  نمره  غیرمنطبق  پاسخهای  برای  نمره صفر و  سازگاری  بر  منطبق  هایپاسخ  به  نمره گذاری

  حوزه  آن  در   فرد  سازگاری  کنندهمشخص(  اجتماعی  و  آموزشی  عاطفی،)   سازگاری  هر حوزه  در  فرد  نمرات  مجموع  و   فرد   عمومی   سازگاری

  .است پایین تر دهنده سازگارینشان بالا نمره  و بالاتر سازگاری دهندهنشان  پایین نمره .است

 دونیمه کردن،   هایروش  با  را  این آزمون  پایایی  ضریب  آزمون  سازندگان:  سینگ  و   ها   سین   اجتماعی   سازگاری   پایایی پرسشنامه 

  عاطفی،   اجتماعی،   سازگاری  هایمقیاس  خرده   پایایی.  اندآورده  دست  به  0/  94  و  0/  93  ،0/  95  ترتیب  به  ریچاردسون  کودر  و  بازآزمایی 

بر   اجتماعی   سازگاری  سؤال از مقیاس  20  حاضر  پژوهش  در.  است  آمده  دست  به 0/  94  و 0/  96  ،0/  92  ،0/  92  ترتیب به  کل  و  آموزشی

روش آلفای   با  مقیاس  خرده  این  و پایایینفره از دانش آموزان پایه ششم شهرستان که در طرح حضور نداشتند اجرا شد    30یك گروه  

 . دست آمد به 0 /78 کرونباخ

  ن یا به. است شده سیتدربا روش بدیعه پردازی  یآموزش جلسه 10دروس مورد نظر کتاب تفکر و پژوهش در  اجرای تدریس: ی نحوه

ی پرداز  عهیبد   روش  اب   شی آزما  هایگروه  در  مورد نظر  ی درسآموزش  اول  یجلسه  در  شد،  سیتدر  جلسه  یك یا دو  در  درس  هر  که  صورت

 شد.  داده آموزش یسنت روش به گواه گروه  درو 

تربیتی چهار قبل از شروع کار به صورت انفرادی برای هر معلم که در اجرای تدریس فعالیت داشت با همکاری یك متخصص روانشناسی 

معلمان پایه ششم وهمچنین بعد از اجرای  لازم به    یهاپس ازآموزش جلسه آموزشی و توجیهی در مورد روش تدریس مربوطه برگزار شد  

  45جلسه    10ماه ودر طی  3  تقریبا  به مدت  401-402سال تحصیلیاز هفته دوم دیماه    آزمایش  یها دانش آموزان گروه  آزمون،پیش  

ان با نظارت  را دریافت نمودند. معلم  روش بدیعه پردازی  (مصوب سازمان برنامه ریزی و تالیف کتب درسی  ك جلسهیای  دقیقه ای)هفته 

 .  دادندبه دانش آموزان ارائه  و سنتی بدیعه پردازی های یوهرا به ش درس تفکر و پژوهش 9، در طی این دوره، پژوهشگر 
 جدول زمانی تدریس موضوعات درس تفکر و پژوهش  : 2جدول 

 دوره آموزش صفحات موضوعات تدریس زمان تدریس

 دقیقه ای  45یك جلسه  20 نمایش فیلم   – 16آقکند هفته دوم دی ماه 

 
 آقکند یکی از شهرهای  استان آذربایجان  شرقی است که  در بخش کاغذکنان  شهرستان میانه  واقع  شده است. و فیلمی با همین نام یکی از محتواهای آموزشی کتاب تفکر و 16

 پژوهش ششم ابتدایی می باشد.  
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کتاب کار  و خود ارزیابی و تحلیل عملکرد   -آقکند هفته سوم دی ماه 

 شخصیت های  فیلم    

20-21 / / 

من   هفته اول بهمن ماه  کشور  آوری   –پایتخت  جمع  روشهای 

 اطلاعات

22 / / 

فیلم )استخراج پیامهای آشکار    –لی لی حوضك   هفته دوم بهمن ماه 

 و پنهان فیلم ( 

23 / / 

شماره   هفته سوم بهمن ماه  اختیاری  هایی    -2فعالیت  حل  راه  ارائه 

 برای صرفه جویی انرژی  

23 / / 

طرح سوالات و پرسشهای مناسب   –شگفتی ها   هفته چهارم بهمن ماه 

 موضوع 

24 / / 

فیلم)استخراج پیامهای آشکار و    -ماه بود و روباه   هفته اول اسفند ماه 

 خود ارزیابی   –پنهان فیلم ( 

25-26 / / 

هایم   هفته دوم اسفند ماه  پرسش  و  و    –من  سوالات  بندی  اولویت 

 شناسایی مرجع پاسخگویی 

27-30 / / 

به    –تفاوت ارزش و قیمت    –میمون های گرانبها   هفته سوم اسفند ماه 

 کارگیری کلمات مناسب در جای خود 

31-32 / / 

تحلیل یکی از برنامه های    -برنامه کودك و نوجوان هفته چهارم اسفند ماه 

 سیما توسط گروه  

35 / / 

 

، همچون پیش آزمون در شرایط یکسان سازگاری اجتماعی    ، پس آزمون  بدیعه پردازی  ی هابعد از پایان آخرین جلسه تدریس به روش

ها از دو روش استفاده شد. در روش توصیفی، فراوانی و درصد برای تجریه و تحلیل داده برگزار گردید.    هفته آخر اسفند ماه وهمزمان در  

 ل یتحل گروه مورد استفاده قرار گرفت و در روش استنباطی از  دوو میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پژوهش در  هایآزمودن نمرات

 و نمرات پیش آزمون و پس آزمون  هانیانگیمی بررسی تفاوت برا  کواریانس تك متغیری)آنکوا( و تحلیل کواریانس چند متغیری)مانکوا(  

 شده است.  استفاده

 

 

 یافته ها  -3
  انحراف معیار نمرات محاسبه شد که   و  ، میانگیندر پژوهش  کنندهشرکت   آموزانتمام دانش  سازگاری اجتماعیپس از استخراج نمرات  

 :نیز ارائه شده است  ها آنجدول توصیفی و نمودار 
 

بدیعه پردازی، و   ی هاگروه  در سازگاری اجتماعی نمره پیش آزمون و پس آزمون  استاندارد انحراف و میانگین: 3 جدول

 سنتی
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 نوع آزمون 

 

 گروه 

 میانگین   تفاضل آزمون پس آزمون پیش

 وپس   آزمون  پیش

 آزمون

N 

 انحراف معیار میانگین  انحراف معیار   میانگین

 30 03/2 1.760 6.07 2.139 8.10 بدیعه پردازی 

 30 /06 1.895 7.17 1.906 7.23 سنتی 

 
گروه بدیعه پردازی به ترتیب برابر با)  آزمون سازگاری اجتماعی برای    دهد که میانگین و انحراف معیار پیشنشان می  3نتایج جدول  

 ( است. همچنین 1.760-6.07همین گروه به ترتیب برابر با )  میانگین و انحراف معیار پس آزمون سازگاری اجتماعی برای  ( و  8.10-2.139

 (  است .    2.228-5.68( و )  1.906-7.23پیش آزمون و پس آزمون برای گروه سنتی به ترتیب برابر با )   میانگین و انحراف معیار

 ها: داده  استنباطی  تحلیل

 تاثیر   دبستان  ششم  پایه  پسر  آموزان  دانش  اجتماعی  سازگاری  میزان  افزایش  بر  پردازی  بدیعه  تدریس  روش  پژوهش :فرضیه اصلی  

 .دارد

( و گروه کنترل پردازی بدیعه آزمایش) گروه  سازگاری اجتماعی میانگین نمره با توجه به نوع متغیر ها    پژوهش،  فرضیه آزمودن منظور به

  کوواریانس تحلیل اجرای از قبل .شد بررسی کوواریانس تحلیل آزمون از استفاده با سازگاری آزمون پس و آزمون پیش  قالب در)سنتی( 

 های زیر پیموده شد. . برای بررسی این مفروضه ها گامشود رعایت کوواریانس انجام  های  فرض پیش  باید 

 روی (  آزمون  پیش)  همپراش  متغیر  رگرسیون  ضریب  همگنی  کوواریانس  تحلیل  اجرای  مهم  ی  مفروضه:رگرسیون  ضرایب  همگنی

  4که نتایج آن در جدول  شد اجرا بین آزمودنی اثرات آزمون مفروضه، این  بررسی منظور به.  است ها گروه در( آزمون پس ) وابسته متغیر

 ارائه شده است .  
 

های بدیعه پردازی و برای گروه اجتماعی سازگاری مفروضه در رگرسیون ضرایب  همگنی فرض پیش آزمون :4 جدول

 سنتی

 سطح معنی داری F میانگین مجذورات درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییر 

 000/ 24/785 39/714 1 39/714 گروه

 000/ 6/912 11/075 8 88/601 سازگاری پیش آزمون

 054/ 2/125 5/007 6 30/041 پیش آزمون  * گروه

   1/602 44 70/504 خطا

 

 چون.  است  شده   آورده   سنتی   و  بدیعه پردازی  گروههای  برای  خلاقیت  عامل   رگرسیون  ضرایب  همگنی  آزمون  نتایج     4  شماره   جدول  در

F  شده  محاسبه  (0/  05<(P      وF=2/125) )  ها   داده  بنابراین باشد،  نمی  دار  معنی  %5  از  کمتر  سطح  در  آزمون  پیش  و  گروه  تعامل  برای 

 . کند  می پشتیبانی رگرسیونی های شیب همگنی فرضیه از

بدیعه و خطوط رگرسیون مشاهده می گردد که رابطه خطی بین متغیرها در دو گروه    1شکل  با توجه به نمودار پراکنش  :خطی بودن

 .برقرار استپردازی و سنتی 
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 كنترل)سنتی(  و (بدیعه پردازیآزمایش) گروه دو تفکیک به سازگاری متغیر پراكنش نمودار :1 شکل

 

  ها است یعنیواریانس  همگونی  وجود  گیرد  قرار  بررسی  مورد  باید  کوواریانس  تحلیل  از  قبل  که  مواردی  از  یکی دیگر  :همگنی واریانس

ارائه   5  می کند که نتایج آن در جدول  آزمایش   را  پیش فرض  این  لوین  آزمون.  باشند  همگون  واریانس   لحاظ   از  باید   آزمودنی   گروههای

 شده است .   
 پردازی و سنتی،تست لوین:آزمون همگنی واریانس ها برای گروههای بدیعه 5جدول 

 سطح معنی داری df1 df2 آماره لوین   

 648/ 58 1 211/ سازگاری  آزمون پس

 
 

 این   در  فرض صفر.  هستند  همگون  گروهها   واریانس  گفت  باشد، میتوان  0/  05  از  بیشتر  لوین  آزمون  در   معناداری  سطح  چنانچه  معمولاً

 مقابل   فرض   /( 684)  است  بیشتر  0/  05  از  که  جدول  سطح معنی داری  به   توجه  با .  هستند  همگون  گروهها  که واریانس   است  آن  آزمون

 می شود.  قبول صفر فرض و رد

 

یکی دیگر از پیش فرضهای انجام تحلیل کوواریانس نرمال بودن گروهها می باشد که برای :)   ( K-Sاسمیرونوف -آزمون كلموگروف

 ارائه شده است. 6کلموگراف اسمیرنف استفاده شد و نتایج آن در جدول نرمال بودن از آزمون  سنجش

 
 و سنتی  بدیعه پردازی گروههای در    سازگاری اجتماعی متغیر برای اسمیرنف كولموگروف آزمون: 6جدول

 سطح معنی داری آماره کولموگروف اسمیرنف  
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 165/ 1/117 سازگاری  آزمون پس

 
 جدولنتایج    (  165/با توجه به سطح معنی داری)  و  (1/117)  اسمیرنفکولموگروف    ،   ناپارامتریك  آزمون  از  حاصل   z  آماره   به  توجه  با

  و  )بدیعه پردازی(آزمایش   گروههای  برای(آزمون  پس)وابسته  متغیر  نمرات  توزیع  و  شود  می   تایید  صفر  فرض  بنابراین  باشد  نمی  معنادار

و نتایج آن    شد  استفاده  روش  این  از   شدند  تایید  کوواریانس  تحلیل  انجام  های  مفروضه  اینکه  دلیل  به  در پایان.است  نرمال  )سنتی(  کنترل

 ارائه شده است.  7در جدول 
 وگواه  پردازی بدیعهی روش در گروه آزمایشاجتماعی  سازگاری: نتایج تحلیل كوواریانس  7جدول

سطح معنی   ضریب اتا

 داری 

F درجه   مجموع مربعات

 آزادی 

مربعات  مجموع 

 3مرتبه 

 منبع

 مقدار ثابت  15/533 1 15/533 8/154 006/ 125/

آزمون  85/456 1 85/456 44/862 000/ 440/ پیش 

 سازگاری

 روش تدریس  37/552 1 37/552 19/714 000/ 257/

 خطا 108/577 57 1/905   

 کل 2839/000 60    

واریانس اجرا شد، جدول  کدانش آموزان گروه آزمایش وگواه، تحلیل    سازگاری اجتماعی در    پردازی  بدیعه  برای تعیین اثر روش تدریس 

تدریس    7 روش  اجتماعی  در  پردازی  بدیعه  اثر  را    سازگاری  گروه  می  دو  کهدهد نشان  این  به  توجه  با   ،    (05/0  P<،000/0  P=، 

19.714)=1  ،57  )F   ،سازگاری اجتماعی  می توان گفت  3فرضیه ی اصلی پژوهش تایید شده و با توجه به نتایج توصیفی جدول  می باشد  

به صورت   بینند دانش آموزانی که با روش سنتی آموزش می  نسبت بهبینند  آموزش می  بدیعه پردازیروش تدریس    با آموزانی که  دانش

 معنی داری بیشتر است.

 

 بحث و نتیجه گیری  -4
اجتماعیهاروش اثر    تعیین  هدف  با  پژوهش  این     بر سازگاری  پردازی  بدیعه  تدریس  این .جامعه   است  گرفته  شکل  ی  در  آماری  ی 

.  بودندمشغول به تحصیل    401-402  یلیکه در سال تحصپایه ششم شهرستان پیرانشهر بود    پسر  آموزانی دانشپژوهش شامل کلیه

ابتدایی  سال  پسرآموز  دانش  نفر  60شامل    پژوهش  این  نمونه  روش  با  که  بوده (  نفری  30گواه  و    آزمایش   نفر در دو گروه   60)  ششم 

  جای  وکنترل  آزمایش گروههای    در  تصادفی،   صورت  به  یریگنمونه  آخر  مرحله  در  مذکورآموزان  دانش  و   انتخاب  دسترس  در  یریگنمونه 

آموزان دانش  گروه  دو  روی  بر  آزمون  پس  و  آزمون  پیش  صورت  به  که سینگ بود  و  سازگاری اجتماعی سینها  آزمون  پژوهش  ابزار.  گرفتند

 .گردید اجرا

  ششم پایه پسر آموزان دانش  اجتماعی  سازگاری میزان  افزایش بر بدیعه پردازی تدریس  پژوهش بدین صورت بود که روش اصلیفرضیه 

واریانس  کدانش آموزان گروه آزمایش وگواه، تحلیل    سازگاری اجتماعیدر    پردازی  بدیعه  برای تعیین اثر روش تدریس  .دارد  تاثیر  دبستان

، با توجه به این دهد نشان می  دو گروه را    سازگاری اجتماعی  در  پردازی  بدیعه  اثر روش تدریس  این پژوهش  7جدول  نتیجه  اجرا شد،  

میفرضیهباشد،می  1  ،57)F=(P<،000/0  P= ،  19.714  05/0)    که و  شده  تایید  پژوهش  اصلی  گفتی   اجتماعی سازگاری  توان 

به صورت   بینند دانش آموزانی که با روش سنتی آموزش می  نسبت بهبینند  آموزش می  بدیعه پردازیروش تدریس    با آموزانی که  دانش

با توجه به بررسی های بعمل آمده در مطالعات، اسناد و تحقیقات در دسترس تا کنون پژوهشگر نتوانسته است  معنی داری بیشتر است.

 نتیجه ی مطالعه ای همسو یا نا همسو با نتیجه ی پژوهش حاضر پیدا کند.  
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  هم  توان  می  را  ها  روش  این.  برد  کار   به   هنر،  یا  علوم  از  اعم  ها،  رشته  ی  همه  آموزان  دانش  برای  توان  می  را  پردازی  بدیعه  های  روش

 آزاد،  بیان    معلم   شیوه،  این   در.  برد  کار  به  کند،  می   ارائه  شاگردان  به  معلم  که  مطالبی   برای  هم   و  شاگردان  و   معلم   بین  های   بحث  برای

 شرم  احساس و  کمرویی بدون شاگردان و پذیرد   می را شاگردان های پاسخ ی همه  و  کند  می تشویق  را آموزان دانش  خلاق و نامعقول

در بدیعه پردازی   زنند،   می  خلاقیت  و  نوآفرینی  به   دست  و   کنند   می  بیان  را  خود  عقاید   و   افکار  باشد،   اشتباه   ها   آن  های  پاسخ   که  این  از

)و سایر روش های فعال تدریس(، معلم و شاگرد با هم کنش و تعامل متقابل دارند و دانش آموزان به کشف مطالب و مفاهیم می پردازند، 

دانش آموزان، خودشان در  یادگیری نقش فعالی دارند و از این کار لذت می برند، یادگیری آن ها سطحی نیست بلکه عمیق و پایدار 

نتیجه  روش تدریس بدیعه پردازی باعث افزایش سازگاری اجتماعی دانش  در   ست و همین امر از تنشهای موجود در کلاس می کاهد . ا

 آموزان می شود. 

که با این وجود   وفرایند مدار در آموزش استفاده کنند  ، جذابخلاق   ی هااز روش  پیشنهاد می گردد که  معلمان و آموزگاراندر پایان به  

ممکن است از جمله روش تدریس بدیعه پردازی    ی فعالآموزش به شیوه خواهند داشت.    یبیشتر وعملکرد بهتر  ی  دانش آموزان انگیزه

تدوین قوانین کلاسی به کمك خود   وباید با سعه صدر    وآموزگاران  کلاس شود، لذا معلمان  ، سروصدا و بی نظمی درمنجر به شلوغی

 رفع کنند. این مشکلات را در مکان آموزشی ، آن ها نصب  دانش آموزان و

شده و نتیجه ی پژوهش  انجام  و در درس تفکر و پژوهش      پسرو در دانش آموزان    ششم ابتداییکه تحقیق حاضر در پایه    از آن جایی

پیشنهاد می شود برای سازگاری بهتر دانش    لذار سازگاری اجتماعی دانش آموزان تأثیر دارد، بدیعه پردازی بنشان داد که روش تدریس  

 آموزان و بهره وری بیشتر در کلاسهای با جمعیت نسبتا زیاد در سایر دروس و پایه های تحصیلی از این روش استفاده گردد. 
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Abstract  

The present study the effect of teaching and research with traditional methods of processing and 

synectics on social adjustment to the base of the students examined the sixth city of Piranshahr.. The 

statistical community case study all basic students, this was the sixth city of Piranshahr study on 

sampling method available from the elementary schools (boys) between the city of Piranshahr are 

selected . To randomly selected classes with two methods synectics and traditional thinking and 

research training course. In this study to measure the amount of adaptation of students of high school 

students use compatibility questionnaire. In this study, the question of the form of social adaptation 

which contains 20 questions, is used. In response to the investment score matches the zero score 

and adaptation score ghirmantabq responses for a purpose. Low score indicates a higher 

compatibility and a high score indicates a lower compatibility. Reliability reliability methods with 

social adjustment subscale was 78/0, respectively For the data analysis of the t-test and analysis of 

covariance single template for assessment of the difference between average test scores before and 

after the test. The findings of this study showed a significant increase the teaching methodology of 

social adaptability of students (p < 0/01) 
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