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 چکیده

در شناخت و  یمشکلاتی دارا زیکودکان ن نیهر دو گروه ا.  است یذهن یو کم توان سمیاختلال اوت یدردوران کودک عیدو اختلال مهم و شا   

پژوهش  نیاست. هدف از ا ییاجرا ینقص در کارکردها و یجانیدر دانش ه صیمشکلات نقا نیمرتبط با ان هستند که از جمله ا یکارکردها

شهر بندرعباس بود. پژوهش حاضر از نوع  یو کم توان ذهن کیستیدر کودکان اوت ییاجرای و کارکردها یجانیحالات ه یبازشناس سهیمقا

از  یبا مراجعه به مراکز نگهدار منظور نیدر دسترس استفاده شد. به ا یریانتخاب گروه نمونه از نمونه گ یاست. برا یدادیپس روی ا سهیمقا

نفر  03تعداد  تیجهت پژوهش در نها یشدند. با توجه به فقدان تعداد کاف انتخاب قیتحق یها ی، آزمودن یو کم توان ذهن کیستیکودکان اوت

و آزمون دسته )بنتن(  شامل آزمون بازشناس چهره قیتحق ی. ابزارهایکودک کم توان ذهن 11سطح بالا و  کیستیات کودک 11انتخاب شدند. 

عنوان ب حیصح یچهره تعداد پاسخ ها یشد. در آزمون بازشناس اجرا افراد گروه نمونه هیکل یتوسط روانشناس برا نیسکانسیو یکارت ها یبند

 شاخص بعنوان یدر تعداد خطاها و پاسخ درجاماندگ یآزمودن ازیامت زین نیسکانسیو یشد در آزمون کارت ها در نظر گرفته ینمره هر آزمودن

 یامار لیتحل جیشد. نتا یبررس رهیچند متغ انسیوار لیتحل یبا استفاده از روش آمار قیتحق یدر نظر گرفته شد. داده ها ییاجرا یکارکردها

 یجانیحالات ه یو بازشناس یدو گروه مشاهده نشد.اما در شاخص پاسخ درجاماندگ نیب یمعنادار نشان داد که در شاخص تعداد خطاها تفاوت

چهره  یبود. اما در شاخص بازشناس سمیاوت فیبهتر از کودکان ط یوجود داشت و عملکرد گروه کم توان ذهن یدو گروه تفاوت معنادار نیب

 ذهنی بود .  بهتر از کودکان کم توان سمیاوت فیعملکرد کودکان ط

    

یجانیحالات ه یبازشناس ،ییاجرا یکارکردها ،یذهن یاختلال کم توان سم،یاوت فیاختلال ط:  واژگان کلیدی     
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 مقدمه

 رشدى اختلال نافذ ینوع سمیاست. اوت  یذهن یو کم توان  سمیاختلال اوت یدردوران کودک عیدو اختلال مهم و شا   

 ىا شهیکل هاى تیفعال و قیوجود رفتارها، علا زیو ن یهاى ارتباط و مهارت یدر تعامل اجتماع دیشد بیاست که با آس

است  نیمشترک است، ا سمیاوت صیتشخ آنچه که در تمام افراد با( 1991)انجمن روانپزشکی آمریکا ،  شودی مشخص م

از  شیاختلال تا پ نیا می. علادهندی و ارتباط نشان م فردى نیبازى ب ،یدر روابط اجتماع دیشد صیکودکان، نقا نیکه ا

 است .  تر از دختران عیو در پسران شا کندی بروز م یسه سالگ

. اختلال مبتلا هستند نیاز کودکان به ا یادیز رشد است و تعداد ریاختلال فراگ نیتر عیشا ،یماندگ اختلال درخود   

اعصاب  ستمیوابسته به س یاز اختلالات رشد یا مجموعهی که دارا رودی به کار م یاصطلاح درخودمانده در مورد افراد

افراد  فیتوص یبلولر برا نیوجی ،یسیروانپزشک سوئ 1919 بار در سال نیرا اول یاصطلاح درخودماندگ.  باشند یمرکز

 .  داده بودند، به کار برد را از دست تیکه تماس با واقع یزوفرنیاسکمبتلا به 

 یتکرار یالگوها دوجانبه و یارتباطات و تعاملات اجتماع یاختلال شامل نقص مداوم در برقرار نیا یاصل یهای ژگیو   

در  تیمحدود ایاختلال  وجود دارد و سبب یکودک لیعلائم از اوا نیاست. ا ها تیفعال ای قیو محدود رفتار، علا

و  ی، ترجمه رضاع 2310 ،یروان یها اختلال یو آمار یصیتشخ یراهنما نیپنجم) شودی روزمره م یکارکردها

 ( 1091همکاران،

 یناختش افراد مبتلا به نقص یشده است . درگذشته برا شنهادیپ یذهن تیمعلول یبرا یاریبس فیتعار اصلاحات و    

 یم ینگهداری است که درمراکز دولت یافراد یمشتق شده است که به معنا یونانیکلمه  کیاز برچسب احمق( دیشد

 یدرجه کمتر )که نشان دهنده وکم توان فیافراد ضع یمشتق شده برا نیازلات برچسب خرفت( 19درقرن  ای) شدند.

 .  شد یم استفاده فیخف ینسبت دادن به افراد کم توان ذهن یواژه کودن وساده لوح برا ایاست  یذهن یازناتوان

 وط بهمرب هاى تیو فعال یتعاملات اجتماع ،یکلام ریو غ یدر ارتباطات کلام سمیبزرگسالان مبتلا به اوت کودکان و   

 موارد رفتارهاىی و در بعض سازدی خارج را براى آنان دشوار م اىیو دن گرانیاختلال، ارتباط با د نیبازى، مشکل دارند. ا

 .  شودی م دهیدر آنها د زیپرخاشگرى نخود آزارانه و 

در  یصینقا همراه با 03هوشبهر کمتر از  یدارا فیهستند که بنابر تعر یاز کودکان یهم گروه یکودکان کم توان ذهن   

در شناخت و ی مشکلات یدارا زین یدهد. کم توانان ذهن یدوره تحول رخ م یاختلال در ط نیاند. ا یرفتار سازش

ا است. ب ییاجرا یکارکردها و نقص در یجانیمشکلات نقص در دانش ه نیمرتبط با ان هستند که از جمله ا یکارکردها

 نیا تیرسد ماه یوجود دارد اما به نظر می ذهن یو هم در کم توان سمیمشکلات هم در اوت نیا یوجود که هر دو نیا

 .  دو گروه با هم متفاوت باشد نیدوکارکرد در ا
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. زابلوتسکی و  تولد گزارش کرده 86نفر در  کیاختلال را  نیا وعیش کایآمر یهای ماریاز ب یریشگیو پمرکز کنترل    

شواهد درصد می باشد .  2.1 سمیاوت فیاختلال ط وعینشان دادند که ش کایدر آمر یقیدر تحق( نیز 2311همکاران )

ته داش یریچشمگ شیاختلال در دو دهه گذشته، افزا نیمطلب هستند که تعداد کودکان مبتلا به ا نیا یایموجود گو

در درک بهتر  تواندی مربوط به تئورى ذهن م فیدر کنار تکال ییى کارکردهاى اجرا مطالعه( 2311. )مورگنتال ،  است

 دوانتی م ییموثر واقع شود. نقص در کارکردهاى اجرا گرانید اىیاز دن یو کم توان ذهن سمیاوت فیط کودکان با اختلال

در  نقص ایپرسش مهم که آ نیکند و به ا هیو کم توان را بهتر توج کیستیکودکان ات یمشکلات شناخت گریدر د نقص

   .  و کم توان است، پاسخ دهد سمیاوت فیدر کودکان ط یعلت مشکلات شناخت ییکارکردهاى اجرا

:پیشینه پژوهش      

ی و عقب مانده ذهن سمیدر کودکان اوت ییاجرا یکنش ها سهیمقا( در پژوهشی به 1093حسین خانزاده و رودبرده )   

ختلال به ا کودکان مبتلا نیکه ب ییها یتواند اسنتباط کرد که با وجود همبود یپژوهش م نیا جیپرداخته است. از نتا

کنش ها نشان  نیا در یتر یکل یها بیآس یوجود دارد، کودکان عقب مانده ذهن یذهن یو عقب ماندگ سمیاوت فیط

 نیانگیم سهیمعنا دار نبوده باز مقا سمیو اختلال اوت یدو گروه عقب مانده ذهن نیکه تفاوت ب یدر موارد یدهند و حت یم

 . بود یاز ضعف کودکان عقب مانده ذهن یها حاک

مبتلا به  پاسخ در کودکان یتوجه و بازدار ییاجرا یکارکردها سهیبا عنوان مقا یدر پژوهش( 1092کافی و همکاران )   

کارکرد  یینارسای باشد مولفه ها یاز آن م یحاک جیپرداخته اند. نتا یو عاد یعقب مانده ذهن سم،یات فیاختلال ط

 ترفیضع یکه عقب مانده ذهن وجود دارد یتفاوت معنادار یسه گروه مورد بررس نیا نیپاسخ ب یتوجه و بازدار ییاجرا

 یان عادتر از کودک فیضع سمیاوت فیط عملکرد کودکان مبتلا به زیو ن یو عاد سمیات فیل طاز کودکان مبتلا به اختلا

 .  است

داده ها  پرداخته اند. و سمیاوت فیدر کودکان ط ییاجرا یکارکردها یبه بررس (2331ی )و نوربر شاپیب یدر پژوهش   

 د ونمشکل دار باشد یم یاجرا یاز کارکردها یکه جزئ یدر گفتار درون سمیباشد کودکان اوت یم نیا ینشان دهنده 

 .   داشته باشند یرفتار خود کنترل یرفتار و بازدار تیتوانند هدا ینم نیبنابرا

 یروسواس فک مبتلا به مارانیحالات تنفر در ب یبازشناس سهیتحت عنوان مقا یقیدر تحق( 1091ی)و محمد انیموسو   

وجود  یدوگروه تفاوت معنادار نیحالات تنفر ب یکه در بازشناس دندیرس جینتا نی، به ا ماریب ریبا افراد غ دیشد یعمل

 یکه در آن افراد عاد ییاز آنها کنند،ی م تنفر را تجربه ،یعمل-یوسواس فکر مارانیکه در آن ب ییها تیدارد. موقع

 ییربنایاز علل ز یکیتنفر را  جانیاز ه افراد نیا  ادراک متفاوت توانی م جهیمتفاوت است،در نت کنندی تنفررا تجربه م

نقص  سدری . به نظر مدانستی نسبت به آلودگ یاشتغال فکر به علائم اختلال وسواس مخصوصا   گروه ازافراد نیا یابتلا

 .  وجود دارد دیشد یو عمل یاختلال وسواس فکری دارا مارانیتنفر فقط در ب جانیه یبازشناس

 انکودک نیکه ا افتندیدر سمیدر کودکان اوت ییاجرا یدرباره کارکردها یقیدر تحق (2330)تچلیراجندران و مهمچنین    

در مورد  یقیدر تحق (2339)کوربت و همکاران.  با گروه کودکان عادى ندارند یمدت تفاوت چندان در حافظة کوتاه
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 0 یو کودکان عادى با گروه سن سمیتوا فیکودکان داراى طدر یی )حافظه ی کاری و انعطاف پذیری( اجرا یکارکردها

حافظة  و رىیرپذییتغ ،یشناخت رىیتفاوت معنادارى در انعطاف پذ سمیتوکه گروه کودکان داراى ا افتندیسال در 12تا 

اى دار ییدر کارکردهاى اجرا سمیتوکه کودکان داراى ا دهدی نشان م جینتا نیبا گروه عادى داشتند. ا سهیکارى در مقا

  . هستند قیو عم یکل هاى بیآس

ستند، هی شانیکه وابسته به عملکرد پ ییرفتارها حیاست که از آن براى توض یساختارى شناخت ،ییکارکردهاى اجرا    

ت به هدف اس دنیرس مناسب حل مسئله براى تینگهدارى وضع ییبه معناى توانا ییشود. کارکردهاى اجرا یاستفاده م

 یعامل مهم در ارتباطات اجتماع کی نیریسا هاى جانیه یدرک و بازشناس.  باشد یمغز م یعال یمهارت شناخت یو نوع

 یتوانمند نینقص در ا عتا یطبی در برقرارى روابط اجتماع ها جانیاى ه تظاهرات چهره تیاهم لیدل و به شودی م یتلق

 خصاتمش نیتر از برجسته زین جاناتیه ی. نبود مهارت در تظاهر و بازشناسگذاردی ها اثر م ارتباط تیفیبر ک به شدت

 یماعاجت روابط جادیو ا نیریبا سا مانهیرابطه صم کیموانع در برقرارى  نیتر یاز اصل یکیاحتمالا   کودکان است و نیا

 ییاجرا یو کارکردها یجانیحالات ه یبازشناس سهیمقا پژوهش نیبا توجه به مباحث مطرح شده هدف ا.  شودی م یتلق

 .ودخواهد ب ر؟یخ ای دارددو گروه تفاوت وجود  نیا نیعملکردها ب نیا در اآی نکهیا و یو کم توان ذهن کیستیکودکان ات

 روش پژوهش

پژوهش، شامل  نیا یجامعه آمار.  است یا سهیمقا یعل ای یدادیپس رو ،یا سهیمقا یها پژوهش حاضر از نوع طرح   

انتخاب گروه نمونه با توجه به  یبرا.  بندرعباس بود شهر یو کودکان کم توان ذهن سمیاوت فیکودکان مبتلا به ط هیکل

از کودکان  یمنظور با مراجعه به مراکز نگهدار نیا در دسترس استفاده شد. به یریاز نمونه گ قیتحق یتهایمحدود

جهت پژوهش در  ید کافانتخاب شدند. با توجه به فقدان تعدا قیتحق یها ی، آزمودن یو کم توان ذهن کیستیاوت

ی . به منظور جمع آوری کودک کم توان ذهن 11سطح بالا و  کیستیکودک ات 11نفر انتخاب شدند.  03تعداد  تینها

اطلاعات از آزمون بازشناسی چهره ی بنتن و آزمون دسته بندی کارت های ویسکانسین استفاده شده  است . پس از 

 بدست آمده ازروش یها داده لیو تحل هیو تجز یبند طبقه ف،یت توصجهجمع آوری اطلاعات از جامعه ی آماری 

ی ریچند متغ انسیوار لیشامل تحل یوآمار استنباط اریانحراف مع ن،یانگیم یها مانند شاخص یفیآمار توصی ها

صورت گرفت .   ر کامپیوتری  داده ها با استفاده از نرم افزا لی. تحلدیاستفاده گرد SPSS-22  

پژوهشیافته های   

 انسیوار لیتحلی مفروضه ها یبررس (2) ،یفیتوص یها افتهی (1)شده اند.  هیپژوهش حاضر در سه بخش ارا یها افتهی   

 ها هیمربوط به فرض یها افتهی (0) ،یریچند متغ

یافته های توصیفی :     

ی دهد .گروه مورد مطالعه نشان م کیمورد مطالعه را به تفک یرهایدر متغ اریانحراف مع( میانگین و 1جدول)    
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( : میانگین و انحراف معیار در متغیرهای مورد مطالعه به تفکیک گروه1جدول )  

 متغیرها گروه میانگین انحراف معیار تعداد

 اوتیسم 00.23 10.03 11

 

 

 تعداد خطاها
 کم توان ذهنی 01.21 1.13 11

 

سمیاوت 60 03 11  

 

 

 پاسخ درجاماندگی

 
 

یکم توان ذهن 91 11 11  
 

سمیاوت 12 2 11  
 

 

 بازشناسی چهره

 
 

یکم توان ذهن 9 2 11  

 

 

میانگین و انحراف  چهره ، یو بازشناس یدر تعداد خطاها، پاسخ درجاماندگ( مشاهده می شود 1همانطور که از جدول )   

 1.13،  01.21و برای گروه کم توان ذهنی برابر با  2، 12و  03،  60و  10.03،  00.23استاندارد گروه اوتیسم برابر است با 

 می باشد . 2، 9و  11،  91و 

  

 : یریچند متغ انسیوار لیتحل یمفروضه ها یبررس   

 ییربنایزی پژوهش مفروضه ها نیا یکه داده ها نیاز ا نانیاطم یها، برا هیمربوط به فرض یداده هاقبل از تحلیل     

 لیحلت نیا یمفروضه  منظور چهار نیآن ها پرداخته شد. بد یکنند، به بررس یرا برآورد م یریچند متغ انسیوار لیتحل

قرار گرفتند، که به  یمورد بررس بودن یو خط انسیوار یپرت و گمشده، همگن ریمقاد ،یریشامل نرمال بودن چند متغ

 .  شوند یم انیب بیترت

 یرهایتغم یرینرمال بودن چند متغ ،یریچند متغ انسیوار لیاستفاده از تحل طیاز شرا یکنرمال بودن چند متغیری : ی   

 .  شود یداده ها مختلف استفاده م لیمختلف تبد یفرض از روش ها نیا یدر صورت عدم برقرار باشد یوابسته م

این  جیاستفاده شد که نتا رنفیاسم-نرمال بودن داده ها از آزمون کولموگروف یپژوهش حاضر جهت بررسدر    

( ارائه شده است . 2تحلیل در جدول )  
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اسمیرنف  –( : مقادیر حاصل از آزمون کولموگروف 2جدول )  

 متغیر مقدار z سطح معنی داری

 تعداد خطاها 1.00 3.31

درجاماندگیپاسخ  3.60 3.16  

 بازشناسی چهره 3.60 3.16

 

درکل نمونهبرای متغیرهای وابسته    Z ( مشاهده می شود سطح معنی داری مقادیر 2همان طور که در جدول )   

 بالاتر از پنج صدم می باشد که معنی دار نمی باشد و در نتیجه نرمال بودن نمره های متغیر وابسته تایید می گردد . 

وابسته حساس  یرهایمتغ یکرانه ها ایپرت  ریبه مقاد یریچند متغ انسیوار لیروش تحلمقادیر پرت و گم شده :    

 شینوع اول و دوم را افزا یخطا زانیتواند م یداده ها م نینکردن ا لیتبد ایو  لیپرت از تحل ریمقاد است. خارج نکردن

 .  گمشده وجود نداشت ریداده ها مقاد یدر بررس دهد

 شتریب و از مقدار مورد انتظار رندیگ یداده ها قرار م ریاز سا یهستند که در فاصله دورتر ییپرت نمره ها یداده ها   

 یکه دارا یآزمودنی . ریپرت چند متغ یو داده ها یریپرت تک متغ یباشند. دو نوع داده پرت وجود دارد: داده ها یم

پرت چند  یداده ها یدارا که یدارد و آزمودن نییپا اینمره بالا  ریمتغ کی یاست رو یریپرت تک متغ یداده ها

در پژوهش  . است یرعادیغ یوی نمره ها یالگو ایدارد و  نییپا ایبالا  ینمره ها ریچند متغ ایاست در دو  یریمتغ

متغیر ها محاسبه شد و نتایج نرمال  یاز برنامه نرم افزار با استفاده یریپرت تک متغ یداده ها یحاضر، جهت بررس

ی . اس. اس. نمره هایپاس. Z  بودن داده ها را نشان داد .     

درون هر خانه از جدول داده ها  انسیفرض است که وار نیا یدارا یریچند متغ انسیوار لیتحل: ها انسیوار یهمگن  

 هخان نیمقدار هر خانه چهار برابر کوچکتر دیکند، اما نبا ینم جادیا یخانه مسئله جد ینامساو ۀباشد. انداز کسانی

ا ت رندیگ قرار یمورد بررس دیخانه ها با انسیوار ی(گریهر علت د ایها  یافت آزمودن لیبه دل)شد  نیباشد. اگر چن

 نیاگر چنباشد.  نداشته انسیوار نیکوچکتر ۀبرابر انداز 13 یبه بزرگ یانسیوار یخانه ا چیحاصل شود که ه نانیاطم

 یاداده ها بر لیقبل از تحلکرد . در این پژوهش  اریمع یبه نمره ها لیتبد ای تمیبه لگار لیتبد دیبا ایشد داده ها را 

ستة واب یرهایمتغ انسیوار یآزمون همگن)پ( نتایج  استفاده شد. جدول نیاز آزمون لو رهایمتغ انسیوار یهمگن یبررس

 . دهدی پژوهش را نشان م
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( : آزمون لوین جهت بررسی همگنی واریانس ها0)جدول   

 متغیر F درجه ی آزادی اول درجه ی آزادی دوم  سطح معنی داری

 تعداد خطاها 3.21 1 26 3.81

 پاسخ درجاماندگی 0.01 1 26 3.13

 بازشناسی چهره 3.11 1 26 3.00

 

فرض  جهیباشد در نت یدار نم یمعن رهایاز متغ کی چیه( دیده می شود آزمون لوین 0همانطور که در جدول )   

. گردد یم دییها تا انسیوار یهمگن  

یافته های مربوط به فرضیه ها:     

.ارائه شده اند ها هیفرض لیتحل جیقسمت، نتا نیدر ا  

:پژوهش یها هیفرض     

.تفاوت وجود دارد یو کم توان ذهن کیستیکودکان اوت یجانیحالات ه یبازشناس نیب -  

.تفاوت وجود دارد یو کم توان ذهن کیستیکودکان اوت ییکارکرد اجرا نیب -  

ی ریچند متغ انسیوار لیاز آزمون تحل ریخ ایوابسته با هم تفاوت دارند  یرهایدو گروه در متغ اآی نکهیا یجهت بررس

 دهدی وابستة پژوهش نشان م یرهایمتغی نمره ها یرا رو یریچند متغ انسیوار لیتحل جینتا( 1. جدول ) استفاده شد

 . 

 

وابسته پژوهش یرهایمتغ ینمره ها یرو یریچند متغ انسیوار لیتحل جیخلاصه نتا( : 1جدول )  

 اثر آزمون ارزش df F فرضیه  df خطا  سطح معنی داری

3.331 

 

 

3.331 

 

 

3.331 

 

28 

 

 

28 

 

 

28 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

18.01 

 

 

18.01 

 

 

18.01 

 

3.611 

 

 

3.118 

 

 

1.816 

 

 اثر پیلایی

 

 لمبدای ویلکنز

 

 

 اثر هتلینگ

 

 بزرگترین ریشه ی روی

 

 

 

 پردازش
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3.331 

 

28 

 

0 

 

18.01 

 

1.816 

 

 

وجود دارد. ی دار یوابسته تفاوت معن یرهایاز متغ یکیدو گروه از لحاظ  نیب( نشان می دهد که 1مندرجات جدول )   

 نیا جیوابسته انجام شد. نتای رهایمتغ یدر متن مانوا رو کراههی یها انسیوار لیتفاوت، تحل نیا شتریب یبررس یبرا

 یها نمره سهیمقا یدر متن مانوا را برا کراههی انسیوار لیتحل جینتا( 1) ارائه شده است. جدول( 1) در جدول لیتحل

.  دهد یدر دو گروه مختلف نشان م یرهایمتغ  

 

وابسته یرهایمتغ ینمره ها یدر متن مانوا رو کراههی انسیوار لیتحل جینتا( : 1جدول )  

اندازه 

 اثر

سطح معنی 

 داری

f  میانگین

 مجذورات

درجه 

 آزادی

مجموع 

 مجذورات

 اثر متغیر وابسته

  تعداد خطاها 1.300 1 1.300 3.961 3.021 3.30

 

 گروه

 در خودماندگی 1106.100 1 1106.100 131.812 3.331 3.00

 بازشناسی چهره 81.800 1 81.800 16.602 3.332 3.29

 

 ریمتغی ، درخودماندگ ریدر متغ کراههی یها انسیوار لیدهند که تحل ینشان م( 1) مندرج در جدول جینتا   

.  ستیمعنادار ن یباشند. عملکرد دو گروه در تعداد خطاها به لحاظ اماری دار م یمعن چهره یبازشناس  

 جیاشد و نتی ابیارز یروش امار نیاستفاده از ا یفرضها شیاجرا شد.پ یریچند متغ انسیوار لیتحلخلاصه ی نتایج :    

ه نشان داد ک لکسیو یلامبدا برقرار است. شاخص یریچند متغ انسیوار لیاستفاده از تحل ینشان داد که مفروضه ها

ر د یریتک متغ یدارد . انوواتفاوت وجود  وابسته یرهایاز متغ یکیحداقل در  یو کم توان ذهن سمیدو گروه اوت نیب

چهره  یو بازشناس یپاسخ در خود ماندگ یرهایدو گروه در متغ نینشان داد که ب جیوابسته اجرا شد و نتا ریمورد هر متغ

 .  ستیتفاوت معنادار ن نیتعداد خطاها ا در یتفاوت معنادار وجود دارد ول

 

 نتیجه گیری

کودکان  در ییاجرا یو کارکردها یجانیحالات ه یبازشناس سهیپژوهش مقا نیهدف از ا دیچنانچه قبلا ذکر گرد   

انتخاب  یاست. برای دادیپس رو یا سهیشهر بندرعباس بود. پژوهش حاضر از نوع مقا یو کم توان ذهن کیستیتوا

 منظور با مراجعه به مراکز نیا در دسترس استفاده شد. به یریاز نمونه گ قیتحق یها تیگروه نمونه با توجه به محدود

 یانتخاب شدند. با توجه به فقدان تعداد کاف قیتحق یها ی، آزمودن یو کم توان ذهن کیستیاز کودکان اوت ینگهدار
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 ی. ابزارهایکودک کم توان ذهن 11سطح بالا و  کیستیتوکودک ا 11نفر انتخاب شدند.  03تعداد  تیجهت پژوهش در نها

 هیکل یتوسط روانشناس برا نیسکانسیو یکارت ها یو آزمون دسته بندی بنتن چهره  یسشامل آزمون بازشنا قیتحق

 در نظر گرفته یبعنوان نمره هر آزمودن حیصح یچهره تعداد پاسخ ها ینمونه اجرا شد. در آزمون بازشناس افراد گروه

شاخص  بعنوان یدر تعداد خطاها و پاسخ درجاماندگ یآزمودن ازیامت زین نیسکانسیو یشد در آزمون کارت ها

 یبررس رهیچند متغ انسیوار لیتحل یبا استفاده از روش آمار قیتحق یدر نظر گرفته شد. داده ها ییاجرا یکارکردها

 .  شد

 لیحلت جیتفاوت وجود دارد.نتای و کم توان ذهن کیستیکودکان اوت ییو کارکرد اجرا یجانیحالات ه یبازشناس نیب    

 ی(پاسخ درجاماندگیی)و کارکرد اجرا یجانیه حالات یبازشناس نیکه ب یمعن نیکرد به ا دییرا تا هیفرض نیا انسیوار

 یها تهافیپژوهش حاضر با  افتهی نیتفاوت معنادار وجود دارد. ای سطح بالا و کودکان کم توان ذهن سمیکودکان اوت نیب

 ی کودکان که در بخش پیشینه ی پژوهش آورده شده است همسو می باشد. پرخاشگر طهیدر ح گرید یها پژوهش

 یینارسا ةیکرد: طبق نظر موارد اشاره نیتوان به ا یم ینظر یبا توجه به مبان قیتحق نیا یها افتهی نییدر تب   

ه جهت دادن ب رییو تغ ییدر کنترل اجرای در واقع، به علت ناتوان سم،یافراد داراى ات یاصل اتیخصوص ییکارکرداجرا

 وانتی م ه،ینظر نینداشته است. مطابق ا یعیرشد طب یشانیپ شیاحتمالا قشر پ سمیتودر افراد ا .  توجه است ریمس

جه خود را تو ایاگر فرد نتواند اعمال خود را کنترل کند،  بیترت نینمود. به ا نییتب سمیتواختلال ا رفتار تکرارى را در

 رییتغ ىگرید گذرگاه ای دیاى جد به برنامه یبه آسان تواندی خواهد شد و نم تیهمان گذرگاه تثبدهد، رفتار او در  رییتغ

اى ه یژگیتوان به و یرا م یذهن کارکرد بالا و گروه کم توان سمیتوگروه داراى ا نیب داری دهد. وجود تفاوت معن ریمس

به  سم،یکودکان با اختلال ات( 2313)گالو ، .  نسبت داد به تکرار و درجا زدن در آن ها لیاختلال از جمله م نیرفتارى ا

.  شوندی م ریبخش درگ براى تجارب لذت ایتکرارى اش یدر کاوش حسی طولان یهاى زمان طور گستردهاى در دوره

لال ختدر کودکان با ا (فقط از لحاظ رنگ بندى مثلا  طبقه)محدود  قیرفتارهاى تکرارى سطوح بالاتر از جمله علا نیبنابرا

ی وجود تفاوت معن )همان(  . توجه خود مشکل دارند ییجابجا  افراد در نیدر واقع ا شود،ی م دهیکارکرد بالا د سمیتوا

 رىیپذ طور استنباط کرد که نقص در انعطاف نیتوان ا یرا م یکارکرد بالا و گروه کم توان ذهن سمیتودر دو گروه ا دار

مخصوصا  کارکردهاى  رشدى آشفته-یعصب ندیدر فرا شهیهاى رفتارى آن ر است. هستة جنبه سمیتوهاى ا یژگیو جزء

 نیمختل باشند که ا دایشد توانندی سالم م یهوش ییتوانا  با وجود یحت ،ییکارکردهاى اجرا نیبنابرا دارد ییاجرا

  .کندی را کمرنگ میی موضوع، نقش هوش در کارکردهاى اجرا

د. هستن فیهم ضعی و درجاماندگ یذهن رىیپذ انعطاف ییدر کارکرد اجرا یهوش، گروه کم توان ذهن زانیبا توجه به م   

و رفتارهاى  (نیهاى ماش چرخاندن چرخ هاى پرز، نخ، تکه)خاص  زهاىیبه چ سمیتومندى کودک ا به عنوان مثال، علاقه

 نیاست همچن یاز کودکان کم توان ذهن ترشیب (را دارند دنیچرخ رفتار به دور خود یبه صورت افراط) بیو غر بیعج

 . )همان(در امور خود دارند یکسانیبه تکرار و  شیگرا شتریب گر،یکودکان د با سهیدر مقا سم،یتوکودکان داراى ا

، پژوهش نیدر ا کارکرد بالا در شاخص تعداد خطاها سمیبا گروه ات یگروه کم توان ذهن دار یدر مورد عدم تفاوت معن    

است  یعی. به هر حال طب(2339و کافمن، هالاهان)اشاره کرد  یدر کم توانان ذهن یو هوش یبه مشکلات شناخت توانیم
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شود، در واقع رفتارهاى  دهید زیرفتارها و حرکات تکرارى ن هستند یهوش یتوان داراى کم یدر کودکان کم توان که همگ

توجه  معتقد هستند که با( 2338رزینگ و همکاران ).  شوندی مرتبط م ترىی به طورعموم یهوش یتوان تکرارى با کم

ا ناراحت آنها ر رىییگونه تغ خود را دارند و هر تیماندن در فعال یو باق یکسانیبه  لیتما سمیکودکان داراى ات نکهیبه ا

در کودکان با نشانگان داون  کهیشود، در حال  مشاهده سمیشاخص تنها در کودکان داراى ات نیا رفتیانتظار م کند،یم

خاص  تیکارکرد بالا به سبب خصوص سمیتوکه، گروه ا رسد یبه نظر م نروی. از اشود یم دهید ییرفتارها نیچن زین

منعطف و درجامانده هستند که توقف کردن رفتارهاى تکرارى و  ریداراى رفتار غ ییاجرا و اختلال در کارکرد سمیات

 نیا ل،یدل نی. در واقع به ادهند ینشان م رمعمولیغ یدلبستگ ایو به اش باشد یدشوار م اریبراى آنان بس کسل کننده

ان احتمالا  کودکی به همراه داشته باشند. ول (رمعمولیغ) یخاص ءیش شهیاصرار دارند که هم نیریاز سا شتریکودکان ب

 یذهن یتوان درجامانده هستند. اگرچه کم و رمنعطفیداراى رفتار غ یو شناخت یبه سبب نقص هوش یکم توان ذهن

از نقص درکارکردهاى  یکسانیاما الگوى  شود، یمیی کارکردهاى اجرا فیدر تعدادى از وظا نییمنجر به عملکرد پا

که با توجه به تفاوت بهرۀ  رسد یبه نظر م یاست. به طور کل امدهیدست ن به نییهمة افراد با سطح هوشبهر پا ییاجرا

ارکردهاى در ک شتریاختلال با نقص ب نی، در ا یذهن یکارکرد بالا با گروه کم توان با سمیآموزان داراى ات گروه دانش یهوش

بب س نیبه ا شتریب ریو تأخ یدر دانش آموزان کم توان ذهن یهوش یتوان و با در نظر گرفتن کم میمواجه هست ییاجرا

 نی. بنابرامیمواجه هست خاص مثل نقص در حافظة کوتاه مدت ییگروه در کارکرد اجرا نی، در ا( 2339سادوک و سادوک، )

 .  باشند ییهاى گوناگون کارکردهاى اجرا در مقوله یینارسا از یمتفاوت ممکن است ناش یتحول هاىی ناتوان

ه کودکان عادی را نیز در در پایان این پژوهش به علاقه مندان این حوزه پیشنهاد می شود در پژوهش های آینده گرو   

  این سه گروه به مقایسه پرداخت . جامعه ی آماری وارد کنند تا بدین وسیله بتوان میان 

    

 

 منابع

( . 1091، علی . )یلوفرین فرزین ؛ ،یرضاع آتوسا ؛ مترجمان: فرمند، (2310) . کایآمریروانپزشکمؤلف: انجمن( 1

«ی . ناشر : کتاب ارجمند روان یها اختلال یو آمار یصیتشخ یراهنماپنجمین    
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