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 چکیده : 

بنابراین معناي اولیه ی به معناي روان وبه معناي مطالعه یک موضوع ساخته شده نزدهم میلادي از دو اصطلاح یونانواژه روانشناسی در قرن شا

جزو قلمرو روانشناسی  به موضوعاتی بود که امروزه ي دیرین علماي الهیات ي علاقه روانشناسی عبارت بود از مطالعه روان که نشان دهنده

ي مسائل یادگیري آموزشگاهی میپردازد و دو هدف  روانشناسی تربیتی یکی از رشتههاي روانشناسی است که به مطالعه دشو محسوب می

 را دنبال میکند

 ـ درك و فهم فرآیندهاي یادگیري و آموزش

این فرآیندهاـ تهیه و گسترش راههاي بهبود بخشیدن به   

هـدف  با فته میشود کهآموزان یاد بگیرند. به عبارت دیگر آموزش به فعالیتهائی گ فراهم آوردن فرصتهائی براي اینکه دانشآموزش یعنی 

ابد ن می یجریا دگیرنده به صورت کنش متقابلآسـان سـاخـتن یادگیري از سوي معلم طرحریزي میشود و بین آموزگار و یک یا چند یا

زش و ی طراحی آموزش علاوه بر فعالیتهاي کلاسی معلم که در حضور شاگردان انجام میشود ، فعالیتهاي پیش از رفتن به کلاس یعنآمو

شجویان و دان موزاندانش آکه در حضور س عمدتن به فعالیتهاي کلاسی معلمتدریت را نیز شامل میشود. در مقابل،طراحی و اجراي امتحانا

تواند در قالب ت میتعلیم و تربی.تی از آموزش است اما تمامی آن نیسشود. تدریس بخش گفته می،ی انجام میگیردو غالبن به صورت کلام

اند که در اي از مربیان وظیفه تعلیم و تربیت را انتقال سرمایه تمدنی ذکر کردهعده.اي قلمداد شودي بقاي هر جامعهمفهوم یک نیاز و لازمه

ظریات، آداب و شود زیرا بسیاري از افکار نمدنظر مربیان باشد که تنها انتقال این میراث موجب ترقی و توسعه آن نمیاینجا باید این نکته 

اند و این افکار و نظریات به همان وضع سابق ها انتقال یافتهها در میان مردم یک جامعه نفوذ داشته و بوسیله نسلرسوم و عقایدي که سال

  مردم حکومت دارند باقی مانده، بر اعمال

  واژگان کلیدي:روانشناسی،دانش آموزان،معلمان،تعلیم وتربیت،آموزش
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 مقدمه:

تعلیم و تربیت یا  لکه کار مهمبوظیفه تعلیم و تربیت در مقابل میراث فرهنگی یا سرمایه تمدنی نه تنها انتقال آنها از نسلی به نسل دیگر است 

هاست و شاید یکی از عوامل عقب ماندگی کشورهایی که در گذشته یراث و توسعه آنمربی کمک به افراد در ارزش سنجی این م

اند و اقدامی براي ارزش سنجی و توسعه و اند همین امر بوده است که آنها فقط به انتقال میراث فرهنگی خود پرداختههاي غنی داشتهفرهنگ

معلم و دانش آموز دورکن مهم و اساسی .دل روانی معلم می پردازدشخصیت و تعا وهاي یک معلم اندویژگیپیشرفت آن میراث نکرده

زهاي آنان پی سد و به نیاآموزش و پرورش هستند. معلم براي موفقیت در کار خود نه تنها باید تلاش کند تا دانش آموزان خود را بهتر بشنا

بود آنها دد رفع و بهصضمن پیدا کردن نقاط ضعف خود در  ببرد، بلکه باید خود را نیز بشناسد و از نیازها و آرزوهاي خود آگاه باشد و

   .برآید

اي اختصاص به آن دارد. از این روست در هر جامعه تربیت اشته و هدفاي با نظام اجتماعی آن ارتباط دمفهوم تعلیم و تربیت در هر جامعه

ها، یک نیاز انسانی، وسیله حکومت حکام، وسیله منازعه ها، انتقال و تحلیل یادگیريتواند در مفهوم انتقال دانستنیدر جوامع مختلف می که

 دهد و مسئول رشداي را تشکیل میآموزش و پرورش شالوده هر جامعه.براي تولید و بالاخره وسیله منازعه طبقات اجتماعی محسوب گردد

ک ملت در یت شکل دهی توان گفاي اهمیت دارد که میتعلیم و تربیت به اندازه در مدرسه اقتصادي، اجتماعی و سیاسی استنقشتوسعه و

دهند می توسعه  را خود آموزان در این فضا، خلاقیتدانش گیرندفرزندان ما در مدرسه چیزي بیش از مباحث درسی را یاد میگرو آن است.

دلی و وستی، همرسند و تعامل صحیح با دیگران را از طریق دمی یها در مدرسه به بلوغ عاطفند. آناعی را طی کنو مسیر رشد فردي و اجتم

هاي زندگی به نگی مانند دین، اخلاق، هوش اجتماعی و مهارتفره توان گفت، مدرسه منبع انتقال آثاربنابراین می آموزند.مشارکت می

آموزش آموزان همراه است. شیم و تربیت دینی، با تقویت رشد معنوي، اخلاقی و اعتقادي داننقش مدرسه در تعل هاي بعدي استنسل

هایشان که مبناي قضاوتیابندها همچنین درمیاموزند.آنآموزان خوب و بد جامعه را بیکند که دانشاي را فراهم میمفاهیم دینی، زمینه

هاي برتر باشد. ل ارزشدینی به درك عمیقی نسبت به تجربیات خود برسد و به دنباطریق تربیت  از تواندهر نسل می.چگونه باید باشد

دردي را در ها، فداکاري و همهاي اخلاقی نیک، مانند خوش اخلاقی، احترام به تفاوتگیرند که باید ویژگیآموزان فرامیهمچنین دانش

 نش آموزان یاشود که با هدف ایجاد یادگیري در بین دا ته میآموزش به فعالیتهاي از پیش طرح ریزي شده اي گف.خود پرورش دهند

ا اعمال یبادله گفتار ماز کنش متقابل  منظور تآموزش کار اصلی معلم اس.شود دانشجویان بصورت کنش متقابل یا رابطه دو جانبه انجام می

 ون دانش آموز روش سخنرانی کنش متقابل بی دهد. در آموزش به بین معلم و دانش آموز است که به جریان آموزش و یادگیري جهت می

شی نظیر آموزش تنها اشکال شیوه هاي آموز .مهم و امتیاز عمده آموزش رو در روي کلاسی کنش متقابل است .ویژگی هايمعلم کم است

 .د نداردگیرنده وجو یادرادیویی تلویزیونی از روي کتاب و مکاتبهاي آن است که در آنها، کنش متقابل یا رابطه دو جانبه بین معلم و 

موزش آاینکه ما باید بفهیم هدف از  متداول ترین و موثرترین شیوه آموزشی در سراسر جهان آموزش رو در روي کلاسی است

  ؟چیست؟هدف از تعلیم تربیت چیست؟روانشناسی چه تاثیري بر دانش آموزان دارد

  تاریخچه آموزش و پرورش

شته هاي دور دارد. از این رو نهادي اجتماعی محسوب می شود. در طول تاریخ حکومت ها آموزش و پرورش یک انسان ریشه در گذ

ت و عمل کرد خانواده ها و هم اقشار و گروه هاي تشکیل دهنده جوامع در سرنوشت اموزش و پرورش مداخله داشته و دل نگران محصولا

و بخش هایی را به انواع اموزش خط و زبان ویژگی دانش اموزان اموزش اقشار مختلف جامعه اموزگاران و روش هاي  این نهاد بوده اند.

اموزش و مکان اموزشی هر دوره اختصاص داده است. هم چنین دیدگاه متفکران هر دوره تاریخی را در زمینه تعلیم و تربیت یاداور شده 

هخامنشیان اموزش و پرورش بعد از رواج دین اسلام نخستین تلاش در جهت تعلیمات عمومی است. برخی اوضاع اقتصادي و اجتماعی 
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انتشار کتاب زکریاي رازي و شیوه تدریس و تعلیم او نظام الملک و تاسیس مدارس نظامیه مرکز علمی اموزشی ربع رشیدي تعلیم و تربیت 

  .بوده است ه خارج دوره پهلوي و اموزش و پرورش پس از انقلاب اسلامیفرزندان طبقات ممتاز در عصر تیموري دارالفنون اعزام محصل ب

ن ودانش آموزا کنند تا بتوانند براي مدرسان کمک می اصلی درس دادن و یادگیري هستند. این اهداف، به هدفهدف از آموزش چیست؟

کند تا ک می، به دانشجویان کمآموزشی اهدافهمچنین، تعیین مناسب و کارآمد را تدوین کنند. آموزشی دانشجویان خود یک برنامهو

از دیدگاه یت وهدف از تعلیم ترب توانند بهترین نتیجه را از درس خود بگیرندبفهمند که درس چه چیزهایی را باید یاد بگیرند و چگونه می

می به افراد ارزشهاي اسلا اصول اخلاقی واسلام، تقویت ایمان و اعتقادات دینی است تا افراد به عقاید صحیح اسلامی پایبند باشند. آموزش 

و  روانشناختی در مدیریت مسائل آموزاندانش به وانشناسانر و اینکه براي رفتار درست و منطقی و انجام اعمال نیکو و شایسته توجه دارد

  گذارندمی تاثیر هالی و روابط اجتماعی آنکنند و از این راه بر عملکرد تحصیاحساسی کمک می

 تاثیر روانشناسی بر آموزش 

به طور کلی روانشناسی تاثیر بسزایی بر آموزش و شیوه هاي آن گذاشته است و یکی از زیرمجموعه هاي آن به نام روانشناسی تربیتی صرفا 

پیوندد ؛  وقوع می استفاده از روانشناسی می تواند باعث بهبود بسیاري از مشکلاتی شود که در فرآیند آموزش به.به این مضمون می پردازد

اشاره شود ، مازلو نیاز هاي انسان را به طبقات  (Abraham Maslow) براي توضیح این مطلب ابتدا جا دارد که به نظریه انگیزش مازلو

به عنوان مثال کند .  کند و معتقد است که تا نیاز هاي لایه پایین تر ارضاء نشود ، انسان به نیاز هاي لایه بالاتر فکر نمی مختلف تقسیم می

کند یا کسی که هنوز شغل و امنیت شغلی ندارد ، نمی تواند  کسی که هنوز شکم گرسنه دارد به موضوعی مانند پذیرش اجتماعی فکر نمی

ر به خلاقیت و شکوفایی فکر کند ؛ البته این شکل طبقه بندي عمومیت مطلق ندارد ولی مواد زیادي میتوان یافت که این نوع تقدم و تاخر د

طبق طبقه بندي بالا دانش آموز صرفاً براي حضور در کلاس نیازمند موارد مذکور در دو طبقه پایینی یعنی نیازهاي  شود آنها دیده می

 فیزیولوژیکی و نیاز هاي ایمنی و امنیت است و براي فراگیري دانش یا حرفه اي خاص که در بالاترین قسمت طبقه بندي بالا قرار دارد باید

براي مقایسه بین روش سنتی و روش هایی است که در بناي آنها از روانشناسی استفاده شده است ، .نیاز هاي ذکر شده پاسخ داده شوندتمام 

 در روش سنتی توجه بسزایی به نیاز هاي قید شده در پایین هرم نمی شد و به همین دلیل مشکلاتی در پی آن به وجود می آید اما امروزه می

از روانشناسی ، یادگیري و شکوفایی که هدف نظام آموزشی است و در راس هرم نیز قرار دارد را با توجه به نیاز هاي اساسی توان با کمک 

گرفت تنبیه  براي مثال در گذشته دانش آموزي که در کلاس ، درس را به خوبی یاد نمی. تر که پیش نیاز شکوفایی هستند به انجام رساند

 این امر را جویا شوند و یا در بدترین حالت دانش آموز را براي حل نکردن یک مساله یا مشکل تحقیر می کردند بدون آنکه علت می

 نیاز و  کردند که نه تنها در این روش به نیاز هاي بنیادي پاسخی داده نمی شود بلکه خود تحقیر ، دانش آموز را از نیاز احترام ، ارزش

اما امروزه با تاثیري که روانشناسی و به خصوص . عث به وجود آمدن مشکلات دیگر نیز بشودکند و خود میتواند با تماعی دور میاج

تر  روانشناسی تربیت در نظام آموزشی داشته است بسیاري از این مسائل رو به بهبود می روند و توجه به نیاز هاي بنیادین روز به روز گسترده

بیشتر ؛ مثلا با تامین امنیت شغلی ، دانش آموزي که در زمینه هنر استعداد دارد می  می شود و انگیزه دانش آموزان براي رسیدن به هدف

نده تواند این استعداد را شکوفا کند بجاي اینکه این استعداد را نادیده گرفته و به سمت رشته هایی برود که در آنها استعداد ندارد ولی آی

 . شغلی و موفقیت در آنها را تضمین شده می بیند

 روانشناسی در ارتقاي کیفیت آموزش

 الف ) بهبود کیفیت برنامه درسی ، یعنی برنامه درسی به گونه اي تنظیم و تدوین شود که پاسخگوي نیاز هاي دانش آموزان باشد و در آن به

 . شناسایی نیاز ها و تدوین هدف ها ، تعیین راهبرد و در انتها تدوین برنامه درسی توجه شود

اثربخشی در فرایند تدریس ، یافته ها نشان می دهد که میان روش تدریس و یادگیري پایدار رابطه وجود دارد . یادگیري وقتی ب ) ارتقاي  

 . بیشتر و پایدار تر می شود که فراگیرنده به طور فعال در عمل یادگیري مشارکت کند
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ین ، اساسی ترین و ارزشمند ترین مباحث روانشناسی است . ج ) آموزش راهبرد هاي یادگیري و یادسپاري ، مسئله یادگیري از مهم تر

روانشناسان پس از سالها بررسی ماهیت یادگیري ، موفق به درك جریان یادگیري و تجزیه و تحلیل سطوح و مراحل مختلف آن شده اند ، 

 . رائه شده استبه طوري که تا کنون نظریه هاي متعددي درباره اساس یادگیري از سوي برخی از روان شناسان ا

د ) بهینه سازي محیط فیزیکی و روانی کلاس ، در پژوهش هاي روان شناختی شواهد تایید کننده بسیاري در مورد تأثیر محیط هاي فیزیکی 

و روانی تدریس در یادگیري و پیشرفت یادگیري و ارتقاء دانش اندوزي وجود دارد . پژوهش ها نشان می دهد که تعداد بیش از حد 

یران در کلاس موجب کاهش کیفیت آموزش می شود همچنین تاثیر مستقیم محیط روانی بر یادگیري نیز از پشتوانه حمایتی و تعهدات فراگ

گمان توجه و بهره گیري از این یافته موجب افزایش کارآمدي الگوي آموزشی و ارتقاي سطح کیفیت تجربی بسیاري برخوردار است بی

  .یادگیري خواهد شد

 اي معلمان در مدارسمهارت ه

لعه موضوعات این حوزه کسب می با مطا   کنند مهارتهاي دیگري که معلمان 

ا تفاوتهاي فردي دانش آموزان شناخت فرآیند یاددهی یادگیري در کلاس درس . 1 ب   عبارتن آشنایی 

برنامه ریزي درسی . 2 ثر بخش شناخت  ا با روشهاي تدریس    آشنایی 

بزارها و محتواهاي مختلف در آگاهی از سلامت روان دانش آموزان سنجش . 3 ا تایج یادگیري استفاده از  آموزش و  ن

 غیره

  دانش آموزان شد روحی و معنوير

دارند. سیر رشد روحی خود بر میمشوند و قدمی در تر میکنند. عمیقآموزان با آموزش رویکردها و مفاهیم دینی، جهان بینی پیدا میدانش

  کنندتوان گفت که آموزش دینی نقش مهمی را در توسعه فرهنگی ایفا میز این رو میامادیات است. آموزند که زندگی فراتر از ها میآن
اي را مینهآموزان همراه است. آموزش مفاهیم دینی، زنقش مدرسه در تعلیم و تربیت دینی، با تقویت رشد معنوي، اخلاقی و اعتقادي دانش

   .هایشان چگونه باید باشدتیابند که مبناي قضاوها همچنین درمییاموزند. آنرا بآموزان خوب و بد جامعه کند که دانشفراهم می

 آموزاندانش همچنین. باشد برتر هايارزش دنبال به و برسد خود تجربیات به نسبت عمیقی درك به دینی تربیت طریق از تواندهر نسل می

  دهند پرورش خود در را درديهم و فداکاري ها،تفاوت به احترام اخلاقی، خوش مانند نیک، اخلاقی هايویژگی باید که گیرندفرامی

ها این مفاهیم را به خاطر آموزان انتقال داده شوند. به نحوي که آنها، باید با یک روش آموزشی موثر به دانشمفاهیم مختلف و دانش

کنند و براي ورود به یادگیري دانش جهان اطراف را کشف می قها از این طریبسپارند و به لحاظ کاربردي مورد استفاده قرار دهند. آن

.گردندتخصصی آماده می  

آموزند و به ها درك کردن را میها و حفظ کردن یک سري نکات عمل کنند. آنگیرند که فراتر از فرمولآموزان در مدرسه فرامیدانش

گیرندتفکر منطقی را در این دوران یاد میها شوند. در واقع آنسمت یادگیري چیزهاي جدید سوق داده می . 

باید به این نکته اعتراف کنیم که دانش در دنیاي حاضر منبع قدرت است. همچنین براي ورود به دنیاي کسب و کار و تحصیلات تکمیلی، 

ینه ادبیات، تاریخ، ریاضیات، هاي علمی الزامی است. کودکان ما در فضاي مدرسه با کمترین هزینه مطالب مختلف در زمفراگیري این حوزه

دهد و مسئول رشد و توسعه اي را تشکیل میآموزش و پرورش شالوده هر جامعه.آموزندسیاست، اقتصاد و مواردي مانند آن را می

 اقتصادي، اجتماعی و سیاسی است
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 مدرسه در ما فرزندان. است آن گرو در ملت یک دهی شکل گفت توانمی که دارد اهمیت اياندازه به تربیت و تعلیم در مدرسه نقش 

گیرندمی یاد را درسی مباحث از بیش چیزي . 

 عاطفی بلوغ به مدرسه در هاآن. کنند طی را اجتماعی و فردي رشد مسیر و دهندمی توسعه را خود  آموزان در این فضا، خلاقیتدانش

 آثار انتقال منبع مدرسه گفت، توانمی بنابراین. آموزندمی مشارکت و همدلی دوستی، طریق از را دیگران با صحیح تعامل و رسندمی

ین ایده که مدرسه تنها براي آماده کردن فرزندان اهاي بعدي است هاي زندگی به نسلاخلاق، هوش اجتماعی و مهارت دین، مانند فرهنگی

ها را تضمین آموزان، سلامت رفتاري آندانش هاي اجتماعی ساخته شده است، کاملاً اشتباه است. آموزشجهت پیدا کردن شغل و موفقیت

آموزد که داشتن یک سري کند. به عبارتی براي داشتن جامعه سالم، به تربیت نسل سالم احتیاج داریم. مدرسه به کودکان و نوجوانان میمی

ها در زندگی ضروري استویژگی ند احترام، عشق، صداقت و آموزان در فضاي مدرسه مفاهیم مهم در رفتار جمعی مانهمچنین دانش 

هاگیرند. آنمهربانی را یاد می آموزند که باید روابط خود را با دیگران حفظ کنند و گذشت داشته باشند. در این میان لازم است که از می 

.خود بردباري نشان بدهند  

موزان ند تا دانش آکخود نه تنها باید تلاش معلم و دانش آموز دورکن مهم و اساسی آموزش و پرورش هستند. معلم براي موفقیت در کار 

من پیدا کردن نقاط اه باشد و ضخود را بهتر بشناسد و به نیازهاي آنان پی ببرد، بلکه باید خود را نیز بشناسد و از نیازها و آرزوهاي خود آگ

در هر  تربیت  ارتباط داشته و هدف اجتماعی آناي با نظام مفهوم تعلیم و تربیت در هر جامعه .ضعف خود در صدد رفع و بهبود آنها برآید

ها، یک ها، انتقال و تحلیل یادگیريتواند در مفهوم انتقال دانستنیتصاص به آن دارد. از این روست که در جوامع مختلف میاي اخجامعه

و  نهاد آموزش.نیاز انسانی، وسیله حکومت حکام، وسیله منازعه براي تولید و بالاخره وسیله منازعه طبقات اجتماعی محسوب گردد

تواند وسیله لازمی باشد جهت پیشرفت هر تحول دریک جامعه و بخصوص تحولی که در رود، میکه بکار  پرورش، در هر معنا و مفهومی

  د.بخشست زندگی جمعی را استحکام میشئون مختلف اجتماعی بکار رفته و سیا

  طراحی آموزشی ومراحل آن

هر کار  بی مشخص شود.و اقدامات اجرایی در آن به خواي انجام دادن هر فعالیت هدفمند و پیچیده، طرح یا نقشه اي لازم است تا مراحل 

یت است و ار قابل اهمهدفمندي، الزاماً به برنامه ي صحیحی همراه با ملاحظه ي همه ي جوانب نیاز دارد. این موضوع در امر آموزش بسی

   مهارت کافی داشته باشد.معلمان در مقام طراح آموزشی باید براي تدوین یک برنامه ي مناسب،

 :معلم کارآمد عبارت از ظایف مهم یکو

 توانایی و صلاحیت کافی براي طراحی فرآیند تدر یس؛1.

 توانایی و مهارت کافی براي اجراي برنامهی تدو ین شده؛2.

  آموز دانش هاي آ گاهی و مهارت کافی براي کنترل و ارزشیابی آموخته3.

 است کننده کنترل و مجري طراح، خود بلکه نیست؛ معمار یا مهندس آموزش، یک فقط معلم،

شده  بندیهایی ارائه بقهي عملکرد آنها، ط متفاوتی دارد که با توجه به حوزه هاي تعلیم و تربیت از نظر ساختار کلی، درجات و سطوح هدف

 رفتارهاي ظریف از آنها آنقدر جزئی و خردند که در کلاس درس و در ي آرمانی دارند. برخی است. بعضی از آنها کلی هستند و جنبه

ي طراحان  مورد استفاده اي دارند و جایگاه خود امتیازات برجسته ي این اهداف در گردند. با عنایت به اینکه همه فرا گیرندگان متجلی می

  .بندي مطلوبی از آنها ارائه دهیم گیرند، شایسته است طبقه قرار می آموزشی

 هدفهاي کلی تعلیم و تربیت

دهند که نظام تعلیم مقاصدي را نشان می آن مقاصدي است که براي رسیدن به اهداف آرمانی تدو ین شدهاند و تربیتهدفهاي کلی تعلیم و 

 ودي نمایان استآنها تا حد به اهداف غایی برسد. این اهداف، ذیل آرمانی قراردارند؛ ولی کلی بودن و تربیت میتواند از طریق آن
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  روش گردآوري مطالب

کنند تا آن را آموزش دهند، شان را مرور میحال مطالعه هستند؛ چه آن زمان که براي هزارمین بار، کتاب درسی کلاسها همیشه در معلم

وانند خوانند تا از دانش روز دنیا عقب نمانند و بتي تحصیلی خودشان را میروز و جدید مربوط به رشتههاي بهچه زمانی که کتاب

ه هایی کي معلمی بخوانند، کتابهایی دربارهاما ممکن است گاهی هم هوس کنند کتابزان بیاموزند.آموها را به دانشجدیدترین نکته

ي هایی نوشتهیا کتابکنند.که مشکلاتشان را بیان مییآموزان درحالشهایی از زبان خود دانکتابها بیابند،یاحرف دلشان را در آن

 زا.ها رجوع کننداي در کلاس درس برخوردند به آنها آشنا شوند و اگر به مشکل و مسئلهآني کار هاي دیگر را بخوانند تا با تجربهمعلم

از ورو شویم بسیار طبیعی است.هاي ارتباطی روبهآنجا که معلمی برپایه ساخت ارتباط بنا شده، اینکه به عنوان معلم با تعداد زیادي مسئله

زیزي به همراه همکاران جناب آقاي کریمی و خانم ع .درمطالعه ايوگو استها گفتدمل ارتباطی ما آهاي معموآنجایی که یکی از شیوه

نمایشی  روش اکتشافی، روشمشارکتی، روش به  توانمی ابتدایی فعال در تدریس  هاي روش انواع بهترینزادر مدارس سه مقطع انجام شد

فاهیم مهاي نوین در انتقال یکی از مشکلات اساسی در نظام آموزشی سنتی، عدم استفاده از ابزارها و روش .کاوشگري اشاره کرد روش و

شوند، معلمان از تمام ین معرفی میکه به عنوان روش هاي تدریس نو روش تدریس ابتدایی آموزان است. در انواعو آموزش به دانش

کننده آموزان صرفا دریافتکنند. به این ترتیب دانشآموز در فرایند یادگیري استفاده میدانشظرفیت، امکانات و منابع براي درگیر کردن 

کنند. در این هاي ضروري مانند تفکر، خلاقیت، نقد، تحلیل، تفسیر و کار گروهی را تمرین میاطلاعات تئوري معلم نیستند. بلکه مهارت

ها و ها، نیاز به آموزش معلمان در قالب دورهتر از آنایم که براي استفاده دقیقاختهپرد روش هاي تدریس ابتدایی مطلب به معرفی انواع

هاي آموزش سنتی حاصل روش ها اهمیت بیشتري داردآموزان در کلاس و رشد همه جانبه آنفعالیت دانش مدارسدر.ها وجود داردکارگاه

شد. در این آموز محسوب میها به دانشاطلاعات و انتقال دهنده آن نگاه تک بعدي به آموزش وجود داشت و معلم تنها ارائه دهنده

آموزان بود. با توجه به تغییرات مداوم و پیشرفت هر روزه دانش و ها تاکید بر کسب وضعیت بهتر در خروجی (نمرات امتحانی) دانشروش

روش .باید دگرگون شوند ریس در دوره ابتداییتد روشهاي ،هاي فردي در کنار اطلاعات علمیاز طرفی اهمیت هرچه بیشتر توانمندي

ترین شکل یادگیري مبتنی بر تحقیق است. در این شود که سادهمحسوب می روش هاي تدریس نوین و خلاقانه اکتشافی یا کشف، یکی از

ورد بررسی قرار فسیر علل و اثرات مآموزان باید درباره یک موضوع یا مسئله را با استفاده از ابزارهاي فعلانه، کسب اطلاعات، تمسیر دانش

 آموزان بگذارد اما راهنمایی او حداقلی باشد. اماگیري کنند. معلم باید تمام منابع و اطلاعات لازم را در اختیار دانشدهند و درباره آن نتیجه

ر طول فعالیت، پیشنهاد، پرسش و دنین آموزان توضیح بدهد. همچمسیر رسیدن به پاسخ را گام به گام براي دانش تواند در ابتدامعلم می

شود. این روش اغلب آموزان جلوگیري مینکات لازم را ارائه دهد. به این ترتیب از سردرگمی زیاد یا چهارچوب ایجاد کردن براي دانش

  .دهی بهتري دارددر قالب گروه پاسخ

  نظرات همکاران در مورد آموزش

ر دبطور کامل  گروهی در مدرسه مهمترین راه موفقیت دانش آموزان است آموزش را باید همکار محترم سرکار خانم عزیزي آموزش کار

 هارت،ارزش،ادگیري یا کسب دانش،مسازي ی تسهیل و ساده فرایند آموزِش.مدرسه اجرا کرد که حتی از یک دانش آموز نبایدرها شد

  .هدایت شده است پژوهش و بحث هاي آموزش شامل تدریس، آموزش عملی، داستان گویی،است. روش هاعادت و اعتقادات ،اخلاق

ا یار وي آموزگسهدف آسان ساختن یادگیري از کریمی آموزش را با توجه فعالیت هاي معلم می داند آیت اله همکار محترم جناب آقاي

آوردن فرصتهایی  آموزش به عنوان فراهم.آموزگار و یادگیرنده به صورت کنش متقابل جریان می یابند نشوند و بی معلم طرح ریزي می

  .براي اینکه دانش آموزان یاد بگیرند است

  
اي یاد دادن به دانش آموزش یعنی یادبرنامه ریزي بر.موزش به عنوان فراهم آوردن فرصتهایی براي اینکه دانش آموزان یاد بگیرند استآ

  ان و آموزش به وسیله رادیو و تلویزیون و....شامل می شودآموز
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  نظرات همکاران برنامه آموزشی در مدارس

  

  :تعریف سیدل و شاولسن از آموزش

اکثر ی تفکر به حدهاي یادگیري که در آن فعالیتهاي مورد نیاز یادگیرندگان براي ساختن دانش و کسب توانای آموزش یعنی خلق محیط 

  .میرسد

ن معلم و آموزش هرگونه فعالیت یا از پیش طرح ریزي شده اي که هدف آن آسان کردن یادگیري در است کشش متقابل و تعامل بی

 آموزش است. کنش متقابل وتعامل  بین معلم و ویادگیرندگان عنصی اصلی آموزشد.منظور آموزش به حساب می آیناست. یادگیرندگان

  ودشمی  تهاي پیش از رفتن به کلاس یعنی طراح طراحی و اجراي ارزشیایی را نیز شاملعلاوه بر فعالیتهاي کلاسی فعالی

  پیشینه آموزش

ترین از پایین جداسازي جنسیتی  ، دارايجمهوري اسلامی رسد. آموزش در ایران در دورانبه دوران باستان می آموزش در ایران  ◌ٔپیشینه

 30شد. طبق اصل  سازيسلامیاکشور، ، آموزش در این 1357مقطع و داراي مفاهیم و پروپاگانداي شیعی است. همچنین پس از انقلاب 

 تحصیلات سازد و وسایل فراهم متوسطه ورهد تا پایان ملت همه را براي رایگان و پرورش آموزش وسایل است موظف قانون اساسی دولت

انش د)سمپاد حتی(ا نمی شود و د اغلب مدارس دهد اما عملا این قانون اجر گسترش طور رایگان کشور به را تا سر حد خودکفایی عالی

  .آموزان موظف به پرداخت شهریه هستند

  

  نام ونام خانوادگی

  

  آموزش 

  

  روانشناسی

  

مهمترین موضوع 

  آموزش 

  

  تعلیم و تربیت

  

  محمدکریمی

  

فعالیت دانش آموزان در 

  کلاس

  

مطالعه ي فعالیت ها و 

کلاس درس  موقعیت هاي

  ومحیط

  

برنامه ریزي براي یاد دادن 

  آموزانبه دانش 

  

وظیفه تعلیم و تربیت را 

می  انتقال سرمایه تمدنی

  داند

  

  آیت اله کریمی

  

آموزش دقیق همراه با 

  کار گروهی 

  

برخورد درست با مسائل 

  آموزش

  

 مجري طراح، ،طرح ریزي

  کننده کنترل و

  

تقویت رشد معنوي، 

اخلاقی و اعتقادي 

  آموزاندانش

  

  نازنین عزیزي

  

آموزش عملی، داستان 

  پژوهش و بحث گویی،

  

تفکر، خلاقیت، نقد، 

تحلیل، تفسیر و کار 

  گروهی

  

  در مدرسه کار گروهی

  

اخلاق و رفتار و یاددادن 

  دقیق با تمام توان
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ائل درست با مس اي از علم روانشناسی است که هدف آن کمک به پرورشکاران در برخورد وانشناسی پرورشی و روانشناسی تربیتی شاخهر

روانشناسی  در این باره کهمی دهد. همترین فعالیتهاي وابسته به آموزش و پرورش را یادگیري و آموزش تشکیلم و پرورش استآموزش و

  .بندندهاي آموزشگاه و کلاس درس به کار ب ر موقعیتپرورشی یک شاخه ي مستقل است یا اینکه صرفاً اصول روانشناسی را د

  نظرات متفاوت بر روانشناسی

ظر معمولاً یروان این نپکه روانشناسی پرورشی عمدتاً به کاربرد دانش کسب شده از روانشناسی در فعالیتهاي کلاسی گفته میشود.  نظر اول

ا در آموزش ی از نامگذاري کتابهاي درسی خود به روانشناسی پرورشی پرهیز میکنند و به جاي آن عناوینی چون کاربرد روانشناسی

عالیتهاي راي بهبود فمورد استفاده قرار میدهند. هدف روانشناسی پرورش کاربست مفاهیم و اصول روانشناسی ب روانشناسی براي آموزش را

شهاي تو د دانش و روپرورشی است روانشناسی پرورشی را میتوان به عنوان کار بسته دانش مربوط به پروري ( آموزش و پرورش و نیز تولی

  .تعریف کرد

ط س درس ومحیکلا روشهاي روانشناسی براي مطالعه ي فعالیت ها و موقعیت هايبه استفاده از ی پرورشیاین است که روشناس نظر دوم

   آموزشگاه گفته می شود

زه این نظر مستقل است با نظریه ها و روشهاي پژوهشی مسائل و قون مخصوص به خودش امرو یک نظام روانشناسی پرورشی  نظر سوم

ه و گسترش تهی دو درك و فهم براي یادگیري و آموزش یک :اند بیشترین طرفدار را دارد و براي آن دو هدف و وظیفه اصلی قاتل

مجموعه  )2(رنده) یادگی1شناسی پرورشی را تشکیل می دهند (عامل اساسی موضوعهاي اصلی روان 3راههاي بهبود بخشیدن به فرایندها 

  .شود فرایندي که بین این در واقع می )3( دانش حرفه اي معلم

دهد و مزه یادگیري در این مسیر را می چشد و لذت می برد، احتیاج هاي خود را راهنماي مطالعه و رشد خود قرار میوقتی معلمی پرسش

هاي مختلف شرکت کند شاید به هایش کمک بگیرد. شاید در دورهف براي کشف و ساخت پاسخ پرسشهاي مختلدارد که از شیوه

ه شکل بع مکتوب را مشاهده کلاس همکارانش برود شاید به ادامه تحصیل در دانشگاه بپردازد و شاید انتخابش این باشد که تعدادي منب

طه صمیمی و قیت هر راببدون خلا«ین است که به بررسی موشکافانه کتاب بپردازد، تحلیلی و تطبیقی مطالعه کند. منظور از مطالعه تحلیلی ا

کنند فرآیندهاي زبان و گذارد. تمام مردم استعداد خلاقیت دارند اما مردمی که از زبان کنترل بیرونی استفاده مینزدیکی رو به نقصان می

 د است.ر گونه تهدیی غنی، همراه با واژگانی خلاق، مشفقانه و بدون هتفکرشان فاقد خلاقیت است. در مقابل زبان تئوري انتخاب زبان

گیرد. دریسکول، در این اثر، نتیجۀ برمی پیتر دریسکول، یکی از مربیان مؤسسه ویلیام گلسر، را در کیفی هاي آموزش رسمی مدرسهدوره

 آورده مدرسه اهالی و معلمان براي را لسرگ ویلیام کیفیویژه مدرسه هاي آن، بهاش در آموزش تئوري انتخاب و کاربستها تجربهسال

سازي صورت عملی و در قالب تمرین درونیمفاهیم تئوري انتخاب، واقعیت درمانی و مدیریت راهبرانه را به از تا است کرده تلاش او. است

  .کند
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  نتیجه گیري

 دت و بلند مدت انجام دادآموزش کوتاه مآموزشهاي رسمی نیروي انسانی را می توان به دو روش 

ین کرد. مهمتر : این نوع آموزش را می توان به منظور آماده سازي افراد براي تصدي حرفه هاي گوناگون ارائهالف)آموزش بلندمدت

انش علمی و ویژگی آن طولانی بودن مدت آموزش است که محتواي آن معمولاً به صورت تلفیقی از آموزشهاي عمومی، ارتقاي سطح د

  ائه میکنند.مهارتهاي عملی ارائه می شود. این نوع آموزشها را معمولاً مراکز آموزش عالی، دانشگاهها و مؤسسات حرفه اي ار

ارتی ویژه : آموزش کوتاه مدت به منظور آماد هسازي افراد براي تصدي مشاغل خاص یا فراگیري دانش یا مهب)آموزش کوتاه مدت

دتی کوتاه ( و باید در م معمولاً به افرادي ارائه میشود که براي مشاغل خاص انتخاب و برگزیده شده اندانجام می گیرد. این گونه آموزش 

تدایی و هاي نوین آموزش ابهدف از آشنایی با روشاز چندروز تا چند هفته) و با ساعاتی مشخص، دانش و مهارت لازم را به دست آورند.

ت. هدف از آموزان، الفت هرچه بیشتر نوآموزان با درس و مدرسه استحصیلی و توانمندي دانش استفاده از بهترین نوع آن متناسب با پایه

توان بسیاري هاي نوین آموزش مقطع ابتدایی میکارگیري روشها صرفا یادگیري مباحث درسی نیست. بلکه با بهاجراي این روش

لانه، روش تدریس نمایشی، اکتشافی، فعا ن مقطع را به ارمغان آوردآموزان ایهاي فردي و اجتماعی دانشاستعدادیابی و تقویت مهارت

ها توضیح شوند که در این مقاله راجع به آنترین روش هاي آموزش ابتدایی محسوب میترین و پر بازدهکاوشگري و مشارکتی رایج

اي طرفهها، سیستم خشک و یکیري آنو به کارگ ارزشیابی مقطع ابتدایی  هاي نوین آموزش ودادیم. با افزایش دانش معلمان درباره روش

ها شود. در تمام این روششوند، کنار گذاشته میآموزان اضطراب و استرس زیادي را متحمل میکه فقط معلم متکلم وحده است و دانش

  .آموزان به نحوي در مسیر یادگیري مشارکت دارندهریک از دانش

  منابع:

  )مهارت آموزشی وپرورشی،انتشارات سمت1390شعبانی(حسن 

  ندورا ن،انتشاراتینو یپرورش یروانشناس) ٢٠١٣(فیس اکبر یعل

  ،انتشارات امید مهر در دوران مغول زش وپرورش،تاریخ آمو)1385(نعمتیامیر 

  ،روانشناسی تربیتی ،انتشارات سمت)1384(آبادي حسینلطف 

  ھفتمین ھمایش علمی پژوھشی توسعھ ،نقش آموزش و پرورش در تربیت کودکان)١٣٩٩(طاھریزاده، مریم

  یت در اسلام،انتشارات صدراتعلیم ترب)١٣٧۵(طھریشھیدم

  ملکیان،گام به گام تا مدرسه کیفی،نشر سایه سخنحسن مترجم  )،1400(دریکسونپیتر 

  

  در این مقاله ما را همراهی کردند امیدوارم موفق سربلند باشیدهمکاران گرامی که  همه از می کنم پایان تقدیر تشکردر 
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